CLUB ALPINO ITALIANO

4@ SEZIONE DI FOSSANO
it GRUPPO CICLO ESCURSIONISMO

Sede: Via Giuseppina Falletti n°28 - 12045 FOSSANO(CN) - Tel.-Fax 0172/634921
codice fiscale e partita IVA 00564800043 - sito: www.caifossano.it - email: info@caifossano.it

DOMENICA 13 MARZO 2016

CICLOESCURSIONE PARCO FLUVIALE DI ALBA

IN MTB

Ore  9: ritrovo parcheggio ristorante “LA CASCATA” localita molino di Verduno
Ore 9,30: inizio escursione direzione Alba
ore  12: prevista fermata pranzo al sacco relax

L’itinerario non difficile e tutto pianeggiante si svolge in maggioranza sulle sponde del fiume Tanaro
con le colline delle Langhe a farci da contorno

LUNGHEZZA: KM. 60 circa DISLIVELLO: +100m DIFFICOLTA: TC

- OBBLIGATORIO L’USO DEL CASCO RIGIDO
- SI CONSIGLIA UNA MTB IN BUONA EFFICIENZA
- AUTONOMIA IDRICA E ALIMENTARE

ISCRIZIONI: Tassativamente entro VENERDI 11 MARZO 2016

PRESSO: Sede CAl Fossano via Faletti 28, venerdi ore 21/23
Mail a beppe.ghiglione@gmail.com
Mail a aebepperulfo@alice.it

QUOTA: Non soci CAl 6,00 € (per attivare assicurazione & necessario
Nome Cognome data di nascita).

ACCOMPAGNATORI DI ESCURSIONE : Ghiglione Beppe 3406609884
Musso Sergio 3381778722



