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   DOMENICA 7 MAGGIO 2017 
 

RADUNO DI CICLOESCURSIONISMO SCUOLA TRIGARI  
    PROGRAMMA: 
 
ORE 8: RITROVO PARCHEGGIO SALONE ALPINI A PRUNETTO 
ORE 8,30: PARTENZA  
ORE 12,30:PRANZO IN TRATTORIA TIPICA DI LANGA 
COSTO PRANZO:20€(ANTIPASTI-PRIMO-SECONDO-DOLCE-
CAFFE’-ACQUA E VINO) 
KM 25-DISLIVELLO:600M-DIFFICOLTA’:TC/TC 
 
IL PERCORSO A ANELLO SI SVOLGE SUL CRINALE TRA 
PRUNETTO 750M  E BERGOLO 616M,PAESE DI PIETRA,OFFRE 
PANORAMI A 360 GRADI SULLE ALPI,IL PUNTO PIU’ ALTO IL 
BRICCO DELLE FORCHE 809M.IL RIENTRO SI SVOLGERA’ SUL 
SENTIERO GTL DOVE CI CONDURRA’ AL CASTELLO DI 
PRUNETTO. 
 
ADESIONI ENTRO GIOVEDI 4 MAGGIO 2017 
 
MAIL:caialbamtb@libero.it 
FACEBOOK: MTB CAI ALBA-MTB CAI FOSSANO 
www.caialbamtb.blogspot.it 
aebepperulfo@alice.it 
 
 
 
 


