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GRUPPO CICLO ESCURSIONISMO 
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CLUB ALPINO ITALIANO 
 

 
DOMENICA 19 MARZO 2017 

 

LUNGO IL TORRENTE PESIO in MTB 
 

 

 
PROGRAMMA:  

 
ore   9,30:     Ritrovo a S. Albano Stura (piazzale ex ristorante la Masca 
                        via Circonvallazione 7). 
ore   9,45:     Inizio Escursione mtb via Beltrutto, Carleveri,Comune di  
                        Magliano Alpi Madonna di Frave, Bordino, Carrù, Massimini, 
                        S. Giovanni Perucca, Dalmazzi, S. Albano Stura. 
ore 12,30:    Sosta pranzo al sacco - relax  
 
L’itinerario non presenta particolari difficoltà, si snoda in  parte su strade asfaltate 
secondarie e stradine di campagna, e a tratti lungo il torrente Pesio, salvo qualche 
salitella che ci condurrà a Carrù cittadina porta della Langa. 
                  
ISCRIZIONI:  Tassativamente entro venerdì 17 marzo 2017 
QUOTA:          Non soci Cai € 5,58(per assic. individuale infortuni). Per attivare assic.  
                          sono necessari nome cognome e data di nascita 24 ore prima della gita. 
PRESSO:        e-mail a beppe.ghiglione@gmail.com  
                                          aebepperulfo@alice.it 
                          sede CAI via Falletti 28, venerdì ore 21.00-22,30 
 
LUNGHEZZA: Km 40    DISLIVELLO 300     DIFFICOLTA’ TC/MC 
                            Ciclabilità: 100% 
 
- OBBLIGATORIO L’USO DEL CASCO RIGIDO INDOSSATO 
- SI CONSIGLIA UNA MTB IN BUONA EFFICIENZA 
- AUTONOMIA IDRICA E ALIMENTARE 
 
Accompagnatori di Escursione: Beppe Ghiglione 3406609884   Sergio Musso 3381778722 
                                                              Beppe Rulfo 3388703377 
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