Escursioni

17_04_2012 MONTE RAMA

24_04_2012 ALBERGA — ALASSIO
08_05_2012 FENESTRELLE

15_05_2012 COLLETTO VALLE SCURA

29 _05_2012 COLLE SAN BERNARDO
05_06_2012 PUNTE CHIAVARDINE
12_06_2012 COLLE LOMBARDA SANT’ANNA
19_06_2012 VAL FERRET

26 06_2012 MONTE SACCARELLO
03_07_2012 CIMA LOSETTA

10_07_2012 PASSO DI CALATA
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16 E 17 _07_2012 GIRO DEL MARGUAREIS
24_07_2012 MONTE SCALETTA

31_07_2012 TESTA ROGNOSA DELLA GUERCIA
28_08_2012 MONTE BOUREL

10 E 11_09_2012 GIRO MONVISO

18 _09_2012 MONTE LAUSETTO

25 _09_2012 MONTE SCALETTA

02_10_2012 VALLONE LAGO DELLA PAUR
09_10_2012 CIMA DELLA FASCIA

16_10_2012 CIMA DELLA FREMAMORTA

23_10_2012_ CHIUSURA
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Sezione di Fossano Gruppo Seniores

LIGURIA
MARTEDI 17 aprile 2012

Percorso Pulman  : FOSSANO - AUTOSTRADA A6-AUTOSTRADA A10-COGOLETO-
LERCA-CAPPELLA DI S.ANNA-PIANE
Percorso a piedi : PIANE — CURLETTI - PASSO CAMULA’ - ROCCHE DI RAMA-

MONTE RAMA
Ore 06.30 ritrovo e partenza dalla pi. d'armi di F
Ore 08,45 partenza dalla localita’ Piane
Ore12,30 arrivo in vetta sosta pranzo in un pianoro
Ore 13.30 ripresa dell’escursione
Ore 17.00 arrivo alle macchine
Ore 19.00 arrivo a FOSSANO (circa)

Prenotazione per il Pulman entro Venerdi 13 aprile : Gianfranco Sarotto 3332275891
Gigi Bertolino 0172.61508

Descrizione: da Piane s’inerpica un sentiero ripido che tra vegetazione varia ci porta verso il
passo Camula’, di seguito ¢ possibile fare scorta di acqua presso una sorgente e quindi
proseguire passando presso le rocche di rama dove poco dopo si giunge in vetta dove due
croci in ferro ci danno il benvenuto!ll panorama mozzafiato:sulla sx si vede Genova e a dx la
riviera di ponente,sia all’andata che al ritorno ¢’¢ vista mare.

Segnavia:bollino rosso pieno (salita),losanga rossa vuota (ritorno)

Quota partenza (m):109 Quota vetta (m): 1150 Dislivello complessivo (m) 940
equipaggiamento : scarponi, bastoncini

DIFFICOLTA E = Percorso Escursionistico:ltinerari con percorsi di solito segnalati. in terreno vario.con
dislivelli e tempi che possono essere anche di notevole impegno. Richiedono un certo senso d’orientamento e
conoscenza del terreno montano. Allenamento alla camminata ed equipaggiamento adeguato

Accompagnatore: Giorgio Sciammanna

Vai alla foto




ALLASIA CHICCHI
AMBROSIN GIANNI
ARNOLFO GIUSI
AUDERO CLAUDIO
BERTOLINO GIGI
BRERO PIERGIORGIO
CALDERA GERMANO
CAPELLINO GIANNI
CRAVERO FRANCO
DELLA FERRERA PEPPE
DEZANET NATALINA
DEZANET CORRADO
DOGLIANI STEFANO
DOTTA DOMENICO
DOTTA GABRIELLA
FABRONE PADRE ORESTE
FANTINO DOMENICA
FANTINO WALTER
FERRUA GIANFRANCO
FESTA DOMENICO
FIRINU GIUSEPPE
GAGNA STEFANO
GERBAUDO PAOLO
GHIGO GIOVANNI
GOSMAR DINO
LEONE ANTONINO
LUSSI GIUSEPPE
LUSSI LILIANA

MELIS ANTIOCO
PARIGI VITTORIO
PASCHIERO ROSANNA
REVELLO RENATO
RIBERI ROSY

ROSSO GIANNI
ROSSO LIVIA
SAFFIRIO LORENZO

: A \ 3, »
pilisvienwell 17 Aprile 2012 Monte Rama 1150 m\¥£slm
SCIAMANNA GIORGIO \ i P { f o
scamavacianna R ,Cogoleto-Lerca (Savona)
SILVESTRO CARMEN RN | o g TR __

TALARICO GUGLIELMO
TARO FIORENZA

TORNA ALL'INDICE
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Sezione di Fossano  Gruppo Seniores

LIGURIA

MARTEDI 24 aprile 2012
Percorso Pulman : Fopssano Albenga

Prenotazione per il Pulman entro Venerdi 20 aprile : Gianfranco Sarotto 3332275891
Gigi Bertolino 0172.61508

Ore 07.00 Partenza in pullman da Piazza d’Armi Fossano
Ore 09,00 Inizio escursione

Ore 10.00 Pausa Chiesa S.Croce

Ore 12,00 Arrivo al Santuario Pranzo e relax
Ore 14,00 Ripresa escursione

Ore 16,30 Arrivo al punto di partenza

Descrizione: dalla cappella NS Signora di Fatima in Albenga si percorre strada romana lulia
Augusta fino a Alassio. Si prosegue su un sentiero con splendida vista sul mare fino a raggiungere
il monte Bignone 520 mt. Si prosegue tra squarci panoramici sino a raggiungere il monte Tirasso
600 mt e si raggiunge il santuario della Madonna della Guardia da dove si gode uno splendido
panorama sul golfo d’Alassio. Dopo la sosta pranzo si prosegue a ritroso fino al bivio che ci porta
sul sentiero dell'onda e a chiudere l'anello fino al punto di partenza tra splendidi panorami
tipicamente liguri

Dislivello complessivo (m) 700/800
EQUIPAGGIAMENTO : scarponi, bastoncini

DIFFICOLTA E = Percorso Escursionistico:ltinerari con percorsi di solito segnalati, in terreno vario,con
dislivelli e tempi che possono essere anche di notevole impegno. Richiedono un certo senso di orientamento e

conoscenza del terreno Alle alla c i e equiy Z o adeg

accompagnatori: Paolo Gerbaudo Gianni Capellino  Rainoldi Carlo

Madonna Della Guardia




AMBROSIN GIANNI
ASTORI ANTONIO
BERTOLINO GIGI
CALDERA GERMANO
CAPELLINO GIANNI
CERUTTI CARLA
CRAVERO FRANCO
DEZANET NATALINA
DEZANET CORRADO
DOGLIANI STEFANO
DOTTA DOMENICO
DOTTA GABRIELLA
FABRONE PADRE ORESTE
COLOMBOTTO DOMENICA
FANTINO WALTER
FERRUA GIANFRANCO
FIRINU GIUSEPPE
GEERMANET MARLENE
GERBAUDO PAOLO
GIORDANO LUIGI
GOSMAR DINO

LUSSI GIUSEPPE

MELIS ANTIOCO

BUSSO FRANCA
PASCHIERO ROSANNA
PASCHIERO RENATO
PICCO CLELIO
RAINOLDI CARLO
REVELLO RENATO
RIBERI ROSY

ROSSO GIANNI

RICCA LIVIA

SAFFIRIO LORENZO
SAROTTO GIANFRANCO
SAROTTO CARLA
SCIAMANNA GIORGIO
MILANELLO GIANNA
SILVESTRO CARMEN
TARO FIORENZA

e’ Sdhfuario' Ma bnna_ ‘ ella{ guard@

TORNA ALL'INDICE
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Sezione di Fossano  Gruppo Seniores

Visita guidata al forte di FENESTRELLE
Val Chisone

MARTEDI 08 Maggio 2012

Percorso Pulman : Fossano -Fenestrelle

Percorso a piedi : Visita Forte con guida

Ore 07,00  Ritrovo e partenza in pullman da piazza d'Armi Direzione Saluzzo - Cavour - Pinerolo
Fenestrelle,

Ore 08,45 Arrivo previsto al forte

Ore 09,00 Inizio camminata accompagnati dalle guide

Ore 12,00 Pausa pranzo e relax

Ore 13,30 Inizio discesa su un sentiero parallelo alla salita

Ore 16,00 Fine escursione e rientro in pullman a Fossano

Prenotazione per il Pulman entro Venerdi 4 maggio Gianfranco Sarotto 3332275891
Gigi Bertolino 0172.61508

Descrizione: Il forte di Fenestrelle & la pil grande struttura fortificata d'Europa, e la pil estesa
costruzione in muratura dopo la Muraglia cinese. Un gigante di pietra che si estende per circa
cinque chilometri nella valle del Chisone e copre un dislivello di quasi 700 metri
Pit che un forte lo si pué considerare come un'opera di sbarramento unica in Europa. Costituito
da numerosi fortini, (San Carlo, Tre Denti, Sant'Elmo e Valli), da polveriere, quartiere
medievale che fungeva da rocca, un quartiere per le truppe il tutto collegato da ridotte e
possenti cannoniere unita da quella mirabile opera che rende il Forte di Fenestrelle ancora pit
unico e suggestivo: la scala coperta, la pit lunga d'Europa (circa 4000 gradini), scavata in una
gallerio artificiale di quasi due chilometri.

sulla piazza d'armi del Forte San Carlo, dove ha inizio la nostra camminata, che si affacciano
tutti gli edifici pit rappresentativi dell'intero complesso difensivo: il palazzo del governatore, il
padiglione degli ufficiali e la chiesa: da qui parte la lunga scala coperta che collega ogni parte
dell'ampia fortezza. All'interno del Forte San Carlo si trovano anche tre quartieri militari, la
polveriera di Sant'Ignazio, i risalti, la porta reale e numerosi altri fabbricati utilizzati come
depositi, laboratori, infermeria e corpi di guardia.
Unico fra i forti piemontesi del XVIII sec. a presentare ancora |'architettura originale, &
situato all'interno del Parco Naturale Regionale Orsiera-Rocciavré e dal 1999 & il monumento
simbolo della Provincia di Torino.

Dislivello complessivo (m)635

EQUIPAGGIAMENTO : scarponi, bastoncini

DIFFICOLTA E = Percorso Escursionistico:Itinerari con percorsi di
solito segnalati, in terreno vario,con dislivelli e tempi che possono essere
anche di notevole impegno. Richiedono un certo senso di orientamento e
conoscenza del terreno All. alla c e
equipaggiamento adeguato

accompagnatore: Gigi Giordano Tel. 0172/694936
Cell 338/9006218

TORNA ALL'INDICE




ALLASIA CHICCHI
AMBROSIN GIANNI
ABROSINO GIANNI
ARNOLFO GIUSI
ASTORI ANTONIO
BERTOLINO GIGI
CAPELLINO GIANNI
CHIAPPELLO ADA
COMETTO ANGELA
CRAVERO FRANCO

DE MARIA ELIO
DEZANET CORRADO
DOGLIANI STEFANO
FABRONE PADRE ORESTE
FANTINO DOMENICA
FANTINO WALTER
FERRUA GIANFRANCO
FIRINU GIUSEPPE
GAGNA STEFANO
GEERMANET MARLENE
GERBAUDO PAOLO
GHIGLIONE DOMENICO
GIRAUDO GIOVANNI
GOSMAR DINO

GOSSO FRANCO
MARTINA SILVIO
BUSSO FRANCA
NITARDI DARIO
REVELLO RENATO
RIBERI ROSY
ROMANO GIANFRANCO
SAFFIRIO LORENZO
SAROTTI ANDREA
SAROTTO GIANFRANCO
SAROTTO CARLA
SCIAMANNA GIORGIO
TALARICO GUGLIELMO
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* Club Alpino, Italifiife )
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Sezione di Fossano Gruppo Seniores

COLLETTO VALLE SCURA  2520m
VALLE GESSO

Percorso Auto  :

Percorso a piedi :

Ore 06.30
Ore 08,00
Ore 09,30
Ore 11,00
Ore 12,00
Ore 13,00
Ore 16.00

Martedi 15 maggio

Fossano - Borgo S.D. — Terme di Valdieri
Terme di Valdieri —(1368) — Piano di Valasco (1763) — lago di Valle
Scura (2274) - Colletto di Valle scura (2520)

Ritrovo in piazza d'armi
Inizio escursione

Arrivo alla cascata del Valasco sosta
Arrivo al Lago di Valle Scura
Arrivo al Colletto di Valle Scura pranzo e relax

Inizio ritorno
Arrivo Posto Auto

Descrizione: dal parcheggio si prosegue sulla strada che porta al pianoro di Valasco, si attraversa e
seguendo sempre la strada militare si arriva al Lago di Valle Scura. A questo Punto s’abbandona la strada
militare per seguire il sentiero a destra e che gradualmente ci porta al Colletto di Valle Scura. Grande la vista
sul Malinver, Talelass, Vallone di prefound.

Per il ritorno se le condizioni neve sara buona si potra percorrere I'anello che ci porta al lago Claus — rifugio
Questa, lago delle Portette e poi scendere al pianoro di Valasco. Se questo non sara possibile il ritorno
avverra sullo stesso percorso

Quota partenza (m):1368 Quota vetta (m): 2520 Dislivello complessivo (m)1162
Sviluppo di circa: 7 ore EQUIPAGGIAMENTO : scarponi, bastoncini

DIFFICOLTA E = Percorso Escursionistico:ltinerari con percorsi di solito segnalati, in terreno vario.con
dislivelli e tempi che possono essere anche di notevole impegno. Richiedono un certo senso di orientamento e
conoscenza del terreno montano. Allenamento alla ¢ € equipay

e: D ica e Walter Fantino cell 3341219622

TORNA ALL'INDICE
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Sezione di Fossano Gruppo Seniores

TRAVERSATA COLLE SAN BERNARDO (953 M) E COLLE DI NAVA (936 m)
Valle Tanaro e Valli Pennavaira e Arroscia

MARTEDI 29 Maggio 2012

Percorso Pulman : F -Ceva— io — Colle San Bernardo
Percorso a piedi : Colle San Bernardo - Colle di Nava

Ore 06,00 Ritrovo e partenza in pullman da piazza d'Armi

Ore 07,30 Arrivo Colle san Bernardo

Ore 07,45 Inizio escursione

Ore 13,00 Monte Armetta Pausa pranzo e relax
Ore 13,30 Ripresa escursione

Ore 16,00/16,30 Colle di Nava
Ore 17,30/18,00 Rientro a Fossano

11 Attenzione per prenotazione Pulman entro venerdi 25 maggio
telefonare a Gianfranco Sarotto cell 3332275891

Descrizione: Inizio escursione dal Colle San Bernardo 953, prima su sterrata percorsa dall'alta via dei Monti
Liguri; sotto le pendici del Monte Pennino si va a sinistra su sentiero sino al passo delle Caranche 1411; il
sentiero, in faggeta, prosegue a destra sino ad una radura erbosa nei pressi della vetta del monte Galero
1708. Subito dopo I'anticima occidentale, della Galeotto 1703, inizia un percorso di cresta che scende sino al
colle del Prione 1309. Dopo alcuni saliscendi tra faggi e cespugli d’ontani e la successiva dorsale pascoliva
si perviene al largo colle San Bartolomeo d’Ormea 1439, con ruderi d’antica cappella; poi su sterrata si
termina nei pressi di un gran frassino al Piano del Colle 1431 - indi al dritto su sino al Monte Armetta con
pilone in pietra e statua della Madonna 1739, punta spaziosa per pranzo e relax. Con direzione Sud si scende
a Collabassa 1574 per risalire alla cima del monte La Guardia 1654; di qui in pineta si giunge al colle di
Caprauna. Ora su asfalto si punta al Passo di Prale 1258 e su sterrata si

Perviene al Col di Nava terminando una cavalcata di circa 8 ore

Da Colle San Bernardo (953 m) a: Dislivello distanza Tempo equipaggiamento Difficolta
e  ColdiNava 1350 m Km 22 8 ore  Scarponi, bastoncini E
Accompagnatore: Vittorio Parigi cell 3386676746

1) Gita da effettuare in pulman poiché i luoghi di partenza e /o arrivo dista circa 23 km
2) Per qualsiasi necessita si pud interrompere I'escursione al colle di Caprauna, attraversato da strada
provinciale che da Cantarana in Val Tanaro va a Caprauna

Monte Galero

L'Alta Val Tanaro ¢ il Vallone di Carnino dai pressi del
Monte Armetta Monte La Guardia

Vai alla foto




ALLASIA CHICCHI
AMBROSIN GIANNI
ABROSINO GIANNI
ARNOLFO GIUSI
AUDERO CLAUDIO
BERTOLINO GIGI

BO ANTONELLA
CALDERA GERMANO
CHIAPPELLO ADA
CRAVERO FRANCO
DOGLIANI STEFANO
DOTTA DOMENICO
DOTTA GABRIELLA
FABRONE PADRE ORESTE
FANTINO DOMENICA
FERRUA GIANFRANCO
FESTA DOMENICO
FIRINU GIUSEPPE
GAGNA STEFANO
GEERMANET MARLENE
GERBAUDO PAOLO
GHIGLIONE DOMENICO
GHIGO GIOVANNI
GIORDANO LUIGI
GOSMAR DINO

LUSSI LILIANA

MELIS ANTIOCO
NITARDI DARIO

PARIGI VITTORIO
REINERI GIANCARLO
ROSSO GIANNI

ROSSO LIVIA

RUFFA GIUSEPPE
SAFFIRIO LORENZO
SAROTTO GIANFRANCO

TORNA ALL'INDICE
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Sezjone di Fossano Gruppo Seniores

PUNTE CHIAVARDINE m.1815
Valle Stura

MARTEDI 5 giugno 2012

Percorso Pulman : Fossano - Cuneo - Demonte - Aisone

Ore 07,00 Ritrovo e partenza da piazza d'Armi in pullman

Ore 08,00 Inizio escursione da Aisone m.834

Ore 12,00 Inizio escursione Testa di Peitagi m. 1815 Sosta pranzo e relax
Ore 13,30 Inizio discesa su Madonna del Pino - Demonte

Ore 16,00 Arrivo a Demonte e in pullman rientro a Fossano

1IN Attenzione per prenotazione Pulman entro venerdi 01 giugno
telefonare a Gianfranco Sarotto cell 3332275891

Descrizione: Da Aisone un sentiero ci porta a Casali Pironi m.1082, alla fine di questa borgata inizia un bel
sentiero che si inerpica nel bosco fino ad arrivare ad una palina che indica di svoltare a dx.

In breve ci si trova su di una bella mulattiera che percorre una parete rocciosa all’apparenza intransitabile,
qui osserveremo il gran lavoro di muretti a secco fatti sulla parete ripidissima.

Si arriva in breve cosi a Grangette e dopo alcuni traversi a Ventou, adesso il percorso diventa costantemente
ripido e ci porta ad un colletto con palina in legno nei pressi della Testa di Peitagu.

Ora con un percorso pianeggiante si attraversa il bosco del Kant e proseguendo in cresta

( splendido panorama a picco sulla valle Stura) si attraversano le punte Chiavardine e quindi in discesa si
arriva a Madonna del Pino dove una facile mulattiera ci porta nella piazza di Demonte.

Aisone a: Dislivello distanza Tempo equipaggiamento Difficolta

Demonte 980 m 6,30 ore Scarponi, bastoncini E

[ Accompagnatori: FRANCO Bertola Cell.333/2023744 GI6I Giordano Cell 338/9006218 ]

discesa verso le punte Chiavardine

Vai alla foto
10



ALLASIA CHICCHI
ASTORI ANTONIO
BERTOLA FRANCO
BERTOLINO GIGI
CAPELLINO GIANNI
CHIAPPELLO ADA
COMETTO ANGELA
CRAVERO FRANCO

DE MARIA ELIO

DELLA FERRERA PEPPE
DEZANET NATALINA
DEZANET CORRADO
DOTTA DOMENICO
DOTTA GABRIELLA
FANTINO DOMENICA
FERRUA GIANFRANCO
FIRINU GIUSEPPE
GAGNA STEFANO
GEERMANET MARLENE
GERBAUDO PAOLO
GIORDANO LUIGI
GIRAUDO GIOVANNI
GOSMAR DINO
GOSSO FRANCO

LUSSI LILIANA

MELIS ANTIOCO
RIBERI ROSY

ROSSO GIANNI
ROSSO LIVIA

RUFFA GIUSEPPE
SAROTTI ANDREA
SAROTTO GIANFRANCO
SAROTTO CARLA
SCIAMANNA GIORGIO
SCIAMANNA GIANNA
SILVESTRO CARMEN

TORNA ALL'INDICE




Sezjone di Fossano Gruppo Seniores

ANELLO COLLE DELLA LOMBARDA - SANT’ANNA
Valle Stura

MARTEDI 12 giugno 2012

Percorso auto  : Fossano -Demonte - Vinadio - Gias Margherita

Percorso a piedi : Gias Margherita (1908m) - Colle lombarda (2475 m) — Colle Sant’Anna (2516m)
— Santuario Sant'Anna (2015 m)

Ore 06,30 Ritrovo e partenza da piazza d'Armi

Ore 08,30 Inizio escursione

Ore 10,30 Colle Lombarda

Ore 12,00 Colle sant'Anna Pranzo e relax
Ore 13,00 Inizio discesa

Ore 16,00 Arrivo a posto auto

Descrizione: Dal Gias Margherita si prosegue su strada militare di fondo valle sino ad arrivare al colle della
Lombarda

Dal colle per il sentiero in saliscendi si arriva al colle di Sant’Anna. Panorama molto vasto sul vallone
Sant’Anna e vallone isola 2000.

Sempre per sentiero si scende al santuario di Sant’Anna dove si fara tappa per visita al santuario poi si prosegue
per strada asfaltata sino al posto auto

Gias Margheria a: Dislivello |distanza, Tempo equipaggiamento | Difficolta
Santuario sant’/Anna Mt 608 6,30 ore Scarponi, bastoncini E
[ A pagnatori: D ica fantino ]

Santuario Sant’Anna di Vinadio Colle della Lombarda

12



AMBROSIN GIANNI — ASTORI ANTONIO — BERTOLINO GIGI — BRERO PIERGIORGIO — CRAVERO FRANCO — DEZANET CORRADO — DOGLIANI STEFANO — DOTTA DOMENICO - DOTTA
GABRIELLA — FABRONE PADRE ORESTE — FANTINO DOMENICA — FANTINO WALTER — FERRUA GIANFRANCO - FIRINU PINO- GAGNA STEFANO — GEERMANET MARLENE — GHIGLIONE
DOMENICO — GOSMAR DINO — LUSSI LILIANA — PICCO CLELIO — SAFFIRIO LORENZO — SAROTTI ANDREA — SCIAMANNA GIORGIO — SCIAMANNA GIANNA - TALARICO GUGLIELMO

TORNA ALL'INDICE
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Sezione di Fossano Gruppo Seniores

VALFERRET - PLANPICIEUX - MONTE DE LA SAXE - RIFUGIO BERTONE
VALLE D’AOSTA

MARTEDI 19 giugno 2012

Percorso Pulman : Fossano - Planpicieux

Ore 05,30 Ritrovo e partenza da piazza d'Armi in pullman

Ore 08,00 Arrivo a Planpicieux

Ore 08,15 Inizio escursione

Ore 12,15 Arrivo al col Sapin

Ore 16,00 Arrivo a Planpicieux e in pullman rientro a Fossano

Per Prenotazione Pulman telefonare a Gianfranco Sarotto entro 15 giugno 3332275891

Descrizione: I'escursione inizia dal ponte sulla Dora di Ferret m. 1590 in direzione delle case Neyron e poi
nell'Alpe Leuché m. 1929; a q. 2020 breve discesa al rifugio Bertone 1991 (colazione), si risale a q. 2020 e
si va a sinistra e si prende per il lungo crinale erboso del monte La Saxe che, lungo quasi 2 km, culmina a q.
2348 davanti alla catena del Monte Bianco con le imponenti Grandes Jorasses.

Si prosegue sino ai 2534 m di Testa Bernarda e poi alla Testa delle Tronche 2584 m. ,si scende al Colle
Sapin, 2436 m con discesa ripida; verso sinistra si raggiunge I'alpe Séchéron 2268, poi si percorre la destra
orografica del vallone Armina sino alle baite Armina 2009 e Pra Sec di sotto; subito dopo si raggiunge la
strada di fondovalle Ferret . 1610

Tempo con

Da: Ponte dora Ferret Dislivello distanza St equipaggiamento Difficolta
A : Fondovalle Ferret 1000 m 8 ore Scarponi, bastoncini E
( Accompagnatore: Vittorio Parigi 3386676746 ]

Rifugio Bertone

Massiccio Monte Bianco

Vai alla foto




ALLASIA CHICCHI
AUDERO CLAUDIO
AUDISIO GIORGIO
BERTOLINO GIGI

BO ANTONELLA
CALDERA GERMANO
CRAVERO FRANCO
DEZANET NATALINA
DEZANET CORRADO
DOGLIANI STEFANO
FABRONE PADRE ORESTE
FANTINO DOMENICA
FANTINO WALTER
FERRUA GIANFRANCO
FESTA DOMENICO
FIRINU GIUSEPPE
GAGNA STEFANO
GEERMANET MARLENE
GHIGLIONE DOMENICO
GIORDANO LUIGI
GOSSO FRANCO
NITARDI DARIO

PARIGI VITTORIO
RIBERI ROSY

ROSSO GIANNI

ROSSO LIVIA

RUFFA GIUSEPPE
SAFFIRIO LORENZO
SAROTTO GIANFRANCO
SAROTTO CARLA
SCIAMANNA GIORGIO
SCIAMANNA GIANNA
SILVESTRO CARMEN
TARO FIORENZA

TORNA ALL'INDICE
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Sezione di Fossano Gruppo Seniores
MONTE SACCARELLO
Valle Roia

MARTEDI 26 giugno 2012
Percorso PULMAN :  Fossano — Briga — Notre Dame des Fontaines
Percorso a piedi: Notre Dame des Fontaines — Monte S ello
Ore 06,00 Ritrovo e partenza da piazza d'Armi
Ore 08,00 Inizio escursione
Ore 12,00 Monte Saccarello Pranzo e relax
Ore 14,00 Inizio discesa
Ore 17,30 Arrivo a posto pulman

Per Prenotazione Pulman telefonare a Gianfranco Sarotto entro 22 giugno 3332275891

Descrizione:

Dal Santuario di Notre Dame des Fontaines si prende un sentiero che in 2 ore ci porta sino
al Passo Colle Ardente dove ci s’inserisce svoltando a sinistra nell’alta via dei monti
liguri.

Si prosegue a sinistra per il passo Tanarello su rotabile ex militare che si abbandona per
raggiungere prima per pineta e poi per praterie la vetta del Saccarello.

Sulla cima minore ¢ posta dal 1901 la grande statua del redentore.

Da Notre Dame des Fontaines Dislivello distanza Tempo equipaggiamento Difficolta
A Notre Dame des Fontaine 1340 m 7,30 ore Scarponi, bastoncini E
[ Accompagnatori: Gianni rosso Franca Busso ]

Monte Saccarello

Notre Dame des Fontaines Il Redentore
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ALLASIA CHICCHI — AMBROSIN GIANNI — AUDERO CLAUDIO — BERTOLINO GIGI — BURROVI IVAN — CALLERI SERGIO — DOGLIANI STEFANO — DOMPE' GMARIA — DOTTA DOMENICO -
FABRONE PADRE ORESTE — FANTINO WALTER — FERRUA GIANFRANCO — FESTA DOMENICO - FIRINU GIUSEPPE — GAGNA STEFANO — GEERMANET MARLENE — GHIGLIONE DOMENICO —

GIORDANO LUIGI - GOSMAR DINO - LUSSI GIUSEPPE — LUSSI LILIANA — MELIS ANTIOCO — REVELLO RENATO — ROSSO GIANNI — ROSSO LIVIA — SAROTTI ANDREA — SCIAMANNA GIORGIO
— SCIAMANNA GIANNA - SILVESTRO CARMEN — TARO FIORENZA —

TORNA ALL'INDICE
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Sezjone di Fossano Gruppo Seniores
CIMA LOSETTA
Valle Varaita
MARTEDI 03 luglio 2012
Percorso auto  : Fossano — Chianale — Grange del Rio mt 2000 (3° tornante per colle dell’Agnello)
Percorso a piedi : Grange del Rio (2000 mt)- Vallone di Soustra — Passo (2872 mt) e Cima Losetta (3054 mt)
Ore 06,30 Ritrovo e partenza da piazza d'Armi
Ore 08,00 Arrivo Grange del Rio e Inizio escursione
Ore 09,30 Sosta ex capanna Losetta
Ore 10,00 Colazione
Ore 11,00 arrivo Passo Losetta
Ore 11,30 arrivo Cima Losetta
Ore 12,00 Pranzo e relax
Ore 13,00 Discesa sullo stesso sentiero

Descrizione: PARTENZA DA "GRANGE DEL RIO " VERSO IL VALLONE DI SOUSTRA. ALL'INIZIO CIRCA 25
MINUTI DI SALITA, POI % ORA DI PIANO NEL VALLONE, POI SALITA GRADUALE CON ALCUNE RAMPE.

A CIRCA UN'ORA E MEZZA DALLA PARTENZA, SI PASSA VICINO ALLA EX CAPANNA LOSETTA, DOVE

C'E' UNA PIETRA SCOLPITA CHE INDICA L'ANNO DI COSTRUZIONE E DI RISTRUTTURAZIONE. UN
CENTINAIO DI METRI PIU' SU SI TROVA UNA SORGENTE PER APPROVIGIONARSI DI ACQUA.

DOPO UNA VENTINA DI MINUTI SI ARRIVA SU UN PIANORO IDEALE PER LA COLAZIONE. RIPRESA IN SALITA
CON UN'ULTIMA RIPIDA RAMPA CHE SU SFASCIUME PORTA Al 2872 MT DEL PASSO LOSETTA. VISTA SU
PARETE OVEST E NORD OVEST DEL MONVISO E SUL DADO DI VALLANTA, E VISTA SU CORONA DI
MONTAGNE DELLE NOSTRE VALLI E FRANCESI. SI PUO' FACILMENTE VEDERE DEI CAMOSCI. IN 1/2 ORA
CIRCA DAL PASSO SI SALE AL MONTE LOSETTA MT 3054, PER RIPIDO PENDIO SU SENTIERO BEN
SEGNALATO. DALLACIMA LA VISTA SPAZIA SUL VALLONE DEL GUIL (CON IL RIFUGIO MONT VISO') SUL
VALLONE D1 SOUSTRA E SU QUELLO DI VALLANTA; PARETE NORD DEL MONVISO E SULLE CIME LATERALI.
POSSIBILE VEDERE STAMBECCHI.

RITORNO AL PASSO E PRANZO O IN ALTERNATIVA PRANZO ALLO STESSO PIANORO DELLA COLAZIONE.
DISCESA PER LA STESSA STRADA DELLA SALITA, CON EVENTUALE SOSTA RELAX AL PIANORO DEL
VALLONE.

Grange del rio Dislivello distanza Tempo equipaggiamento Difficolta
Grange del rio 1050m 7 ore Scarponi, bastoncini E
[ A pagnatori: Dino G 3400591566 Germano Caldera ]

Passo Losetta Monte Losetta

Vai alla foto

18




AIMONE RENATA
AMBROSIN GIANNI
AUDISIO GIORGIO
BERTOLINO GIGI
BIGOTTI NADIA
BRERO PIERGIORGIO
CALDERA GERMANO
CRAVERO FRANCO
DOTTA DOMENICO
DOTTA GABRIELLA
FANTINO DOMENICA
FANTINO WALTER
FERRUA GIANFRANCO
FIRINU GIUSEPPE
GAGNA STEFANO
GAIOTTINI BRUNA
GHIGLIONE DOMENICO
GHIGO GIOVANNI
GIORDANO LUIGI
GOSMAR DINO

GOTA MARIAGRAZIA
LEONE ANTONINO
LUSSI GIUSEPPE
LUSSI LILIANA
PASCHIERO ROSANNA
PICCO CLELIO

RIBERI ROSY
SAFFIRIO LORENZO
SILVESTRO CARMEN

TORNA ALL'INDICE
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Sezione di Fossano Gruppo Seniores

PASSO DI CALATA’
Valle Varaita

MARTEDI 10 luglio 2012

Percorso auto  : FOSSANO-PIASCO-SAMPEYRE-CASTELDELFINO-CASTELLO DI
PONTECHIANALE (1603)

Percorso a piedi : CASTELLO-LAGO BAGNUR-(2014)-PINO BRUCIATO(2400)-PIANORO ERBOSO(2580)-
PASSO DI CALATA’(2900)-VALLONE DELLE GIARGIATTE-CASTELLO

Ore 06.30 Ritrovo e partenza piazza d’Armi di Fossano

Ore 07.30 Parcheggio auto al punto di partenza e inizio escursione

Ore 08.30 Arrivo al LAGO BAGNUR (sosta 15 min per colazione)

Ore 10.00 Arrivo al PINO BRUCIATO (sosta 10 min)

Ore 11.00 Arrivo al PIANORO ERBOSO (sosta 10 min)

Ore 12.30 Arrivo al PASSO DI CALATA’ Sosta pranzo e relax

Ore 13.00 Ripresa Escursione

Ore 16.00 Arrivo al parcheggio ........ rientro a casa

Descrizione: Da Castello, su un ripido sentiero, attraverso il famoso bosco di pini cembri detto dell’Aleve, si giunge
al lago del Bagnur. Oltre il lago, il sentiero prosegue sulla sinistra con regolare pendenza. Durante la salita si possono
ammirare splendidi scorci sul Pelvo, la Marchisa e le piu alte vette della Valle Maira. Proseguendo si giunge nei
pressi di un monumentale pino isolato bruciato da un fulmine. Da qui s’impone sulla sinistra la Rocca Jalea.
Proseguendo , dopo alcune balze in pietraia si giunge a un pianoro erboso da cui, seguendo una traccia sulla sinistra si
giunge al Passo Calata. Imponente la vista sul Monviso. Si scende quindi nel Vallone delle Giargiatte e, attraverso un
paesaggio surreale di pietre piantate in verticale sul terreno, si giunge sulla mulattiera del Rif. Vallanta che in breve ci
porta al nostro punto di partenza.

Da Castello Dislivello distanza Tempo equipaggiamento Difficolta
A Castello M 1300 8 Scarponi, bastoncini E+
[ Accompagnatore: Antonio Astori ]

Pino Bruciato Monviso visto dal passo Calata

Vai alla foto
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AMBROSIN GIANNI
ASTORI ANTONIO
AUDERO CLAUDIO
BERTOLINO GIGI
BOSIO MARIO
BURROVI IVAN
CALDERA GERMANO
CAPELLINO GIANNI
CHIAPPELLO ADA
CRAVERO FRANCO
DOGLIANI STEFANO
FABRONE PADRE ORESTE
FANTINO WALTER
FERRUA GIANFRANCO
FIRINU GIUSEPPE
GAIOTTINI BRUNA
GERBAUDO PAOLO
GHIGLIONE DOMENICO
GOSMAR DINO

GOSSO FRANCO

GOTA MARIAGRAZIA
LUSSI GIUSEPPE
MARTINA SILVIO
ROSSO GIANNI

ROSSO LIVIA

SAROTTO GIANFRANCO
SAROTTO CARLA
SCIAMANNA GIORGIO
SCIAMANNA GIANNA
SILVESTRO CARMEN

TORNA ALL'INDICE
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Sezione di Fossano Gruppo Seniores

GIRO DEL MARGUAREIS
ALLASIA CHICCHI Valle Pesio
ASTORI ANTONIO MARTEDI 17 ¢ MERCOLEDI’ 18 luglio 2012
BERTOLINO GIGI Percorso auto : Fossano - Morozzo - Chiusa Pesio - Certosa - Pian delle Gorre -
BESSONE ANNA Percorso a piedi Pian delle Gorre (1032 m) - Capanna Morgantini (2227 M) - rif. Don
1° giorno: Barbera (2070) -
CAPELLINO GIANNI Percorso a piedi Rif. Don Barbera - Marguareis (2651 m) - Porta Sestrera (2225 m) -rif
CERUTTI CARLA 2° giorno: Garelli (1970 m) Pian delle Gorre
CRAVERO FRANCO 1°  Ore 6.30 Ritrovo e partenza dalla piazza d'Armi di Fossano
DELLA FERRERA PEPPE giorno Ore 7.30 Pian delle Gorre (1032 m) inizio escursione
DELLA FERRERA IOLE Ore 16 -17 Arrivo al RIF. Don Barbera cena e pernottamento mezza pensione
DEZANET CORRADO 2°  Ore7.30 Partenza Rif Don Barbera
DOGLIANI STEFANO giorno Ore 17 -18  Arrivo Pian delle Gorre
FABRONE PADRE ORESTE Descrizione: 1° GIORNO Dal rifugio PIAN DELLE GORRE (1032 m) si imbocca il sentiero con indicazione
GIAS FONTANA (1218 m) per poi proseguire sul sentiero di GIAS
FANTINO WALTER VACCARILE. Si cammina in un bellissimo e fitto bosco fino a sbucare in una
brulla radura pascoliva. Si risale la Gorgia della Fornace raggiungendo una
FERRUA GIANFRANCO biforcazione e qui ci dirigeremo verso sinistra per il PASSO DEL BABAN (1861
GAIOTTINI BRUNA n}). Raggllunglamo !a (-‘,’f‘“" delle C'dl‘Sl,'nC‘II GIAS DELL'ORTICA (1 8§5|_11). la
CAPANNA MORGANTINI (2227 m) e COLLA PIANA (2219 m). Qui si
GEERMANET MARLENE cambia versante e si svolta a sinistra imboccando I'antica via MARENCA fino ad
arrivare dopo un’alternanza di Sali scendi e un lungo traversone al COLLE DEI
GERBAUDO PAOLO SIGNORI (2111 m) ed al rif. DON BARBERA (2070 M)
GHIGLIONE DOMENICO Descrizione:  2° GIORNO: Dal rif. DON BARBERA salita a PUNTA
MARGUAREIS (2651 m) ,santa messa celebrata da Padre Oreste. Discesa verso il
GOTA MARIAGRAZIA A COLLE DEI TORINESI ( 2450 m), COLLE PALU’ (2520 m) fino ad arrivare alla
b1 piana del RIF. SARACCO-VOLANTE (2212 m). Si risale al COLLE DEL PAS (
LEONE ANTONINO ‘\%:\‘ 2340 m) per poi ridiscendere al LAGO RATOIRA (2205 m) e risalire a PORTA
SESTRERA (2225 m) ed infine iniziare la discesa verso il RIF GARELLI (1970 m)
Z:?éﬂl:;ggglsloqNNA '} e PIAN DELLE GORRE.
PASCHIERO RENATO
Dislivello | Disl discesa| Tempo equipaggiamento Difficolta
ROSSO GIANNI 1°giomo  1200mt 200 | 6,30o0re Scarponi, bastoncini, Saccoletto e Ciabatte | E
ROSSO LIVIA 2° Giorno 900 mt 1900 8 ore Scarponi, bastoncini E
ASTORI DELIA
[ Accompagnatori: Kiki Allasia Sordella 3383007512 Vittorio Parigi 3383145162 ]
TORNA ALL'INDICE

22



Sezione di Fossano Gruppo Seniores

MONTE SCALETTA
Valle Maira
MARTEDI 24 luglio 2012

Percorso auto Fossano - Dronero - Chialvetta - Prato Ciorliero (1940 m)
Percorso a piedi Prato Ciarliero (1880 m) - Monte Scaletta (2840 m)

In caso di fondo stradale impervio il posto macchina deve essere anticipato di circa 1,800 km
Subito dopo I'abitato di Viviere in corrispondenza del bivio per il colle Ciarbonet

Ore 6,00 Ritrovo e partenza da piazza d'Armi

Ore 8,00 Prato Ciorliero (1880 m) inizio escursione
Colle Scaletta (2614 m)

Ore 11,00 Arrivo Monte Scaletta (2840 m)

Passo Peroni (2578 m)
Passo La Croce (2650 m)  pranzo e relax
Col Vittorio (2525 m)
Ricovero Escalon (2270 M)
Ore 17,00-17,30  Arrivo al Posto Auto

Descrizione: Percorso che parte e si richiude a Prato Ciorliero (Valle Maira) - un anello che va a
toccare: il passo =3 Z =
Escalon, il colle della
Scaletta, Il monte
Scaletta, il passo
Peroni, il passo la
Croce, il
Ricovero  Escalon,
transitando per un
lungo  pezzo  sul
sentiero Roberto
Cavallero.

—

Percorso molto panoramico con vedute su: laghi Roburent, la valle Stura, la valle Maira ed in
Lontananza il Monviso.

Dislivello Disl discesa| Sviluppo Tempo equipaggiamento Difficolta
1200 1200 7,30 -8 ore Scarponi, bastoncini EE
[ Accompagnatore: Beppe Della Ferrera 335211316 0172654060 ]

Nota Bene: & necessario munirsi di una torcia elettrica per percorrere una suggestiva galleria

Angolata lunga circa 40 m poco prima della vetta.

Vai alla foto
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ALLASIA CHICCHI
BERTOLINO GIGI
CAPELLINO GIANNI
CRAVERO FRANCO
DELLA FERRERA PEPPE
DOGLIANI STEFANO
FANTINO DOMENICA
FANTINO WALTER
FERRUA GIANFRANCO
FIRINU GIUSEPPE
GERBAUDO PAOLO
GHIGLIONE DOMENICO
GOSSO FRANCO

PICCO CLELIO

ROSSO GIANNI

ROSSO LIVIA

SAFFIRIO LORENZO

TORNA ALL'INDICE
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Sezione d/ Fossano él'uppo Seniores

TESTA ROGNOSA DELLA GUERCIA
Valle Stura

MARTEDI 31 luglio 2012

Percorso auto : Fossano - Sant'Anna di Vinadio
Percorso a piedi Sant'Anna di Vinadio - Passo Tesina - Passo del Bue - Cima
Testa Rognosa

Ore 6,30 Ritrovo e partenza da piazza d'Armi

Ore 8,00 ritrovo a S.Anna ( al bar per i barbet - in Chiesa per un saluto a S. Anna
per gli altri)

Ore 8,30 Inizio escursione dal masso dell' Apparizione

Ore 9,30 Passo di Tesina

Ore 10,00 Colle Saboule'

Ore 11,30 Colle del Bue

Ore 12,00 Testa Rognosa della Guercia pranzo e relax

Ore 14,00 ritorno per cresta verso il colle Saboulé

Ore 17.00 arrivo al parcheggio

Descrizione: Lasciata |'auto nel parcheggio presso il Masso Dell’ Apparizione si raggiunge
dapprima il lago di S. Anna e quindi il Passo di Tesina, si prosegue a
L sinistra per il colle Saboulé. Dal
colle si imbocca un sentiero che
dapprima in quota e poi in
discesa ci porta a contornare le
rocche di Saboulé si risale per
la Gorgia dei Laghi fino ad
arrivare al Passo del Bue (
Strapiombante sul vallone della
Guercia). Dal Passo in breve si
raggiunge la cima Testa Rognosa della Guercia mt.2693. 2
Il ritorno verra effettuato per cresta per erba e roccette fino al colle dl Saboulé da cui si
ritorna al parcheggio.

Dislivello Sviluppo | Tempo | equipaggiamento Difficolta
900 Km 7.00 ore Scarponi, bastoncini EE
| Accompagnatore: Gianni Rosso 3484057552 ]




ALLASIA CHICCHI
AUDERO CLAUDIO
AUDISIO GIORGIO
BERTOLINO GIGI

BO ANTONELLA

BRERO PIERGIORGIO
CAPELLINO GIANNI
CHIAPPELLO ADA
FABRONE PADRE ORESTE
FANTINO DOMENICA
FANTINO WALTER
FERRUA GIANFRANCO
GAGNA STEFANO
GERBAUDO PAOLO
GHIGLIONE DOMENICO
GOSMAR DINO
MARTINA SILVIO
ROSSO GIANNI

ROSSO LIVIA

SAFFIRIO LORENZO
SAROTTI ANDREA
SAROTTO GIANFRANCO
SAROTTO CARLA
SCIAMANNA GIORGIO
SILVESTRO CARMEN

TORNA ALL'INDICE
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Sezjone di Fossano Gruppo Seniores

ANELLO DEL MONTE BOUREL
Valle Stura

MARTEDI 28 AGOSTO 2012

Accesso stradale: da Borgo S.Dalmazzo, s’imbocca la fondovalle in direzione Valle Stura (S.S.21), e appena usciti
da Demonte, sulla sinistra, una stradina in discesa porta al nuovo ponte di Perdioni. Al bivio s’imbocca la strada
frontale che attraversa le case di Fontan, e si sale per tornanti fino al pianoro di Bergemolo, si prosegue poi su stradina
fino a Bergemoletto, dove poco oltre la chiesa della Rua, a sinistra (palina P6), si prosegue in auto su strada bianca
inghiaiata per circa 1km tralasciando le deviazioni a sinistra e destra, e superando in ripida salita due ponticelli in
legno, ma sempre diritto fino all'ampio posteggio.

Ore 7.00 Ritrovo e partenza da piazza d'Armi

Ore 8,15 Mulet inizio escursione

Ore 12,30 Arrivo (Monte Bourel) Pranzo e relax
Ore 13,30 Inizio ritorno

Ore 14,45 Colle dell'Arpione

Ore 17.00 Arrivo al Posto Auto

Itinerario proposto: dal posto auto di Bergemoletto (Mulet, 1300m), un'ampia traccia di sentiero (P6), per radure
prima e faggeta poi, sale ad ampie curve, nel Vallone del Fontanile, fino alla radura a quota 1681m (palina, 1,15 dal
posto auto), ad incontrare la traccia di sentiero che sale dai Brocci. Oltrepassato
una traccia del ricovero del pastore, ed inoltratosi nel lariceto, il sentiero sale per
ripidi tornanti fino a farsi dolce sul pianoro del Gias del Fontanile (1880m) ore
2,15 dal posto auto. Attraversato il rio del Fontanile, e oltrepassato il ricovero,
per radure di rododendri e mirtilli si perviene al colle Marchiana (2276m) 3ore
dal posto auto. Colpo d'occhio stupendo sulla parete nord del Monte Matto, la
palina indicatrice ed una leggera traccia di
sentiero sulla sinistra ci porta alla vetta del
Monte Bourel (2468m) ore 3,30 dal posto
auto. I bivacco di vetta, piccolo ma bello e
tutto in pietra, ¢ stato dedicato dagli amici a S. Poppi , e la panoramica vista di
montagne a 360' ci ripaga della fatica. La successiva discesa, in direzione sud-
est, sulla cresta spartiacque Val Stura- Val Gesso, segue una leggera traccia di
sentiero prima, e poi a quota 2261m poi lasciata la cresta che in direzione est va
al Monte Merqua, svolta in direzione nord (a sinistra) e scende ripidamente,
seguendo una sempre piu evidente traccia di sentiero e la numerosa segnaletica
verticale (paline) di delimitazione del territorio del Parco Naturale delle Alpi Marittime, fino al colle dell'Arpione
(1735m) ore 1,30 dal Monte Bourel, e innesto sull'anello di Desertetto. La palina ci indica, a sinistra il sentiero P5, che
in faggeta prima e poi su stradina scende al Pra d'la Sala (1491 m), 2 ore dal Monte Bourel. Da qui si puo scendere per
comoda stradina ai Carter ed a Bergemolo, da dove una palina ci indica la strada per Bergemoletto ed il posto auto,
3,30 dal Monte Bourel. Oppure, dai Pra d'la Sala, palina indicatrice del sentiero P66, che sale fino al Chiot (1708m)
per attraversare una bellissima radura disseminata di larici sparsi, e scendere nel valloncello che su stradina porta al
posto auto di Bergemoletto, 3.30 dal Monte Bourel. Lo sviluppo dell'anello richiede 7 ore di cammino, e tutto il
percorso e segnalato da paline con tabelle segnavia, pali segnavia e tacche bianco-rosse.

Dislivello | Dislivello Totale | Tempo equipaggiamento Difficolta
1168 1268 7,30 ore Scarponi, bastoncini EE
[Accompagnatore: Beppe Rulfo 3388703377 Gigi Bertolino 3382842942 ]

Vai alla foto




BERTOLINO GIGI — BRERO PIERGIORGIO — CALDERA GERMANO - DOTTA DOMENICO — DOTTA GABRIELLA — FABRONE PADRE ORESTE — FIRINU GIUSEPPE — GOSMAR
DINO — GOSSO FRANCO — GOTA MARIAGRAZIA - LUSSI GIUSEPPE — PICCO CLELIO — RULFO GIUSEPPE — SAROTTO GIANFRANCO - SCIAMANNA GIORGIO - SILVESTRO

CARMEN - GOTA LUIGI
TORNA ALL'INDICE
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Sezione di Fossano Gr'uppo Seniores

GIRO DEL MONVISO
Valle Varaita e Po
LUNEDI’ 10 e MARTEDI 11 SETTEMBRE 2012
Percorso auto : Fossano - Castello di Pontechianale
1° giorno:

Percorso a piedi Castello di Pontechianale (mt 1600) - rifugio Giacoletti (m. 2750)
Ore 6.00 Partenza da Fossano

Ore 7.30 Arrivo a Castello di Pontechianale (mt 1600) inizio Escursione

Ore 11,30/12.00 arrivo previsto al passo di San Chiaffredo e Gallarino (m.2751)

Ore 12.00 Sosta Pranzo

Ore 17.00 Arrivo previsto al rifugio Giacoletti (m. 2750) cena e pernottamento.

1l servizio di mezza pensione al rifugio Giacoletti costa 35,00 euro.

2° giorno:
Percorso a piedi  Rifugio Giacoletti (m. 2750) - Castello di Pontechianale (mt 1600)
Ore 8.00 Partenza dal rifugio in direzione del passo delle Traversette seguendo il Colour

del Porco e il sentiero del Postino. Attraverso il Passo di Vallanta (m 2815) si
raggiunge  |'omonimo rifugio, dove si pud preuofm |'eventuale pranzo.
L'eventuale ristoro al rifugio Vallanta si decide ttivamente.

Ore 17,00 Arrivo previsto a Castello al posto auto

Dislivello Salita Tempo equipaggiamento Difficolta
1° giorno Mt 1300 Ore Scarponi, bastoncini, Saccoletto e Ciabatte E
2° Giorno Mt 850 Ore Scarponi, bastoncini E

Obbligo tessera CAl
Il Per prenctazione telefonare a Nini e Giusi Gramaglia entro e non oltre il 3 settembre

[ Accompagnatori: Nini e Giusi Gramaglia 3396994532 0172633798 ]
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DINO GOMAR - NINI GRAMAGLIA - GIUSI GRAMAGLIA— GIGI BERTOLINO GIANFRANCO FERRUA ROSANNA PASCHIERO - CLELIO PICCO — RENATO PASCHIERO -
DOMENICO GHIGLIONE

TORNA ALL'INDICE
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Sezione di Fossano Gruppo Seniores

CIMA DEL LAUSETTO

Valle GESSO
MARTEDI 18 settembre 2012

Percorso Auto  Fossano — Valdieri — Tetti Gaina — Ponte Vagliotta
Percorso a piedi  Ponte Vagliotta -Passo della Barra — Cima del Lausetto

Ore 06,30 Ritrovo e partenza da piazza d'Armi

Ore 07,45 Arrivo Ponte Vagliotta e inizio escursione

Ore 12,15  Arrivo a Cima del Lausetto Pranzo e Relax
Ore 14,00 Inizio Discesa

Ore 17,30  Arrivo Posto Auto

Itinerario proposto: Si attraversa la torre Gesso sul ponte della Vagliotta (mt. 1054) dove
inizia la mulattiera che risale nella faggeta il vallone
della Vagliotta fino al gias Sottano della Vagliotta
(mt. 1595) ove si lascia sulla destra il sentiero che
porta al Bivacco K
Barbero. Si sale gli 3
ampi tornanti sulla SS8%
china erbosa e si
lascia sulla destra il
: i sentiero che porta al
bivacco Costi. Il sentiero ora si fa piu ripido fino a
raggiungere il passo della Barra della Vagliotta (mt. 2420).
Dal passo verso sinistra si sale il facile crinale Vagliotta -
Rovina fino alla cima Lausetto (mt. 2687.)

Dislivello |Sviluppo Tempo Equipaggiamento Difficolta
1572 Km 7,30 ore Scarponi, bastoncini E

[ Accompagnatore: Gianni Rosso ]

I—
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Vai alla foto



ALLASIA CHICCHI
AMBROSIN GIANNI
BERTOLINO GIGI
BRERO PIERGIORGIO
FABRONE PADRE ORESTE
FANTINO WALTER
FIRINU GIUSEPPE
GHIGLIONE DOMENICO
GOSMAR DINO

GOSSO FRANCO

ROSSO GIANNI

ROSSO LIVIA

SAROTTO GIANFRANCO
TALARICO GUGLIELMO
GIACCONE VITTORIO

TORNA ALL'INDICE
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Percorso auto
Percorso a piedi

5{,:‘;;%?‘ Club Alpingo ltali

Sezione di Fossano Gruppo Seniores

MONTE SCALETTA
Valle Maira
MARTEDI 25 settembre 2012

Fossano - Dronero - Chialvetta - Prato Ciorliero (1940 m)
Prato Ciarliero - Monte Scaletta (2840 m)

In caso di fondo stradale impervio il posto macchina deve essere anticipato di circa 1,800 km
Subito dopo I'abitato di Viviere in corrispondenza del bivio per il colle Ciarbonet

Ore 7,00
Ore 9,00

Ore 12,00
Ore 13,00
Ore 16,00

Ritrovo e partenza da piazza d'Armi
Prato Ciorliero inizio escursione
Arrivo Monte Scaletta

Inizio ritorno

Arrivo al Posto Auto

Descrizione: Percorso che parte e si richiude a Prato Ciorliero (Valle Maira) - un anello che va a

toccare: il  passo
Escalon, il colle della
Scaletta, Il monte
Scaletta, il passo
Peroni, il passo la
Croce, il

Ricovero  Escalon,
transitando per un
lungo  pezzo  sul
sentiero Roberto
Cavallero.

Percorso molto panoramico con vedute su: laghi Roburent, la valle Stura, la valle Maira ed in
Lontananza il Monviso.

Dislivello Disl discesa, Sviluppo Tempo equipaggiamento Difficolta
1000/1100 mt 1000 13,5km 7,30 ore Scarponi, bastoncini EE
[ Accompagnatore: Beppe Della Ferrera 335211316 0172654060 ]

Nota Bene: ¢ necessario munirsi di una torcia elettrica per
percorrere una suggestiva galleria Angolata lunga circa 40 m
poco prima della vetta.

Vai alla foto
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ALLASIA CHICCHI
ASTORI ANTONIO
BERTOLINO GIGI
BESSONE ANNA
BRERO PIERGIORGIO
CALDERA GERMANO
CRAVERO FRANCO
DELLA FERRERA PEPPE
FANTINO DOMENICA
FANTINO WALTER
FERRUA GIANFRANCO
GAGNA STEFANO
GHIGLIONE DOMENICO
GIORDANO LUIGI
GOSMAR DINO

GOSSO FRANCO
LEONE ANTONINO
LUSSI GIUSEPPE

LUSSI LILIANA
SAFFIRIO LORENZO
SAROTTO GIANFRANCO
SAROTTO CARLA
SCIAMANNA GIORGIO
SCIAMANNA GIANNA
SILVESTRO CARMEN
TALARICO GUGLIELMO
PIACENZA DODI

TORNA ALL'INDICE
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Sezione di Fossano Gruppo Seniores

VALLONE DI RIOFREDDO - LAGO DELLA PAUR

Valle Stura
MARTEDI 02 Ottobre 2012

Percorso Auto Fossano — Vinadio - Vallone Riofreddo fino alla sbarra
Percorso a piedi Gias della fontana di Rio Freddo (1455 m) — Laghi della Paur

Ore 07,00
Ore 07,30
Ore 08,30
Ore 09,40
Ore 11,15
Ore 12,15
Ore 13,50
Ore 16,00

Ritrovo e partenza da piazza d'Armi

Ritrovo piazzale di Beguda

Arrivo Riofreddo gias della fontana (1455 m) e inizio escursione
Arrivo a Rifugio Malinver (1839 m)

Lago Malinver (2175 m)

Laghi della Paur (2387 m) pranzo e relax

Ritorno per lo stesso sentiero

Arrivo Posto Auto

Itinerario proposto: Descrizione : Dalla rotabile che da Pratolungo di Vinadio sale lungo il Vallone di Rio

Freddo, circa 500 metri a monte del Gias La Grotta (1701 m.),
in vista del nuovo rifugio Malinvern (1839 m) , inizia a sinistra
il sentiero P13, che attraversa su passarella il corso d’acqua di
Rio Freddo ed accentua la salita in basso, sul versante

! opposto, il rifugio Malinvern . All’uscita dal bosco il sentiero,
che continua serpeggiando sulla destra orografica della valle,
passa alla base di una bastionata di roccia rossastra, poi, oltre
una cordonata rocciosa, sbuca nella conca sede del lago
Malinvern (2175), alimentato da una bella cascata . Uscita
verso sinistra dal sentiero P13 in direzione cime di Val Rossa
dove dopo circa tre quarti d’ora si gira a sinistra su traccia di

sentiero verso i due laghi della Paur (2387 m) . Il ritorno avviene sullo tesso sentiero.

Dislivello Sviluppo Tempo Equipaggiamento Difficolta
962 Km 6,00 ore Scarponi, bastoncini EE
[ Accompagnatore: Franco Cravero 3408714972 Gianfranco Ferrua 3895576736 ]

Sarotto __ Gigi Bertolino

Vai alla foto




ALLASIA CHICCHI
ASTORI ANTONIO
AUDISIO GIORGIO
BERTOLINO GIGI

BO ANTONELLA
BRERO PIERGIORGIO
CAPELLINO GIANNI
COMETTO ANGELA
CRAVERO FRANCO
DEZANET NATALINA
DEZANET CORRADO
DOGLIANI STEFANO
DOTTA DOMENICO
FANTINO DOMENICA
FERRUA GIANFRANCO
FIRINU GIUSEPPE
GAGNA STEFANO
GERBAUDO PAOLO
GHIGLIONE DOMENICO
GHIGO GIOVANNI
GIORDANO LUIGI
GOSMAR DINO
LEONE ANTONINO
LUSSI GIUSEPPE
LUSSI LILIANA
BUSSO FRANCA
NITARDI DARIO
PICCO CLELIO

ROSSO GIANNI
ROSSO LIVIA
SAFFIRIO LORENZO
SCIAMANNA GIORGIO
SCIAMANNA GIANNA
SILVESTRO CARMEN
ASTORI DELIA
PIACENZA DODI

TORNA ALL'INDICE
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Sezione di Fossano Gruppo Seniores

Cima della Fascia (2495 m), percorso ad anello

Valle Vermegnana

MARTEDI 09 Ottobre 2012

Percorso Auto Fossano — Limone
Percorso a piedi Limone Cros (1087 m) — Capanna Chiara (1490 m) — Cima della Fascia (2495 m)

0
Ore 06,30 Ritrovo e partenza da piazza d'Armi
Ore 08,00 Arrivo a Limone Cros, presso i casali Barat; gli autisti portano TUTTE le auto al vallone di

San Giovanni ,6LI ALTRI PROSEGUONO PER LO STERRATO FINO A CAPANNA CHIARA dove il
gruppo si ricompone.

Ore 10,00 Sosta colazione sotto le rocce del Cros

Ore 12,30 Arrivo presumibile sulla Cima della Fascia pranzo e relax
Ore 13,30 Inizio discesa verso la Capanna Morgantini ed il Colle della Boaria
Ore 16,30 Arrivo alle auto nel Vallone di San Giovanni

Itinerario proposto: si parte dallo sterrato che porta a Capanna Chiara
w? (1490 m), arrivo della vecchia seggiovia del Cros, si prosegue su un
" declivio erboso (la vecchia pista da discesa), salendo verso le Rocce del
_, . Cros, in un ambiente sempre pil dolomitico, finendo in una gola chiusa
. e selvaggia. Dopo questo lungo percorso in ombra, il sole compare al
Colletto del Cros, svallando verso la Conca delle Carsene (3h ¢ 30
circa dalla partenza). Si prosegue su un sentiero che taglia il pendio fino
al ripido prato della Cima della Fascia
(2495 m), da qui si ha un panorama a
360° dal gruppo del Rosa al Monviso, dalle Marittime al Marguaires.
Al ritorno si scende lungo prati alla Capanna Morgantini (2237 m), poi
con un sentiero che domina la vecchia strada militare si giunge al Colle
della Boaria (2102 m), per scendere fino al fondo del Vallone di San
Giovanni, dove abbiamo portato le auto. Si torna quindi al punto d’inizio
escursione a recuperare le auto degli autisti.
!!!1Attenzione, si trovera acqua solo scendendo.

|la Fascia

Dislivellc Svilupp: Tempo Equipaggiamento Difficolta

1408 Km 7,30 Scarponi, bastoncini EE

[ Accompagnatore: Brero Piergiorgio 0039 347 24.14.584 ]

Per i non soci, per attivare I'assicurazione & necessario versare 5 €.
Referenti : Gianfranco Sarotto __ Gigi Bertolino

Vai alla foto




ALLASIA CHICCHI
BERTOLINO GIGI
BRERO PIERGIORGIO
CALDERA GERMANO
CRAVERO FRANCO
DOGLIANI STEFANO
DOTTA DOMENICO
FABRONE PADRE ORESTE
FANTINO WALTER
FERRUA GIANFRANCO
FESTA DOMENICO
FIRINU GIUSEPPE
GHIGO GIOVANNI
GOSMAR DINO

LEONE ANTONINO
MELIS ANTIOCO

PICCO CLELIO
SAROTTO GIANFRANCO
SILVESTRO CARMEN
TALARICO GUGLIELMO

TORNA ALL'INDICE




"f‘f“"" Club Alpln() Itah;ﬁ"

Sezione di Fossano Gruppo Seniores

Cima della Fremamorta
Valle Gesso

MARTEDI 16 Ottobre 2012

Percorso Auto Fossano — Cuneo — Valdieri — Terme — Pian della casa
Percorso a piedi Pian della casa (1670 m) — Colle di Fremamorta (2641 m)
Cima Fremamorta (2731 m)

Ore 06,30 Ritrovo e partenza da piazza d'Armi

Ore 08,00 Arrivo a Pian della casa

Ore 08,15 Inizio escursione

Ore 10,00 Sosta colazione

Ore 11,00 Arrivo presumibile sulla Colle Fremamorta pranzo e relax
Ore 11,30 Arrivo presumibile sulla Cima Fremamorta

Ore 12,30 Ritorno al Colle Fremamorta pranzo e relax

Ore 13,30 Inizio Ritorno

ltmerarm proposto: dal parchegglo si attraversa il rio e seguendo il sentiero si attraversa i
resti di un gias e si prosegue sino ad un bivio dove si
abbandona il sentiero principale che porta al Colle
Ciriegia ¢ si segue il sentiero di destra che dopo vari
tornanti si superano le
balze rocciose del pian
della case. Ci s’inoltra in
una valle che con stretti
tornati si arriva al colle
: di Fremamorta. Di qui
per tracce si arriva alla cima della Fremamorta. Dalla cima
c¢’¢ una veduta bellissima sul gruppo dell’Argentera e si
contano circa 20 laghi alpini.
I ritorno si effettua sullo stesso percorso

Dislivello Sviluppo Tempo Equipaggiamento Difficolta
1000 Km ore Scarponi, bastoncini E
[ 4 pag e: D ica e Walter Fantino ]

Per i non soci, per attivare I'assicurazione ¢ necessario versare 5 €.
Referenti : Gianfranco Sarotto __Gigi Bertolino

Vai alla foto
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ALLASIA CHICCHI
ASTORI ANTONIO
BERTOLINO GIGI

BO ANTONELLA
CRAVERO FRANCO
DOGLIANI STEFANO
DOTTA DOMENICO
FABRONE PADRE ORESTE
FANTINO DOMENICA
FANTINO WALTER
FERRUA GIANFRANCO
FIRINU GIUSEPPE
GERBAUDO PAOLO
GIORDANO LUIGI
GOSMAR DINO
GRAMAGLIA NINI
LEONE ANTONINO
LUSSI GIUSEPPE
LUSSI LILIANA

MELIS ANTIOCO
BUSSO FRANCA
NITARDI DARIO

PICCO CLELIO

ROSSO GIANNI
ROSSO LIVIA

SAFFIRIO LORENZO
SAROTTO GIANFRANCO
SAROTTO CARLA
SCIAMANNA GIORGIO
SILVESTRO CARMEN
TALARICO GUGLIELMO
FOGLIACCO SILVANA

TORNA ALL'INDICE
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"W Gruppi Seniores
@ 7'amis ed la moytagna da Santuario.... , aSantuario
Coj el Sl % \
S ONNC NG T it
\N\_)
MARTEDI 23 Ottobre 2012

CHIUSURA ATTIVITA’ 2012

Ore 09,00 Ritrovo e partenza in pullman da piazza d'Armi
Ore 10,00 Sosta Borgo San Dalmazzo

Ore 10,30 Partenza per Roaschia

Ore 11,00 Arrivo a Roaschia e celebrazione Messa

Ore 12,00 Visita alla sorgente Dragonera

Ore 12,30 Partenza per Andonno

Ore 13,00 Pranzo

Prenotazione per il Pulman  Gianfranco Sarotto ~ 333.2275891
Bertola Franco 333.202374
Giordano Gigi 338.9006218

e g
.&“:. <5 Ristorante Ruota 2

Sorgente Dragonera

CHIESA ROASCHIA
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