ESCURSIONI FIA CURT 2007

22 032007 COLLETTO DELLA BATTAGLIOLA CLICCA QUI 10 07 2007 PARCO NATURALE M.TE AVIC CLICCA QUI
27 03 2007 COLLE DELL’ARPIONE CLICCA QUI 17 07 2007 PUNTA FREMAMORTA CLICCA QUI
03 04 2007 CINQUE TERRE - LA SPEZIA CLICCA QUI 24 07 2007 MONTE TENIBRES CLICCA QUI
10 04 2007 VISITA ECOMUSEO CELLE MACRA CLICCA QUI 3107 2007 CIMA TRE CHIOSIS CLICCA QUI
17 04 2007 MONTE BREITHON CLICCA QUI 07 08 2007 MONTE SOUTRON CLICCA QUI
24 04 2007 GIRA DELLA CARLEVAYV. ROJA CLICCA QUI 23 08 2007 PELVO DI CIABRERA CLICCA QUI
03 052007 FORTE DI FENESTRELLE CLICCA QUI 28/29 -08 2007 MONVISO CLICCA QUI
08 052007 PUNTE CHIAVARDINE CLICCA QUI 04 09 2007 MONTE CHABERTON CLICCA QUI
15 MAGGIO CIMA BRIGNOLA CLICCA QUI 1109 2007 PUNTA UDINE CLICCA QUI
22 052007 MONTE BERSAIO CLICCA QUI 18 09 2007 ROCCA BIANCA CLICCA QUI
29 05 2007 P.TA PIOVOSA - TEMPESTA -TIBERT  CLICCA QUI 2509 2007 MONTE BUREL CLICCA QUI
05 06 2007 GIRO DEL RIFUGIO GIACOLETTI CLICCA QUI 02 10 2007 MONASTERO BORMIDA CLICCA QUI
12 06 2007 ROCCA DELL’ABISSO CLICCA QUI 09 10 2007 CAMOGLI-S.FRUTTUOSO-PORTOFINO CLICCA QUI
19 06 2007 ROCCA MARCHISA CLICCA QUI 16 10 2007 CIMA ANTOROTO CLICCA QUI
26 06 2007 MONTE ENCIASTRAIA CLICCA QUI 2310 2007 SENTIERI DI S. DAMIANO D’ ASTI CLICCA QUI
03 07 2007COLLE MAURIN / CIASLARAS CLICCA QUI 30 10 2007 SACRA DI S. MICHELE CON PRANZO DI CHIUSURA.
CLICCA QUI


2001anni.pdf

: Sezione di Fossano Gruppo Senior
MARTEDI 20 MARZO 2007

COLLE DELLA BATTAGLIOLA

mt. 2260 (VALLE VARAITA)
Ex Strada Militare 79: PLEYNE' - PUNTA DELLA BATTAGLIOLA

Programma:
Ore 8,00 - Ritrovo e partenza - piazzale Croce Bianca
Ore 9,30 - Posto auto - Fraz. Pleyné (mt. 1576)
Ore 9,40 - Inizio escursione
Ore 12,00 - Arrivo al Colle (mt. 2260) dopo aver fatto una breve deviazione alla
vicina e panoramica Punta del Cavallo (mt. 2290)
- Pranzo e relax
Ore 14,00 - Inizio discesa
Ore 16,00 - Arrivo al posto auto

Descrizione percorso:

Sulla carrozzabile che risale la Valle Varaita di Bellino, superata la borgata Chiesa, prima
dell'abitato di Pleyné, in corrispondenza del secondo tornante, sulla destra, si trova il punto di
partenza della ex strada militare n° 79 segnalato con una palina. (posto auto)

Si segue la strada sterrata fin verso quota mt. 2200 e nei pressi dello spartiacque Bellino -
Pontechianale si incontra un bivio da cui, facendo una breve deviazione sulia destra, in breve si
sale alla Punta del Cavallo (mt. 2290) sulla quale svetta una gran croce metallica.

Si torna sui nostri passi fino al bivio e poi si segue la strada carrozzabile che d'ora in poi sara di
dimensioni ridottissime fino a raggiungere in pochi minuti la nostra meta, Colle della Battagliola
(mt. 2260), situato tra la Punta del Cavallo (mt. 2290) e l'omonima Cima delia Battagliola (mt.
2401).

Accompagnatori: Kikki e Tore

Dislivello: mt. 714

Difficolta: E

Per informazioni:

Antonio Astori tel. 0172 633388 cell. 339 3578783
Franco Bertola tel 0172 693918 cell. 333 2023744
Gigi Giordano  tel. 0172 694936 cell. 338 9006218
Nando Olocco  tel. 0172 61776  cell. 333 8670749




AGUZZI PAOLO
ALLASIA KIKKI
ASTORI ANTONIO
BERTOLA FRANCO
COMETTO ANGELA
CRAVERO FRANCO
FRAU FAUSTO
GIORDANO LUIGI
MELIS ANTIOCO
NEGRO BEPPE
NEGRO NUCCIA
PASCHIERO ROSANNA
REINERO RITA
REINERO MARIO
REVELLO RENATO
RULFO BEPPE

TORNA ALL'INDICE
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Sezione di Fossano Gruppo Senior

COLLE DELL’ARPIONE
VALLE GESSO

Percorso: Desertetto ( q.1088 ) — Cappella di S.Bernardo — Tetti Borghignon ( q.1467 ) —
Colle dell’ Arpione ( q.1781).

Programma:
Martedi 27 marzo 2007
Ore 0800 Ritrovo a Fossano in piazza Croce Bianca
Ore 0900 Parcheggio auto nella piazza di Desertetto
Ore 1130 Presumibile arrivo sul Colle dell’ Arpione
Ore 1200 — 1400 Sosta pranzo e relax
Ore 1400 Inizio ritorno
Ore 1530/1600 Arrivo al parcheggio / rientro in sede
Descrizione:

L’itinerario parte dalla cappella di S.Bernardo (q.1088 ) per risalire il vallone sul
suo lato orografico sinistro, ampio e con dolce pendenza. Proseguendo, il sentiero
diventa poco alla volta pill ripido e piu stretto giungendo ai Tetti Borghignon ,
pochi casolari abbandonati e diroccati, da cui da si giunge a una vasta conca .
Seguendo il sentiero, costeggiando un fitto bosco di conifere, si giunge sopra il
Colle dell’ Arpione ( q.1781 ). Volendo, & possibile anche guadagnare la cima
Cialancia ( q. 1885 ) lungo la cresta che dal Colle dell’ Arpione sale fino alla

sua sommita.

Come tutta I’alta valle Gesso, questo vallone & popolato di camosci per cui non
¢ difficile imbattersi in branchi piti 0 meno numerosi che comprendono genitori
e giovani esemplari.

Accompagnatori:

Difficolta:

Dislivello:

Antonio ASTORI tel. 0172/633388 cell. 3393578783
Gigi GIORDANO  tel. 0172/694936 cell. 3389006218

Escursione facile, priva di difficolta alpinistiche, eccezionalmente fattibile a
piedi in questo periodo per la carenza di neve.

m.700 circa

CLICCA PER FOTO GRUPPO
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AGUZZI PAOLO
ALLASIA KIKKI
ASTORI ANTONIO
BERTOLA FRANCO
CERRUTI CARLA
CRAVERO FRANCO
CRISIO GIOVANNI
GIORDANO LUIGI
LAMBERTA STEFANO
NEGRO BEPPE
NEGRO NUCCIA
OLOCCO NANDO
REVELLO RENATO
RULFO BEPPE

TORNA ALL'INDICE




Sezione di Fossano Gruppo Senior

MARTEDI 03 APRILE 2007
PARCO NAZIONALE DELLE CINQUE TERRE

Programma:

Ore 05,45 Ritrovo piazzale Croce Bianca

Ore 06,00 Partenza in pullman destinazione RIOMAGGIORE
Ore 09,45 Arrivo previsto a Riomaggiore

Ore 10,00 Inizio escursione

Ore 13,00 Arrivo a VERNAZZA Pausa pranzo e relax

Ore 14,30 Partenza per MONTEROSSO

Ore 16,30 Arrivo a Monterosso

Ore 17,00 Partenza per Fossano Arrivo previsto alle 20,30

Descrizione:
LE CINQUE TERRE SONO STATE PROCLAMATE DALL'UNESCO PATRIMONIO MONDIALE DELL'UMANITA'

Una fitta rete di sentieri coliega fra di loro i vasi pazsi deiie
CINQUE TERRE e le soprastanti frazioni:

scorci spettacolari attraverso rupi, costiere e coltivi con la
presenza di una ricca flora mediterranea e di una avifauna
 d'assoluto interesse. Una escursione alla scoperta dei vigneti
terrazzati tra i profumi delle piante aromatiche, gli ombrelli delle
euforbie, le sugherete, con la possibilita di ripercorrere i cammino
dei pellegrini visitando i luoghi della fede nel culto Mariano legato
alle Cinque Terre e di santuari, attraverso un percorso,
naturalistico affascinante, ricco di curiositd e leggende.

Difficolta: E
Accompagnatori: 6Gigi Franco Flavio
Costo € 20 Comprensivo di: Pullman, Tiket ingresso sentiero,

Treno da Mnnarola-Cor-niglin,
Assicurazione

Vernazza dall'alto

Per informazioni e prenotazioni

Antonio Astori Tel. 0172/633388 Gigi Giordano Tel. 0172/694936
Cell. 339/3578783 Cell. 338/9006218

Franco Bertola Tel. 0172/693918 Nando Olocco Tel. 0172/61776
Cell. 333/2023744 Cell. 333/8670749




Aguzzi Paolo
Aguzzi Silvana
Aimo Gianni
Arnolfo Giusi
Astori Antonio
Bertola Franco
Bertola Luciana
Bertone Marina
Bo Renza
Bodrero Carla
Bonelli Wilma
Briatore Adriana
Briatore Giulio
Calcagno Piero
Calcagno Vittoria
Cerutti Carla
Cometto Angela
Cravero Franco
Dalmasso Beatrice
Della Ferrera Beppe
Della Ferrera Jole
Demaria Elio
DeZanet Corrado
DiMarco Carlo
DiMarco Laura
Dogliani Stefano
Dogliani Walter
Dompeé Consorte
Giraudo Gippi

e e T T N .
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Dompeé Gianmaria - Ferrero Franca - Frau Fasto - Garro Angela - Giordano Gigi - -Giordano Moglie - Giordano Roby -Giraudo Giovanni - Gramaglia Giusi
Gramaglia Nini - Maccagno Rinuccia - Maccagno Antonio - Negro Beppe - Nitardi Maria - Nitardi Dario - Olocco Nando - Mana Pier Anna - Parigi Vittorio - Paschero
Rosanna -Paschetta Michela -Pezzi Cesare - Picco Clelio - Picco Signora - Reinero Giuseppe - Reinero Rita - Riberi Rosi -Safirio Lorenzo - Sarotti Andrea - Silvestro

Carmen -Sordella Flavio - Sordella Kikki

TORNA ALL'INDICE




Sezione di Fossano Gruppo Senior

MARTEDVI’ 10- aprile 2007

Escursione Ecomuseo di Celle Macra
Programma:
Ore 08,00 Ritrovo e partenza dal piazzale Croce Bianca Direzione Busca Dronero Celle Macra
Ore 09,00 Inizio escursione all'eco museo con la guida locale Donatella Guerrini
Ore 12,00 Pausa pranzo e relax
Ore 13,30 Proseguo escursione
Ore 16,30  Fine escursione e trasferimento a Lottulo presso la locanda occitana LA CANONICA
Ore 17,00 Merenda sinoira di apertura anno escursionistico

DESCRIZIONE: SENTIERO DEGLI ACCIUGAL
Il sentiero degli acciugai propone al visitatore una panoramica sui luoghi di origine degli anciuie, venditori
itineranti di pesce conservato che hanno caratterizzato fortemente il territorio di Celle Macra.
Il percorso inizia con la possibilita di visitare il Museo Multimediale dei mestieri itineranti "SELES” il quale,
attraverso strumenti multimediali ed esposizione di oggetti tradizionali illustra |'evoluzione e la storia di questo
antico mestiere.
Dal museo si snoda la mulattiera che con salita regolare conduce a Castellar, borgata in cui vi sono alcune
abitazione di famiglie che tuttora praticano tale attivita sui mercati dei grossi centri del Nord Italia.
Castellano, dall'evidente impostazione medievale, conserva un edificio del XV secolo dalla particolare facciata
“A Vela" .
Proseguendo si giunge in breve tempo sul Pian della Colla, dal quale si gode di un ampio panorama sulla valle e ,
scendendo attraverso un bosco misto di latifoglie e conifere, si giunge a borgata Grangia, dove si pué osservare
I'antico forno e alcune abitazioni di acciugai che vi ritornano durante I'estate.
Il sentiero attraverso la borgata Trucco ridiscende nei pressi del museo “Seles” terminando cosi un percorso ad
anello. Acciughe

‘}:,\.

Dislivello: mt 300

Accompagnatori: Borgata
6I6I Castellaro
FRANCO

Difficolta: Escursionistico
Costo della merenda + guida Euro 20

Per informazioni e prenotazioni

Antonio Astori Tel. 0172/633388 Gigi Giordano Tel. 0172/694936
Cell 339/3578783 Cell 338/9006218

Franco Bertola Tel.0172/693918 Nando Olocco Tel 0172/61776
Cell.333/2023744 Cell. 333/8670749

CLICCA PER FOTO GRUPPO




AGUZZI PAOLO

AGUZZ| SILVANA
ALLASIA KIKKI

ASTORI ANTONIO

BERTOLA FRANCO

BERTOLA LUCIANA
BUSSO FRANCA

CRAVERO FRANCO
FERRERO DARIO
FIRINU ADA

GIORDANO LUIGI
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Sezione di Fossano Gruppo Senior

MARTEDLI’ 17- aprile 2007
M.te BREITHORN Valle d’ Aosta m.4165
Escursione da effettuarsi con ciastre o sci da alpinismo, ramponi e imbracatura
Programma:
Ore 05,30 Ritrovo e partenza piazzale Croce Bianca. Direzione: Torino - Chatillon -Cervinia
Ore 08,00 Partenza dal piazzale Superiore con cabinovia per Testa Grigia Teddulo m.3480
Ore 10,00 Inizio escursione verso il monte Breithorn m.4165
Ore 12,00 Arrivo in vetta
Ore 13,00 Inizio ritorno per il percorso di salita
Ore 17,00  Arrivo al posto auto e rientro libero a Fossano

DESCRIZIONE:
Dal piazzale superiore di Cervinia, in cabinovia si sale fino a Testa 6rigia di Teédulo m 3480.
Da qui inforcate le ciastre o gli sci da alpinismo si sale al colle del Breithorn m.3826 lungo le piste da sci, poi
con i ramponi si sale in vetta a m. 4165 dopo aver superato un ultimo tratto di circa 200m. con pendenza di
circa 35-40 gradi.
Il ritorno verra effettuato lungo la via di salita fino al colle Breitorn, poi discesa in libertd lungo le piste del
Piccolo Cervino sino alla cabinovia, quindi chi con le ciastre ritorna in cabinovia, chi con gli sci pué scendere
lungo il ghiacciaio del Ventina fino a Plan Maison m.2548 e innevamento permettendo fino a Cervinia,m.2000
dove ritroveremo i compagni giunti con la cabinovia.
La gita sara effettuata con auto proprie,( si iglia di segnalare la propria disponibilitd per formare gli
equipaggi).
Il costo della gita sara di 3€ per garantire I'assicurazione, da aggiungere il costo della cabinovia per ogni
singola persona e il costo del viaggio da dividersi per ogni equipaggio.

Dislivello: Mt. 1450 con cabinovia
Mt. 700 con le attrezzature
personali
Accompagnatori:
ALDO FRUTTERO 0171214188
DARIO NITARDI 3290296637
- 0172 692251.
Difficolta: Facile
La vetta del
BREITHORN
M.4165

Per informazioni e prenotazioni

Antonio Astori Tel. 0172/633388 Gigi Giordano Tel. 0172/694936
Cell 339/3578783 Cell 338/9006218
Franco Bertola Tel.0172/693918 Nando Olocco Tel 0172/61776
Cell.333/2023744 Cell. 333/8670749
CLICCA PER FOTO GRUPPO
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AGUZZI PAOLO
AIMONE RENATA
ALLASIA KIKKI
ASTORI ANTONIO
ASTORI DELIA
BUSSO FRANCA
CERUTTI CARLA
CRISIO GIOVANNI
FRUTTERO ALDO
GERMANET MARLENE
GIRAUDO GIOVANNI
GRAMAGLIA NINI
GRAMAGLIA GIUSI
LAMBERTA STEFANO
NEGRO BEPPE
NITARDI DARIO
PARIGI VITTORIO
QUARANTA SIMONE
SORDELLA FLAVIO
TODESCHINI TONINA
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TORNA ALL'INDICE
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Sezione di Fossano Gruppo Senior

GIRO DELLA CARLEVA
VALLE ROJA

Percorso: Breil sur Roja (290 m.) — Vesaire — Poggio Armina — Serre de Pozzo -
Serre de Cabanasso — Breil sur Roja.

Programma:
Martedi 24 aprile 2007
Ore 06.30 Ritrovo a Fossano in piazza Croce Bianca
Ore 09.00 Parcheggio auto nella piazza di Breil s.R.
Inizio escursione
Ore 12.00 Presumibile arrivo alle rovine di Poggio Armina.
Sosta pranzo e relax
Ore 13.00 Ripresa escursione
Ore 15.00/16.00 Arrivo al parcheggio / rientro in sede
Descrizione:

i

Dopo il ponte del lago di Breil sur Roja ( 290 m. ) costeggiare il muro delle
fortificazioni e scendere verso la cappella di S.Antonio. Passare sotto la porta di Genova e seguire
il largo sentiero che fiancheggia il torrente Roja fino a una cappella ( b.105 ). Prendere a sinistra
il tortuoso sentiero che sale fra stretti terrazzamenti di ulivi abbandonati. Oltrepassare le case di
Vesaire e camminare per un lungo traverso che sale tra le rocciose scarpate del versante sud della
cima d’Aine, dove si abbarbicano boschetti di querce. Dopo le tracce dell’antica cava di pietre,
giunti nel cuore del bacino superiore della Carleva, si sbuca ( 890 m, ) fra antiche coltivazioni. Si
succedono allora speroni panoramici ( Serre di Poggio Armina, del Monte Verde, di Pozzo, di
Cabanasso ) e valloncelli la cui confluenza forma il canyon della Carleva. Si continua alternando
parti di piano, brevi discese e risalite nei boschi cedui fino al segnale 107, qui inizia la scarpata
verso il Roja attraverso un ripido sentiero , poi attraverso la bella stradina lastricata di Rougna
(b.104) si torna al punto di partenza attraverso il vecchio ponte sulla Carleva.
Accompagnatori:

Carla CERUTTI

Tonina QUARANTA
Difficolta:  Escursione facile, piacevole, priva di difficolta alpinistiche.
Dislivello: m.800 circa in totale ( tenendo conto dei dislivelli parziali ).
Punti di contatto : Antonio Astori(0172/633388 —3393578783) Franco Bertola(0172/693918
333/2023744) Gigi Giordano(0172/694936 — 338/9006218) Nando Olocco(0172/61776 —
333/8670749).
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AGUZZI PAOLO
ASTORI ANTONIO
BERTOLA FRANCO
CALOSSO ANGELO
CERUTTI CARLA
COMETTO ANGELA
CRAVERO FRANCO
DALMASSO BEATRICE
DE MARIA ELIO
DEZANET CORRADO
DOGLIANI STEFANO
FRUTTERO RINA
GARRO ANGELA
GERMANET MARLENE
LAMBERTA STEFANO
MANDRILE AGNESE
OLOCCO NANDO
PARIGI VITTORIO
PEZZI CESARE
REINERO RITA
REINERO MARIO
SAFFIRIO LORENZO

TORNA ALL'INDICE
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Sezione di Fossano Gruppo Senior

GIOVEDI 03 Maggio 2007
Visita guidata al forte di FENESTRELLE

Programma:

Ore 07,00 Ritrovo e partenza dal piazzale Croce Bianca Direzione Saluzzo - Cavour - Pinerolo (seguire le
indicazioni per Sestriere) fino a Fenestrelle, all'ingresso del paese seguire a destra le indicazioni
per il forte che dista 300 metri

Ore 08,45 Arrivo previsto al forte

Ore 09,00  Inizio camminata accompagnati dalle guide

Ore 12,00 Pausa pranzo e relax

Ore 13,30  Inizio discesa su un sentiero parallelo alla salita

Ore 16,00  Fine escursione e rientro libero a Fossano

DESCRIZIONE:
Il forte di Fenestrelle & la pil grande struttura fortificata d'Europa, e la pil estesa costruzione in muratura dopo la
Muraglia cinese. Un gigante di pietra che si estende per circa cinque chilometri nella valle del Chisone e copre un dislivello
di quasi 700 metri
Pil che un forte lo si pué considerare come un‘opera di sbarramento unica in Europa. Costituito da numerosi fortini, (San
Carlo, Tre Denti, Sant'Elmo e Valli), da polveriere, quartiere medievale che fungeva da rocca, un quartiere per le truppe il
tutto collegato da ridotte e possenti cannoniere unita da quella mirabile opera che rende il Forte di Fenestrelle ancora pit
unico e suggestivo: la scala coperta, la pit lunga d'Europa (circa 4000 gradini), scavata in una galleria artificiale di quasi
due chilometri.
E sulla piazza d'armi del Forte San Carlo, dove ha inizio la nostra camminata, che si affacciano tutti gli edifici pit
rappr ivi dell'intero pl dif il palazzo del governatore, il padiglione degli ufficiali e la chiesa: da qui
parte la lunga scala coperta che collega ogni parte dell'ampia fortezza. All'interno del Forte San Carlo si trovano anche tre
quartieri militari, la polveriera di Sant'Ignazio, i risalti, la porta reale e numerosi altri fabbricati utilizzati come depositi,
laboratori, infermeria e corpi di guardia.
Unico fra i forti piemontesi del XVIII sec. a presentare ancora |'architettura originale, & situato all'interno del Parco
Naturale Regionale Orsiera-Rocciavré e dal 1999 & il monumento simbolo della Provincia di Torino.

Dislivello: Mt 700

Accompagnatori: FRANCO 6I6I

Difficolta: Escursionistico. Si consiglia I'uso
di scarponi e una pila

Costo della visita: € 10 cad. per gruppi superiore
a 25 partecipanti

Per informazioni e prenotazioni
Antonio Astori Tel. 0172/633388
Cell 339/3578783
Gigi Giordano Tel. 0172/694936
Cell 338/9006218
Franco Bertola Tel.0172/693918
Cell.333/2023744
Nando Olocco Tel 0172/61776
Cell. 333/8670749 La lunga scalinata meta della nostra visita

CLICCA PER FOTO GRUPPO
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AGUZZI PAOLO
ALLASIA KIKKI
ANSALDI DANILO
ANSALDI ANDREA
ASTORI ANTONIO
BALOCCO VIRGINIA
BERTOLA FRANCO
COMETTO ANGELA
CRAVERO FRANCO
DEZANET CORRADO
GARRO ANGELA
GIORDANO LUCIANO
GIORDANO LUIGI
GIORDANO ROBY
GRAMAGLIA NINI
GRAMAGLIA GIUSI
MELIS ANTIOCO
NEGRO BEPPE
NEGRO NUCCIA
OLOCCO NANDO
PICCO CLELIO
PICCO ROSI
SAFFIRIO LORENZO
SAROTTI ANDREA

TORNA ALL'INDICE
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Sezione di Fossano Gruppo Senior

MARTEDI 08 Maggio 2007

Escursione alle PUNTE CHIAVARDINE V. Stura m.1815
Programma:
Ore 07,00  Ritrovo e partenza dal piazzale Croce Bianca Direzione Cuneo - Demonte - Aisone
Ore 08,00 Inizio escursione da Casali Pironi m.1028
Ore 12,00  Sosta pranzo e relax
Ore 13,30 Inizio discesa su Madonna del Pino - Demonte
Ore 16,00 Fine escursione e rientro libero a Fossano

DESCRIZIONE:
Lasciate alcune macchine nel piazzale di Demonte, si prosegue in auto sino ad Aisone e quindi si
sale a Casali Pironi.
Da qui ha inizio la nostra escursione
Al termine di Casali Pironi inizia un bel sentiero che si inerpica nel bosco fino ad arrivare ad una
palina che indica di svoltare a dx.
In breve ci si trova su di una bella mulattiera che percorre una parete rocciosa all'apparenza
intransitabile, qui osserveremo il gran lavoro di muretti a secco fatti sulla patrete ripidissima.
Si arriva in breve cosi a Grangette e dopo alcuni traversi a Ventou, adesso il percorso diventa
costantemente ripido e ci porta ad un colletto con palina in legno nei pressi della Testa di Peitagu.
Ora con un percorso pianeggiante si attraversa il bosco del Kant e proseguendo in cresta
( splendido panorama a picco sulla valle Stura) si attraversano le punte Chiavardine e quindi in
discesa si arriva a Madonna del Pino dove una facile mulattiera ci porta nella piazza di Demonte.
Con le macchine si andranno a recuperare le auto lasciate a Pironi.
Dislivello: Mt 800

Accompagnatori: FRANCO GIGI PAOLO

Difficolta: Escursionistico.
Si consiglia l'uso di scarponi

Per informazioni e prenotazioni
Antonio Astori Tel. 0172/633388
Cell 339/3578783
Gigi Giordano Tel. 0172/694936
Cell 338/9006218
Franco Bertola Tel.0172/693918
Cell.333/2023744
Nando Olocco Tel 0172/61776
Cell. 333/8670749




AGUZZI PAOLO
AIMONE RENATA
ALLASIA KIKKI
BERTOLA FRANCO
CALOSSO ANGELO
CRAVERO FRANCO
DALMASSO BEATRICE
DE MARIA ELIO
DEZANET CORRADO
DOGLIANI STEFANO
FRAU FAUSTO
GENOCCHIO GABRIELA
GENOCCHIO LORENZO
GIORDANO LUIGI
NEGRO BEPPE
OLOCCO NANDO
PARIGI VITTORIO
REINERO RITA
REINERO MARIO
RIBERI ROSA
SAFFIRIO LORENZO
SORDELLA FLAVIO
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Sezione di Fossano Gruppo Senior

CIMA DELLA BRIGNOLA
VALLE MAUDAGNA

Percorso: Rif Balma(1883)) — Sella Brignola(1933) — Laghi della Brignola(2131) — Colle della
Brignola(2367) - Cima della Brignola(2472).

Programma:
Martedi 15 Maggio 2007

Ore 07.00 Ritrovo a Fossano in piazza Croce Bianca

Ore 08.30 Parcheggio auto presso il rif. La Balma

Ore 12.00 Presumibile arrivo sulla Cima della Brignola

Ore 12.30 - 1400 Sosta pranzo e relax a Sella Brignola

Ore 1400 _ Inizio ritorno

Ore 16.00 Arrivo al parcheggio / rientro in sede
Descrizione:

L’itinerario si snoda dal rifugio La Balma per una lunga carrareccia attraverso il
vallone della Brignola che inizialmente perde circa cento metri di dislivello per poi inerpicarsi
fino a raggiungere la Sella Brignola e quindi i laghi della Brignola a quota 2131. Da qui seguendo
il sentiero contrassegnato da tacche giallo/bla, si giunge al Colle della Brignola(2367). Di cresta,
seguendo i contrassegni bianco/rossi, si giunge in vetta. Per il ritorno si utilizzera la via
dell’andata.

Accompagnatori:
Nando OLOCCO tel. 0172/61776  cell. 333/8670749
Antonio ASTORI tel.0172/633388  cell. 339/3578783
Difficoltd:  Escursione facile, priva di difficolta alpinistiche.

Dislivello: m.700 circa

Cima della BRIGNOLA

CLICCA PER FOTO GRUPPO
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AGUZZI PAOLO
ALLASIA KIKKI -
ASTORI ANTONIO C@ﬂ[@
BERTOLA FRANCO ! s
CALOSSO ANGELO
CERUTTI CARLA
CRAVERO FRANCO

DE MARIA ELIO
DEZANET CORRADO
DOGLIANI STEFANO
FRAU FAUSTO
GERMANET MARLENE
GIORDANO LUIGI
GIRAUDO GIOVANNI
LAMBERTA STEFANO
NEGRO BEPPE
0LOCCO NANDO
REINERO MARIO
RIBERI ROSA

SAFFIRIO LORENZO
SAROTTI ANDREA
SORDELLA FLAVIO
TODESCHINI TONINA

TORNA ALL'INDICE
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Sezione di Fossane Gruppo Seaior

MONTE BERSAIO
VALLE STURA
Percorso: Sambuco(1184) — Vallone della Madonna — Gias Muré(1837) — Pra d’ Arbon(2065) —
M.Bersaio(2386).
Programma:
Martedi 22 maggio 2007
Ore 06.30 Ritrovo a Fossano in piazza Croce Bianca
Ore 08.30 Parcheggio auto nella piazza di Sambuco
Inizio escursione

Ore 10.30 Breve spuntino al ponte di Gias Muré

Ore 12.00 Presumibile arrivo in vetta.

Ore 12.30 -Sosta pranzo e relax nel prato di Pra d’ Arbon

Ore 14.00 Inizio ritorno

Ore 16.00/16.30 Arrivo al parcheggio / rientro in sede
Descrizione

Nei pressi della Chiesa della Mad del Rc io, si imbocca via Bandia

inoltrandosi nel Vallone della Madonna. Seguendo i segnavia della GTA, dopo aver attraversato
il torrente su una passerella di legno, si prosegue per una mulattiera che rimonta il vallone sul lato
sinistro idrografico attraverso un bel bosco di pini. Giunti nei pressi di Gias Murg, attraversato il
corso d’acqua, si prende un sentiero, segnalato con tacche rosse, diretto a ovest che, attraversato
un valloncello, giunge al Gias Pra d”Arbon(2065). Da qui si continua in direzione sud-ovest fino
a sbucare sull’ampio dorso settentrionale del Bersaio. Seguendo verso sud il crinale erboso, si
raggiungono le rocce terminali e, costeggiando una caratteristica spaccatura si arriva in vetta.
Accompagnatori:

Antonio ASTORI (0172/633388 — 339/3578783)

Gigi GIORDANO (0172/694936 — 338/9006218)
Difficolta:  Escursione priva di difficolta alpinistiche, ma impegnativa per sviluppo ¢

dislivello.
Dislivello:  m.1202

Monte BERSAIO (2386)

CLICCA PER FOTO GRUPPO
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AGUZZI PAOLO
ALLASIA KIKKI

J
ASTORI ANTONIO @gjﬁ'ﬁ@
BARRA BRUNA A

BERTOLA FRANCO
CALOSSO ANGELO
CERUTTI CARLA
CRAVERO FRANCO
DE MARIA ELIO
DEZANET CORRADO
DOGLIANI STEFANO
FRAU FAUSTO
GERMANET MARLENE
GIORDANO LUIGI
MANDRILE AGNESE
MELIS ANTIOCO
PADRE ORESTE
RIBERI ROSA
SAFFIRIO LORENZO
SAROTTI ANDREA
SCOFFONE PIERO
TODESCHINI TONINA

TORNA ALL'INDICE




l c/%‘uﬁ 29 maggio 2007 La Piovosa

..
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P YR ZenE o 3 8 T CERA 3

Sezione di Fossano Gruppo Senior
% LE TRE CIME

P.ta PIOVOSA - P.ta TEMPESTA — M.te TIBERT
VALLE MAIRA

Percorso: C.le Intersile di Festa (2028) —P.ta Piovosa (2601) — P.ta Tempesta (2679) —
C.le Intersile del Tibert (2516) — M.te Tibert (2647) — Sentiero S21 — Gr..Chiot -

C.le Intersile di Festa.

Programma:

Martedi 29 Maggio 2007

Ore 07.00 Ritrovo a Fossano in piazza Croce Bianca. Partenza in direz.

Busca — Dronero — P.te Marmora - Marmora

Ore 08.45 " Arrivo al C.le Intersile di Festa / Inizio escursione

Ore 12.30 Presumjbile arrivo in vetta al M.te Tibert

Ore 12.30/1400  Sosta pranzo, relax e foto di gruppo

Ore 1400 Inizio ritorno

Ore 17.00 Arrivo al parcheggio / rientro in sede
Descrizione:

La particolarita di questo itinerario consiste nella possibilita di salire sulle tre J . .
cime ( Piovosa, Tempesta e Tibert ) utilizzando sentieri che corrono lungo le creste delle m%@ 29 maggio 2007 Cima %mp esta

montagne.
L’escursione prende inizio dal C.le Intersile di Festa da cui, per un sentiero di cresta, si giunge
alla prima cima, P.ta Piovosa (2601 ). Il sentiero, dopo un’iniziale perdita di quota, prosegue ora

in salita fino a guadagnare la P.ta Tempesta (2679) e, passando dal C.le Intersile, raggiunge infine
il M.te Tibert (2647).

La discesa sara effettuata ritornando al C.le Intersile dove il sentiero S21, proseguendo sul fondo
del vallone e, lasciando a sinistra la diramazione per il lago Tempesta, ci portera alle grange Chiot
e, quindi, utilizzando una carrareccia, si ritornera al posto auto.
Accompagnatori:

Antonio ASTORI tel.0172/633388 cell. 339/3578783

Aldo FRUTTERO tel.0171/214188
Difficolta: Escursione facile, priva di difficolta alpinistiche.
Dislivello: m.1000 circa in totale

CLICCA PER FOTO GRUPPO
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AGUZZI PAOLO
ALLASIA KIKKI
ASTORI ANTONIO
BERTOLA FRANCO
CALOSSO ANGELO
CERUTTI CARLA
CRAVERO FRANCO
DEZANET CORRADO
DOGLIANI STEFANO
FRAU FAUSTO
FRUTTERO ALDO
GERMANET MARLENE
GIORDANO LUIGI
GIRAUDO GIOVANNI
LAMBERTA STEFANO
NEGRO BEPPE
OLOCCO NANDO
PASCHIERO ROSANNA
QUARANTA SIMONE
SAFFIRIO LORENZO
TODESCHINI TONINA

V
e XO)
29 maggio 2007 Monte Tibert

TORNA ALL'INDICE
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Sezione di Fossano Gruppo Senior

MARTEDI 05 GIUGNO 2007
Escursione al rifugio GIACOLETTI m. 2744 Valle PO

Programma:

Ore 07,00 Ritrovo e partenza dal piazzale Croce Bianca Direzione Saluzzo - Paesana - Crissolo
Ore 08,30 Arrivo al Pian del Re. Mt2020. e caffé al bar ( Se aperto )

Ore 09,00 Inizio escursione

Ore 12,00 Arrivo al rifugio Giacoletti m. 2744 Sosta pranzo e relax

Ore 14,00 Inizio discesa sul sentiero di salita

Ore 16,00 Arrivo al posto auto e rientro libero a Fossano

DESCRIZIONE: Dal Piano del Re (2020 mt.), si segue la mulattiera per il Colle delle Traversette (V16)

sino all'imbocco dell'ampio, omonimo vallone (2115 mt.), Si volta a sinistra (sentiero V17),

e si attraversa a mezza costa il bastione che delimita a NE il bacino del lago Superiore,
al quale si giunge dopo aver attraversato una cascatella con l'aiuto di una corda fissa.

A quota 2430 mt., il sentiero confluisce in quello proveniente dal lago Chiaretto (V14) e
passando sotto la parete Est della punta Roma raggiunge il rifugio. (circa 2 ore e 30
minuti dal Pian del Re).

Dislivello: mt 724

Accompagnatori:Andrea Sarotti 0172 68196
Kikki e Flavio Sordella 0172 691771

Difficolta: Escursione facile priva di
difficolta alpinistiche
Si consiglia I'uso di scarponi

Per informazioni e prenotazioni
Antonio Astori Tel. 0172/633388
Cell 339/3578783
Gigi Giordano Tel. 0172/694936
Cell 338/9006218
Franco Bertola Tel.0172/693918
Cell.333/2023744
Nando Olocco Tel 0172/61776
Cell. 333/8670749

CLICCA PER FOTO GRUPPO
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AGUZZI PAOLO
ALLASIA KIKKI
BERTOLA FRANCO
CALOSSO ANGELO
CERUTTI CARLA
CRAVERO FRANCO
DE MARIA ELIO
DEZANET CORRADO
DOGLIANI STEFANO
FRAU FAUSTO
FRUTTERO ALDO
GIORDANO LUIGI
NEGRO BEPPE
OLOCCO NANDO
PARIGI VITTORIO
PASCHIERO RENATO
PASCHIERO ROSANNA
RIBERI ROSA
SAROTTI ANDREA
SAROTTI PIERA
SORDELLA FLAVIO

c/%uw@“ 5 giugno 2007 rif. Giacoletti

TORNA ALL'INDICE
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Sezione di Fossano Gruppo Senior

ROCCA DELL’ABISSO
VALLE VERMENAGNA
Programma:
Martedi 12 Giugno 2007
Ore 07.00 Ritrovo a Fossano in piazza Croce Bianca. Partenza in direz.
Borgo S.Dalmazzo — Limone — Stazione sciistica quota
1400 — Colle di Tenda mt. 1871
Ore 08.30 Arrivo al Colle di Tenda mt. 1871
Ore 09.00 Inizio escursione
Ore 12.30 Presumibile arrivo in vetta mt. 2755 - Sosta pranzo, relax
Ore 14.00 Inizio ritorno su percorso di salita
Ore 16.00 Arrivo al posto auto — Rientro libero
Descrizione:

Il nome Rocca dell’ Abisso evidenzia I’aspetto dirupato dei suoi versanti. E’ la
prima montagna delle Alpi Marittime che si incontra partendo dal Colle di Tenda. Offre un
panorama estesissimo; dalla vetta si gode un ampio spettacolo sulla pianura cuneese e sulla
cerchia alpina nella quale si riconoscono i principali gruppi, dal Marguareis all’Argentera al
Monviso. Il percorso e’ agevole, si sviluppa lungo la cresta di confine Italo-Francese, nella prima
parte segue una vecchia rotabile militare dove si incontrano notevoli fortificazioni costruite sul
finire del XIX secolo.

Accompagnatori:  Beppe e Nando

Difficolta: Escursionistica facile (si consiglia I'uso di scarponi)
Dislivello: m. 884

Per informazioni :

Astori Antonio Cell. 339.3578783 Gigi Giordano Cell. 338.9006218
Franco Bertola Cell. 333.2023744 Nando Olocco  Cell. 333.8670749
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AGUZZI PAOLO
ASTORI ANTONIO
BERTOLA FRANCO
CALOSSO ANGELO
CRAVERO FRANCO

DE MARIA ELIO
DEZANET CORRADO
DOGLIANI STEFANO
FRAU FAUSTO
FRUTTERO ALDO
GENOCCHIO GABRIELA
GENOCCHIO LORENZO
GIORDANO LUIGI
MELIS ANTIOCO
NEGRO BEPPE
OLOCCO NANDO
RULFO BEPPE
SAFFIRIO LORENZO

\J
ararXO)

TORNA ALL'INDICE

12 giugno 2007 Rocca dell’ A bisso
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Sezione di Fossane Gruppo Seaior

ROCCA LA MARCHISA
VALLE VARAITA

Percorso: Partenza da S.ANNA DI BELLINO (1880) — Salita lungo la VALLE
TRAVERSAGNE — Grangie di TRAVERSAGNE — C.LE DI VERS (2862)
ROCCA LA MARCHISA (3072).

Programma:

Martedi 19 GIUGNO 2007

Ore 06.30 Ritrovo a Fossano in piazza Croce Bianca.
Ore 08.15 Arrivo al rifugio MELEZE’. Sosta per il caffe.
Ore 08.30 Parcheggio auto presso il punto di partenza

Ore 12.00/1230 Presumibile arrivo in cima.
Ore 12.30/14.00  Sosta pranzo e relax.
Ore 14.00 Inizio ritorno.
Ore 16.30/17.00  Arrivo al parcheggio...Rientro in sede
Descrizione:
Subito dopo il ponte di S.ANNA, lasciate le auto in wno spiazzo a quota 1850 ,
prende a sinistra la strada sterrata che, con una serie di tornanti, giunge nel PIANO ]
TRAVERSAGN, esteso pianoro prativo costellato di numerose baite. Proseguendo si giunge a
ponticello sul rio prima del quale si diparte una vecchia mulattiera che si inerpica inizialmente
un costone erboso € successivamente, attraverso sfasciumi di roceia, a destra della MARCHIS.
sino a raggiungere il CLE DI VERS. Perdendo alcuni metri di quota verso la valle MAIRA,
piega a sinistra e, seguendo tracce fra massi e rocce, si raggiunge prima la cima sud
successivamente Ia vetta principale di ROCCA LA MARCHISA (3072).
Accompagnatori:
Antonio ASTORI tel.0172/633388 cell. 339/3578783
Aldo FRUTTERO 1e1.0171/214188

Difficolta: E finoal CLE DI VERS
EE dal colle alla cima

Dislivello: m.1200 circa in totale

ROCCA 1A MARCHISA
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AGUZZI PAOLO
ASTORI ANTONIO
CALOSSO ANGELO
CRAVERO FRANCO
DE MARIA ELIO
DELLA FERRERA BEPPE
DELLA FERRERA JOLE
DEZANET CORRADO
DOGLIANI STEFANO
FRAU FAUSTO
FRUTTERO ALDO
MELIS ANTIOCO
NEGRO BEPPE
NITARDI DARIO
OLOCCO NANDO
PADRE ORESTE
PASCHIERO ROSANNA
RIBERI ROSA
SAFFIRIO LORENZO
SAROTTI ANDREA

TORNA ALL'INDICE
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Sezione di Fossano Gruppo Senior

MARTEDI 26 GIUGNO 2007
Escursione al M.te ENCIASTRAIA Mt. 2955 V.le Stura

Programma:

Ore 07,00  Ritrovo e partenza dal piazzale Croce Bianca Direzione Cuneo - Vinadio - Bersezio -
Fraz. Ferrere

Ore 08,45 Arrivo al posto auto al bivio della Fraz. Ferrere mt. 2000 c.

Ore 09,00  Inizio escursione

Ore 12,00  Arrivo sulla vetta del m.te Enciastraia mt. 2955

Ore 13,30  Inizio discesa sul sentiero di salita

Ore 16,00  Arrivo al posto auto e rientro libero a Fossano

DESCRIZIONE: Dal bivio di Ferrere mt. 2000 circa con 3 ore di camminata toccando i gias Colombard
sottano e soprano si giunge al passo del Puriac, proseguendo sempre su sentiero verso il
Colle delle Vigne e verso dx su traccia sino al punto trigonometrico della vetta mt 2955

Dislivello: Mt 955

Accompagnatori:Aldo Fruttero
Dario Nitardi

Difficolta: Escursione semplice (EE)
E’ obbligatorio l'uso di scarponi

Per informazioni e prenotazioni
Antonio Astori Tel. 0172/633388

Cell 339/3578783
Gigi Giordano Tel. 0172/694936
Cell 338/9006218 1l monte Enciastraia a dx
Franco Bertola Tel.0172/693918 e la Rocca dei tre Vescovi a sx
Cell.333/2023744 visti dal passo de Puriac

Nando Olocco Tel 0172/61776
Cell. 333/8670749
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AGUZZI PAOLO
AIMONE RENATA
ALLASIA KIKKI
ASTORI ANTONIO
BERTOLA FRANCO
BUSSO FRANCA
CALOSSO ANGELO
CERUTTI CARLA
CRAVERO FRANCO
DALMASSO BEATRICE
DE MARIA ELIO
DOGLIANI WALTER
FRAU FAUSTO
FRUTTERO ALDO
GIORDANO LUIGI
GIORDANO ROBY
GRAMAGLIA NINI
MARENGO FLAVIO
MARENGO LUCIA
MELIS ANTIOCO
NEGRO BEPPE
NEGRO NUCCIA
NITARDI DARIO
PADRE ORESTE
PADRE SILVIO
PARIGI VITTORIO
PASCHIERO ROSANNA
REINERO RITA
REINERO MARIO
REVELLO RENATO
RIBERI ROSA

RICCA LIVIA
SAFFIRIO LORENZO
SAROTTI ANDREA
SCIAMANNA GIANNA
SORDELLA FLAVIO
TODESCHINI TONINA

y
e 'ﬂ\@

TORNA ALL'INDICE
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pino Itali

MONTE CIASLARAS
VALLE MAIRA

*ercorso: Partenza da bivio presso Grangie Collet (2006) — Vallone dell’Infernetto
Laghi d’Infernetto — Cle Ciaslaras (2973) — M_Ciaslaras (3166) — C.le Ciaslaras —
C.le Marinet (2785) — C le Maurin (2637) — Punto di partenza.

’rogramma:
Martedi 3 Luglio 2007

Ore 06.30 Ritrovo a Fossano in piazza Croce Bianca.

Ore 08.00 Arrivo a Chiappera. Sosta per il caffe.

Ore 08.30 Parcheggio auto presso il punto di partenza

Ore 12.00/12.30  Presumibile arrivo in cima.

Ore 12.30/14.00  Sosta pranzo e relax.

Ore 14.00 Inizio ritorno.

Ore 16.30/17.00  Arrivo al parcheggio...Rientro in sede
Descrizione:

Risalendo da Chiappera il Vallone del Maurin, poco dopo che le due strade si
iuniscono, ci si immette nel Vallone dell’Infernetto che viene percorso fino a quota 2400 dove si
yiega a sinistra e si prende ad ovest un pendio ripido che comunica con la parte alta del vallone.
Jiunti al piano con il primo dei laghi (2600), invece di proseguire per il colle dell’Infernetto, si
isale a destra, verso nord, fino al Colle del Ciaslaras. Si risale con tutte le precauzioni necessarie
| pendio fino alla vetta del Monte Ciaslaras. Tornando indietro, scavalcando il colle del
Ciaslaras, si risale per una traccia di sentiero al Colle Marinet (2785) e, successivamente al Colle
lel Maurin . Da qui, in un paesaggio selvaggio di rocce verdastri, si ridiscende I’omonimo
rallone sino a ricollegarsi al punto di partenza.

\ccompagnatori:
Aldo FRUTTERO tel.0171/214188
Paolo AGUZZI tel.0172/694377

Difficolta: E fino al Cle Ciaslaras
EE dal colle alla cima
Dislivello: m.1100 circa.

CLICCA PER FOTO GRUPPO
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AGUZZI PAOLO
AIMONE RENATA
CALOSSO ANGELO
CERUTTI CARLA
DEZANET CORRADO
FRUTTERO ALDO
GIORDANO LUIGI
MARTINA SILVIO
MELIS ANTIOCO
NEGRO BEPPE
PARIGI VITTORIO
PASCHIERO ROSANNA
REVELLO RENATO
RIBERI ROSA
RIZZERIO RITA
SAFFIRIO LORENZO
SCIAMANNA GIANNA
SORDELLA FLAVIO
TODESCHINI TONINA
VADA NINI

TORNA ALL'INDICE
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oy Club Alp

Sezione di Fossano Gruppo Senior

MARTEDI 10 LUGLIO 2007
Grande anello dei laghi nel parco naturale del monte AVIC
( Champdepraz - Valle d’Aosta )
Programma:
Ore 05,00 Ritrovo e partenza dal piazzale Croce Bianca Direzione Autostrada Torino - Aosta - uscita
Verres - Champdepraz - Veulla ( m. 1301 )
Ore 07,45 Arrivo a Veulla
Ore 08,00 Inizio escursione ad anello
Ore 12,00 Arrivo al Gran Lago. Sosta pranzo e relax
Ore 13,00 Proseguimento escursione
Ore 17,30 Arrivo al pullman loc. Veulla e rientro a Fossano

Descrizione:Nella nostra camminata vedremo circa otto laghi,incontreremo anche una miniera di magnetite
del lago Gelé, altri minerali furono estratti in questa valle: ferro, oro, argento fino alla meta del 900.

Il centro visitatori del parco & situato in loc. Chevrére.

Il percorso a piedi inizia a Veulla e si raggiunge la localita Magazzino (1461) e quindi una Fontana a quota
1730: una lunga diagonale taglia in quota le pendici rocciose del M. Avic, dove incontreremo il pino uncinato,
proseguendo si giunge cosi al lago Gelé (m. 2594), si costeggia la riva sx del lago e si sale la pietraia per
fuoriuscire in un altipiano “lunare” dove a dx c'é un laghetto: il sentiero prosegue su un magnifica cresta
spartiacque con la Val Clavalité, che ci porta sulla vetta del M. Belpla m. 2827, raggiunta la sella sottostante
si attraversa una zona umida ricca di eriofori e si raggiunge il casotto della forestale presso il Gran Lago (m.
2485); si costeggia la sx del grande invaso, ove inizia la mulattiera lastricata (m. 2485) che discende tra balze
rocciose e transita nelle vicinanze di una cascata, con scorci suggestivi sui laghi Cornu, Noir, Blanc,; una breve
salita ci porta al rifugio Barbustel (m. 2208), proseguendo sul sentiero 5C si raggiunge il lago Serva (m. 1801),
siamo quindi nel cuore della foresta del pino uncinato e il sentiero perde quota fino all'Alpe Serva Desot e a
riportarci al termine dell'anello a Magazzino e poi a Veulla.
Dislivello: Mt 1526 Durata: circa ore 8,30

Accompagnatori: Padre Oreste - Gigi - Franco
Difficolta:E - Escursione un po' lunga ma meritevole

Per informazioni e prenotazioni

Antonio Astori Tel. 0172/633388

Cell 339/3578783 Il Gran Lago m.2485
Gigi Giordano Tel. 0172/694936
Cell 338/9006218
Franco Bertola Tel.0172/693918 La
Cell.333/2023744 vetta
Nando Olocco Tel 0172/61776 del
Cell. 333/8670749 Monte

AVIC

CLICCA PER FOTO GRUPPO
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AGUZZI PAOLO
ASTORI ANTONIO
BERTOLA FRANCO
BUSSO FRANCA
CALOSSO ANGELO
CERUTTI CARLA
COMETTO ANGELA
DEZANET CORRADO
DOGLIANI STEFANO
FRAU FAUSTO
GIORDANO LUIGI
GIORDANO ROBY
GRAMAGLIA NINI
GRAMAGLIA GIUSI
LAMBERTA STEFANO
MARTINA SILVIO
MELIS ANTIOCO
OLOCCO NANDO
PADRE ORESTE
PARIGI VITTORIO
PASCHIERO ROSANNA
PICCO CLELIO
REVELLO RENATO
RIBERI ROSA

RICCA LIVIA
SAFFIRIO LORENZO
SAROTTI ANDREA

TORNA ALL'INDICE

10 luglio 2007 Monte Avic
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Club Alpino It

ne di Fossano Gruppo Senior
_ CIMA DI FREMAMORTA
* VALLE GESSO

Percorso: GIAS DELLE MOSCHE (1591) — LAGHI DI FREMAMORTA —~ C.LE DI
FREMAMORTA (2616) — C MA DI FREMAMORTA (2731) — RIFREGINA
ELENA (1834) — PIAN DELLA CASA DEL RE (1720) — GIAS DELLE MOSCHE
Programma:

MARTEDI 17 LUGLIO 2007

Ore 06.30 Ritrovo a Fossano in piazza Croce Bianca.
Ore 08.00 Parcheggio auto presso il punto di partenza
Ore 10.30 Prima sosta (10 minuti) al lago sottano di FREMAMORTA

Ore 12.00/12.30  Presumibile arrivo in cima.

Ore 12.30/14.00  Sosta pranzo e relax.

Ore 14.00 Inizio ritorno.

Ore 16.30/17.00  Asrivo al parcheggio...Rientro in sede
Descrizione: -

Dal GIAS DELLE MOSCHE, attraversato il torrentello sul piccolo ponte di legno,
si segue un sentiero erboso che si inerpica con forte pendenza e stretti tornanti attraverso un rado
bosco di conifere, con fondo ben delineato e senza difficolta alpinistiche. Si prosegue su una
pietraia atiraversando nuovamente il torrentello e poi, tagliando il costone, si sbuca dopo alcuni
tornanti, al lago sottano di FREMAMORTA. Si prende il sentiero a sinistra per il COLLE DI
FREMAMORTA da cui si pud ammirare lo splendido panorama sul MMATTO,
M.ARGENTERA, CORNO STELLA, costeggiando i pittoreschi laghi di FREMAMORTA (il
nome che, dal provenzale, riferendosi a qualche antica leggenda, significa donna morta).
IasciandoaﬁnisuaﬂbivmoJ.GIHGHA,ﬂsaﬁaomwgmamemmmapimdosi sino
al colle, caratteristico per la presenza di ruderi, dal quale si possono ammirare i numerosi laghi
ﬁmcaiamonﬁﬁdeimﬂ:iSegmdomﬂmdammaddmmbmwsigimgesﬂla
CIMA DI FREMAMORTA, meta della nostra escursione.

L’itinerario di ritorno pleta Panello sfi do il iero che, p do dal rifugio R ELENA
si immette nella sterrata che dal PIAN DELLA CASA DEL RE porta al GIAS DELLE
MOSCHE.
Accompagnatori:

Antonio ASTORI cell. 339/3578783

Tore MELIS
Difficolta: E.
Dislivello: m.1150 circa

LAGO DI FREMAMORTA
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AGUZZI PAOLO
ALLASIA KIKKI
ASTORI ANTONIO
AUDISIO GIORGIO
BERTOLA FRANCO
CALOSSO ANGELO
DALMASSO BEATRICE
DE MARIA ELIO
DEZANET CORRADO
FRUTTERO ALDO
GIORDANO LUIGI
MARTINA SILVIO
MELIS ANTIOCO
NEGRO BEPPE
NITARDI DARIO
OLOCCO NANDO
PASCHIERO ROSANNA
PICCO CLELIO
REVELLO RENATO
RIBERI ROSA

RICCA LIVIA
SAFFIRIO LORENZO
SAROTTI ANDREA
SCIAMANNA GIANNA
VASSALLO GUIDO

TORNA ALL'INDICE
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Sezione di Fossano Gruppo Senior

MARTEDI’ 24 LUGLIO 2007
VALLE STURA Salita al monte TENIBRES (m.3031)

Programma:

Ore 06,00 Ritrovo e partenza piazzale Croce Bianca conautopmpne
Ore 07,30 Aurrivo a Pian della Regina -Pietraporzio- inizio

Ore 12,30 Arrivo previsto in cima

Ore 17,30 Aurivo previsto a Pian della Regina e rientro a Fossano

Il Monte Tenibres ¢ la vetta piu alta della Valle Stura: I'itinerario che ne raggiunge la cim:
non presenta particolari difficolta. Dalla vetta il panorama & molto vasto e remunerative
Ampia veduta che spazia sui laghi di Rabuons, Vens e sulla valle della Tinée

Pian de//a Rey/na (1472 m), strada sterrata del Vallone del Piz, Lago Lausarel (1900 m), Gias del Piz
(2090 m), bivio (a sinistra rifugio Zanottj, 2200 m; 3 ore dalla partenza). Proseguimento dal bivio su
sentiero verso sud-ovest, conca del Lago Mongioie (2472 m), Passo del Tenibres (2940 m), Monte
Tenibres (3031 m).

Accompagnatori:
Nini GRAMAGLIA tel.0172-633798 cell.339-6994532
Dario NITARDI tel.0172-692251
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AGUZZI PAOLO
AIMONE RENATA
ALLASIA KIKKI
BERTOLA FRANCO
CALOSSO ANGELO
CERUTTI CARLA
CRAVERO FRANCO
DALMASSO BEATRICE
DE MARIA ELIO

DE MARIA LUIGI
DEZANET CORRADO
FRAU FAUSTO
FRUTTERO ALDO
GIORDANO LUIGI
GIRAUDO GIOVANNI
GRAMAGLIA NINI
LAMBERTA STEFANO
MELIS ANTIOCO
OLOCCO NANDO
PADRE ORESTE
PASCHIERO ROSANNA
PEZZI CESARE

PICCO CLELIO
REVELLO RENATO
RIBERI ROSA

RICCA LIVIA

ROSSO GIANNI
SAFFIRIO LORENZO
SAROTTI ANDREA
SCIAMANNA GIANNA
TODESCHINI TONINA
VASSALLO GUIDO

TORNA ALL'INDICE
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Sezione di Fossano Gruppo Senior

MARTEDI 31 LUGLIO 2007

Escursione alla Cima TRE CHIOSIS m. 3080 V. Varaita

Programma:

Ore 06,00  Ritrovo e partenza dal piazzale Croce Bianca Direzione Villafalletto - Costigliole - Sampeyre -
Pontechianale.

Ore 07,30 Arrivo al posto auto loc. Genzana m.1743

Ore 08,00  Inizio escursione

Ore 12,00  Arrivo sulla cima Tre Chiosis sosta pranzo Relax

Ore 13,00 Inizio discesa sul sentiero di salita

Ore 16,30 Arrivo al posto auto e rientro libero a Fossano

COMMENTO:

DESCRIZIONE:

Dislivello: mt+ 1237

Accompagnatori:Paolo Aguzzi
Gigi Giordano

Difficolta: Escursione semplice (EE)
E’ obbligatorio l'uso di scarponi

Per informazioni

Panoramicissima salita che, percorrendo la sterrata sotto gli impianti sciistici, seguendo poi su sentiero
l'intera cresta Savaresch, termina sui 3080m della cima Tre Chiosis, sopra il passo di Losetta, al
cospetto del Monviso, li a due passi.

descrizione:

Dalla loc. Genzana si prende la sterrata a destra, che passa accanto al Rif. Savigliano (1743m); si
continua, trascurando una deviazione a sinistra (sentiero Lanzetti), un'altra per grange Lenta, e si
giunge all'arrivo seggiovia (2200), dove termina la sterrata, a tratti bella ripida.

Si prosegue su sentiero verso destra e si giunge in cresta, a quota 2429 a "Le Conce".

Si rimane quindi su questo versante e per sentiero in cresta o un po pill in basso, si raggiunge la
cresta Savaresch e quindi la nostra cima

Per scendere si rifa il sentiero di salita.

e prenotazioni

Antonio Astori Tel. 0172/633388 2 2008
Cell 339/3578783 PONTEOQANALE
Gigi Giordano Tel. 0172/694936 o \ |
Cell 338/9006218 3 &

Franco Bertola Tel.0172/693918

Cell.333/2023744 f T & oo wmioies “Google

Nando Olocco Tel 0172/61776
Cell. 333/8670749
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AGUZZI PAOLO
ALLASIA KIKKI
ASTORI ANTONIO
ASTORI DELIA
BERTOLA FRANCO
BESSONE ANNA
CALOSSO ANGELO
CRAVERO FRANCO
FRAU FAUSTO
FRUTTERO ALDO
GERBIS AMICA
GERBIS MARIA GRAZIA
GERMANET MARLENE
GIORDANO LUCIANO
GIORDANO LUIGI
MELIS ANTIOCO
0LOCCO NANDO
PADRE ORESTE
PAOLETTI ADRIANO
PASCHIERO ROSANNA
PICCO CLELIO
REINERO MARIO
REVELLO RENATO
RIBERI ROSA -~
ROSSO GIANNI seece
SAROTTI ANDREA ‘O
SCIAMANNA GIANNA 208 Sl ®
SORDELLA FLAVIO g gt e AR
TORNA ALL'INDICE




Sezione di Fossano Gruppo S

SNIOE

MONTE SAUTRON (m.3166)
VALLE MAIRA

Percorso: PONTE DELLE FIE (1677) — SENTIERO “DINO ICARDI” — RIF.STROPPIA
VALLONE DI STROPPIA — C.LE DELLA PORTIOLA (2899) - M.SAUTRON

Programma: ’
MARTEDI 7 AGOSTO 2007
Ore 06.30 Ritrovo a Fossano in piazza Croce Bianca.
Ore 08.00 Parcheggio auto presso il punto di partenza
Ore 10.00 Prima sosta (10 minuti) al rif Stroppia
Ore 13.00/ Presumibile arrivo in cima.
Ore 1300/14.00  Sosta pranzo e relax.
Ore 14.00 Inizio ritorno.

Ore 1700/17.30  Amrivo al parcheggio...Rientro in sede

Descrizione:

Daﬂ]azmadelpamheg@osimatoaP.TEDEILEHE,sisegueﬂsmﬁero“DINO
ICARDI”cheinhevemggilmgeﬂsowasmmﬂpimdeihghetﬁ. Superato il ripiano, il sentiero
ﬁprendeasalhepﬁmahnpuvhbasﬁommchesbwawnmbabommﬂbosasucm
sorge il Rifugio STROPPIA (2260). Da qui si raggiunge il PASSO DELL’ASINO e il LAGO
NIERA:(2302) olueﬂqmledsiimlﬁaﬁmaﬂ’evkhmemminpimmso)chese@ala
I’inizio del sentiero per il C.LE DELLA PORTIOLA. Guidati da ometti di pietra si giunge ad
m’asmammdalhquﬂesimiﬁaal’mpiamddwnom.kisdmdoanmwmmm
pmdiodwﬂimsigimgeamﬁvh.TmﬂgamdiMsiwowgmpupiamieﬁno
al CLE DELLA PORTIOLA (2899). Da qui si sale alla veita del M. SAUTRON (3166) sulle
mcedeﬂiﬁchedelhuuﬂaNW:agg&aﬁipthﬁspmmﬁmododdiﬁmﬂvﬂbo,simgw
lungo Ia cresta sino alla panoramica sommita.

Accompagnatori:
Antonio ASTORI cell. 339/3578783
Nando OLOCCO cell. 333/8670749

Difficolta: E.

Dislivello: m.1489 circa
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AGUZZI PAOLO
AIMONE RENATA
ALLASIA KIKKI
ASTORI ANTONIO
BERTOLA FRANCO
CALOSSO ANGELO
CERUTTI CARLA
CRAVERO FRANCO
DELLA FERRERA BEPPE
DI MARCO CARLO
DOGLIANI STEFANO
FRAU FAUSTO
FRUTTERO ALDO
GIORDANO LUIGI
GIRAUDO GIOVANNI
MARTINA SILVIO
NEGRO BEPPE
NEGRO NUCCIA
OLOCCO NANDO
PADRE ORESTE
PASCHIERO ROSANNA
PICCO CLELIO
REINERO MARIO
REVELLO RENATO
RIBERI ROSA

RICCA LIVIA

ROSSO GIANNI
SORDELLA FLAVIO
SPEROTTO SERGIO
TALLONE GIANCARLO

o
[ N ]

EESY 7 Adosto 2007 Villaggio Indiano

TORNA ALL'INDICE
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PELVO DI CIABRERA (m.3152)
VALLE VARAITA

‘ercorso: S.ANNA DI BELLINO(1882) — PIAN CEIOL(2074) — BARRICATE — GR.
UNGA(2373) — GR. DI CIABRERA - P.SO DI CIABRERA(2914) — PELVO DI CIABRERA.

‘rogramma:
MARTEDI 21 AGOSTO 2007

Ore 06.00 Ritrovo a Fossano in piazza Croce Bianca.
Ore 07.30 Parcheggio auto presso il punto di partenza
Ore 09.30 Prima sosta (10 minuti) alla Grangia Lunga
Ore 12.30 Presumibile arrivo in cima.
Ore 13.00/14.00  Sosta pranzo e relax.
Ore 14.00 Inizio ritorno.

Ore 17.00/17.30  Aurivo al parcheggio...Rientro in sede

descrizione: )

Dallla cappella di S.Anna, dopo un quarto d’ora , si giunge ad una fortificazione
iroccata. Tralasciando la via per le grange Cruset, si segue il sentiero “U.27”che, superato un
onticello, porta, attraverso alcuni tornanti e un’erta salita, al Pian Ceiol sul quale sorgono alcune
aite col tetto in lose..Il sentiero taglia diagonalmente il ripiano volgendo verso la sua estremita
love a q.2100 sbocca la cupa e stretta gola delle Barricate. Verso q.2250 il sentiero raggiunge la
ommita delle Barricate da cui, proseguendo con alcuni saliscendi, si giunge alla Grangia Lunga .
juperato il torrente si prosegue per le Grange di Ciabrera e; quindi, per il passo di Ciabrera. Di
ronte si ergono i contrafforti occidentali del Pelvo di Ciabrera la cui cima sara raggiunta in circa
nezz’ora fuori sentiero fra rocce e pietraie.

\ccompagnatori:
Beppe DELLA FERRERA  tel. 0172/654060
Antonio ASTORI cell. 339/3578783

Difficolta: E/F.

dislivello: m.1270 circa
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AIMONE RENATA
ASTORI ANTONIO
BARBERO GIOVANNI
CERUTTI CARLA
DELLA FERRERA BEPPE
FRUTTERO ALDO
NITARDI DARIO
REVELLO RENATO
RIBERI ROSA

RICCA LIVIA

ROSSO GIANNI
SAFFIRIO LORENZO
SCIAMANNA GIANNA
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TORNA ALL'INDICE

23 agosto 2007 Pelvo di Ciabrera
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Sezione di Fossano Gruppo Senior

% MONVISO (mt. 3841)
VALLE PO
Programma:
Martedi 28 agosto 2007
Ore 14.00 Ritrovo a Fossano in piazza Croce Bj
Partenza verso il Pian del Re:
piedi al Rif. Q. Sella (mt.2650

Mercoledi 29 agosto 2007
Ore 05.00 Partenza verso il passo /

sioni entro il 14.08.2007 accompagnate
0 euro a caparra del Rifugio ed

dne (tel.0172.692251 cell. 329 0296637)

La salita al Monviso richjs n discreto approccio con I’arrampicata essendo
classificata F+ DP
Aco, imbrago, due moschettoni, una pila, un cordino di 2

€ la prima colazione del 29 agosto si fara nel Rifugio.
AGOSTO 2007 _alle ore 21 presso la sede del Cai Fossano si
terrd una y* ¢ I’escursione al Monviso. Gli interessati sono pregati di non

Astori Anton\Cell. 339.3578783 Gigi Giordano Cell. 338.9006218
Franco Bertola Cell. 333.2023744 Nando Olocco Cell. 333.8670749

CLICCA PER FOTO GRUPPO
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AGUZZI MARCO
AIMONE RENATA
ASTORI ANTONIO
AVAGNINA ALESSANDRO
BERTOLA FRANCO
CERUTTI CARLA
CRAVERO FRANCO
DE MARIA ELIO
DELLA FERRERA BEPPE
DI MARCO CARLO

DI MARCO LAURA
FRAU FAUSTO
FRUTTERO ALDO
GIORDANO LUIGI
GRAMAGLIA NINI
LAMBERTA STEFANO
NEGRO BEPPE
NITARDI DARIO
OLOCCO NANDO
PADRE ORESTE
PANERO FRANCESCO
PARIGI VITTORIO
PEZZI CESARE
QUARANTA SIMONE
REVELLO RENATO
RIBERI ROSA

ROSSO GIANNI
SAFFIRIO LORENZO
TODESCHINI TONINA
TURCO DAVIDE

TORNA ALL'INDICE
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Sezione di Fossano Gruppo Senior

MARTEDI 04 Settembre 2007
Escursione al monte CHABERTON V. Susa
Programma:
Ore 05,45 Ritrovo dal piazzale Croce Bianca
Ore 06,00  partenza in Pullman direzione Torino - Susa - Colle del Monginevro m.1850
Ore 08,30 Inizio escursione
Ore 13,00 Arrivo in vetta. Sosta pranzo e relax
Ore 14,00 Inizio discesa sul sentiero di salita
Ore 17,30  Arrivo al pullman e rientro a Fossano

ACCESSO STRADALE: Si raggiunge Claviére (1760 m) con la ss 24 del Monginevro: prima del posto di frontiera italiano, si
prende a destra una strada, sulla sinistra idrografica del Rio Secco, che termina all'albergo Miravalle.

DESCRIZIONE ITINERARIO: Si prende un sentiero che entra nel bosco, tenendosi sempre sulla sinistra idrografica del
torrente. Ad un bivio si attraversa il rio fino alla carrozzabile che proviene da Montgenévre. Si percorre questa fino al suo
termine, presso le Grange Les Baisses (2029 m, 0,50 ore da Claviére). Si sale quindi a nord, verso il dosso sopra le baite.
Si attraversa il vallone delle Baisses fino al ricovero Sette Fontane (2257 m). Da qui il sentiero si dirige a nord est, varca
un corso d'acqua e sale molto ripido nel vallone laterale, fino a guadagnare, con un ultimo traversone, il Colle dello
Chaberton (2671 m, 2,10 ore da Claviére).

Dal colle si sale sulla strada militare che proviene da Fenil in direzione della vetta. Con una serie terminale di stretti
tornanti si raggiunge il piazzale della batteria a 3130 m.

Questa montagna & famosa perché sulla cima si trovano i resti di un forte italiano, distrutto dai francesi all'inizio della
seconda guerra mondiale. Le torrette che ospitavano i cannoni sono ancora visibili dal fondovalle italiano.
La cima & stata spianata durante la costruzione del forte ed & molto estesa, soprattutto in direzione nord-sud.

Accompagnatori:BEPPE NEGRO
6GIGI GIORDANO

Difficolta: E Escursione facile priva di
difficolta alpinistiche.
E’' obbligatorio I'uso di scarponi
Dislivello: mt 1280

Per informazioni e prenotazioni
Antonio Astori Tel. 0172/633388
Cell 339/3578783
Gigi Giordano Tel. 0172/694936
Cell 338/9006218
Franco Bertola Tel.0172/693918
Cell.333/2023744
Nando Olocco Tel 0172/61776
Cell. 333/8670749 Vetta del Monte CHABERTON
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AGUZZI PAOLO
ASTORI ANTONIO
BLANC LUISA
BERTOLA FRANCO
BUSSO FRANCA
CALOSSO ANGELO
CERUTTI CARLA
COMETTO ANGELA
CRAVERO FRANCO
DE MARIA ELIO
DEZANET CORRADO
FERRARO FERNANDA
FRAU FAUSTO
GAZZERA GIANCARLO
GIORDANO LUCIANO
GIORDANO LUIGI
GIRAUDO GIOVANNI
MATARRANGOLO NICOLA
MELIS ANTIOCO
NEGRO BEPPE
NEGRO NUCCIA
OLOCCO NANDO
PARIGI VITTORIO
PICCO CLELIO
REINERO MARIO
REVELLO RENATO
RIBERI ROSA

RICCA LIVIA

ROSSO GIANNI
SAFFIRIO LORENZO
SAROTTI ANDREA
SCIAMANNA GIANNA
TODESCHINI TONINA

TORNA ALL'INDICE
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Sezione di Fossano Gruppo Senior
MARTEDI 11 Settembre 2007

Escursione alla Punta Udine m.3022 V. Po
Programma:
Ore 06,30 Ritrovo e partenza dal piazzale Croce Bianca Direzione Saluzzo - Paesana - Crissolo
Ore 08,00 Arrivo al Pian del Re. Mt 2020. e inizio escursione
Ore 10,00  Arrivo al rifugio Giacoletti m. 2744 e proseguimento per la punta Udine
Ore 11,30 Presunto arrivo in vetta
Ore 12,00 Inizio discesa verso il rifugio Giacoletti. Pranzo e relax
Ore 15,00 Proseguimento discesa verso il Pian del Re
Ore 17,30 Arrivo al posto auto e rientro libero a Fossano

DESCRIZIONE: Dal Piano del Re (2020 mt.), si sale al lago Fiorenza e quindi al lago Chiaretto, da
qui il sentiero voltando a dx porta al rifugio Giacoletti, sosta per la colazione e proseguimento dell'escursione
verso la vetta passando lungo il canale couléur del Porco, attrezzato con corde fisse e catene, con semplice
salita si arriva alla Punta Udine, punto panoramico da mozzafiato (tempo permettendo). Si ritorna per il
percorso di salita fino al rifugio Giacoletti con possibilitd di pranzare al rifugio previa prenotazione. Alle 15 si
prosegue la discesa verso il pian del Re passando lungo il “"Sentiero del postino”

Non sono indispensabili le longe e I' imbrago

Dislivello: mt 1020

Accompagnatori:Beppe Della Ferrera
Aldo Fruttero
Dario Nitardi

Difficolta: EE
E' obbligatorio l'uso di scarponi

Per informazioni e prenotazioni
Antonio Astori Tel. 0172/633388

Cell 339/3578783
Gigi Giordano Tel. 0172/694936

Cell 338/9006218
Franco Bertola Tel.0172/693918

Cell.333/2023744

Nando Olocco Tel 0172/61776

Cell. 333/8670749

CLICCA PER FOTO GRUPPO
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AGUZZI PAOLO
ASTORI ANTONIO
BERTOLA FRANCO
CALOSSO ANGELO
COMETTO ANGELA
DALMASSO BEATRICE
DE MARIA ELIO
DELLA FERRERA BEPPE
DEMONTIS ALDO
DEZANET CORRADO
DOGLIANI STEFANO
FANTINO VALTER
FERRERO DARIO
FRAU FAUSTO
FRUTTERO ALDO
GIORDANO LUIGI
MELIS ANTIOCO
NITARDI DARIO
OLOCCO NANDO
REVELLO RENATO
RIBERI ROSA
SAFFIRIO LORENZO
SAROTTI ANDREA
SCIAMANNA GIANNA
SORDELLA FLAVIO
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Sezione di Fossano Gruppo Senior

MARTEDI 18 Settembre 2007

Escursione alla ROCCA BIANCA m. 3064 V. Varaita
Programma: i
Ore 06,30  Ritrovo e partenza dal piazzale Croce Bianca Direzione Piasco Sampeyre Colle dell'Agnellom.2748
Ore 08,20  Arrivo al colle dell'Agnello
Ore 08,30  Inizio escursione
Ore 12,00  Arrivo sulla vetta della Rocca Bianca m. 3064 Sosta pranzo e relax
Ore 13,30  Inizio discesa sul sentiero di salita
Ore 16,00  Arrivo al posto auto e rientro libero a Fossano

DESCRIZIONE note:
Al confine fra escursionismo ed alpinismo, la via normale di questa cima, prossima al pid noto
Roc delle Niera, offre gia il sapore di una piccola scalata, con alcuni passi che richiedono un

minimo di esperienza.
descrizione:

Dal secondo tornante della strada del colle dell' Agnello scendendo verso la Francia, si imbocca
una fraccia che in breve confluisce in un sentiero segnato che conduce al Col de Chamussiere.
Dal colle si segue la traccia pianeggiante che il leggera discesa porta al Colle di S. Veran. Da
questo valico, seguendo la traccia si sale seguendo il filo della cresta erbosa fino a
raggiungere la parte rocciosa terminale della montagna.

Si devono seguire i segni rossi sbiaditi e gli ometti di pietre.

Si attacca superando sulla sinistra un breve muretto, quindi si piega a destra e si supera un
masso incastrato in un camino (passaggio un po' faticoso).

Sopra il masso si volge a sinistra e si superano alcuni blocchi, quindi si scende una rampa di
terra battuta, per poi risalire dal lato opposto e uscire nei pressi della placche dove sorge la
croce della vetta NE protesa verso la Val Varaita. Per toccare la cima principale, si piega a
destra e si segue la traccia di sentiero che sale fino ad un camino roccioso che si risale
superando i blocchi incastrati. Sivolgeaneomusmwh'aelnbnvasnmggwhvem
Discesa per il medesimo mum della salita. X 2

Dislivello: mt 320
Accompagnatori:Beppe DellaFerrera .
Fausto Frau

Difficolta: F
Si consiglia I'uso di scarponi

Per informazioni e prenotazioni
Antonio Astori Tel. 0172/633388

Cell 339/3578783
Gigi Giordano Tel. 0172/694936

Cell 338/9006218
Franco Bertola Tel.0172/693918

Cell.333/2023744
Nando Oloceo Tel 0172/61776

Cell. 333/8670749
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AGUZZI PAOLO
ASTORI ANTONIO
BERTOLA FRANCO
BUSSO FRANCA
CERUTTI CARLA
COMETTO ANGELA
CRAVERO FRANCO
DALMASSO BEATRICE
DE MARIA ELIO
DELLA FERRERA BEPPE
DELLA FERRERA JOLE
DEZANET CORRADO
DOGLIANI STEFANO
DOMPE GIAMARIA
FANTINO VALTER
FERRERO DARIO
FRAU FAUSTO
FRUTTERO ALDO
GIORDANO LUIGI
PICCO CLELIO
REINERO MARIO
REVELLO RENATO
RIBERI ROSA
SAFFIRIO LORENZO
SAROTTI ANDREA
SCIAMANNA GIANNA
SORDELLA FLAVIO

TORNA ALL'INDICE

18 sett. 2007 Rocca La Bianca
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Sezione di Fossano Gruppo Senior
’ M.BRAM - P.ta del’OMO — M.BOREL
VALLE STURA (V.ne di S.GIACOMO)

Percorso: S.GIACOMO (spiazzo erboso a q.1550) — GIAS della SELLA(1848) —L.to DEL
BRAM(2208) —- M.BRAM(2357) — C.le BRAM(2178) — P.ta dell’OMO(2299) —
C.le BOREL(2185) -M.BOREL(2287) —C.le PERACONTARD(2192) — GIAS
BOUREL(1660) — PUNTO DI PARTENZA

Programma:
MARTEDI 25 SETTEMBRE 2007

Ore 06.30 Ritrovo a Fossano in piazza Croce Bianca.
Ore 08.00 Parcheggio auto presso il punto di partenza
Ore 10.30 Prima sosta (10 minuti) al lago del BRAM
Ore 12.30 Presumibile arrivo in cima.al M.BOREL
Ore 12.30/14.00  Sosta pranzo e relax.
Ore 14.00 Inizio ritorno.

Ore 16.30/17.00  Arrivo al parcheggio...Rientro in sede

Descrizione: Dal parcheggio auto, collocato in uno spiazzo prativo a q.1550 dopo I’abitato di
S.GIACOMO, si prosegue lungo la carrareccia e, giunti al bivio, si trascura il ramo di sinistra in
direzione del GIAS BOUREL seguendo il ramo di destra in direzione del GIAS SELLA. Dal
gias, a sinistra, un sentiero ci porta in una vasta zona prativa dalla quale, in breve, proseguendo a
destra si giunge al laghetto del BRAM. Per un sentiero non sempre ben delineato, si guadagna la
cima del M.BRAM. 1l sentiero percorre ora tutta la cresta raggiungendo in successione il C.le
BRAM (AIGAVERSA), P.ta del’lOMO (CREST DE GIBERT), Cle BOREL (SEA
D’BORLET), M.BOREL. Splendida la vista sulla VALGRANA! Il nostro itinerario; a chiusura
dell’anello, prosegue per il C.le di PERACONTARD, il valico di PERA PUNTUA e, infine,
passando per il GIAS BOUREL, torna al punto di partenza.

Accompagnatori:
Antonio ASTORI cell. 339/3578783
Gigi GIORDANO cell. 338/9006218
Difficolta: E.
Dislivello: m.750 circa

VALLONE DI S:GIACOMO
“LA PERA PUNTUA™
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AGUZZI PAOLO
ASTORI ANTONIO
BERTOLA FRANCO
CALOSSO ANGELO
CERUTTI CARLA
COLOMBOTTO DOMENICA
COMETTO ANGELA
CRAVERO FRANCO
DALMASSO BEATRICE
DE MARIA ELIO
DEMONTIS ALDO
DOGLIANI STEFANO
DOMPE GIAMARIA
FANTINO VALTER
FERRERO DARIO
FIANDRINO DINO
FRUTTERO ALDO
GARRO ANGELA
GIORDANO LUIGI
NEGRO BEPPE
OLOCCO NANDO
PADRE ORESTE
PASCHIERO RENATO
PASCHIERO ROSANNA
REINERO MARIO
REVELLO RENATO
RIBERI ROSA

RICCA LIVIA
SAFFIRIO LORENZO
SCIAMANNA GIANNA
TODESCHINI TONINA

TORNA ALL'INDICE
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Sezione di Fossano Gruppo Sen/or' (Co j de/ f/a curt)
Martedi 2 Ottobre 2006
Escursnone in Valle Bormida - GIRO DI SANTA LIBERA

Programma

Ore 7.30  Ritrovo - Piazzale Croce Bianca ~ Fossano

Ore 7,45  Partenza in pullman direzione Alba - Isola d'Asti ~ Montegrosso - Canelli - e arrivo
a Monastero Bormida davanti alla Casa degli Alpini

Ore 9,30  Colazione al Caveau

Ore 10:00 Inizio escursione

Ore 12,00 Arrivo a Santa Libera - Pranzo al sacco. In caso di maltempo si mangia al coperto
nelle vecchie scuole.

Ore 13,30 Inizio discesa

Ore 15,00 Arrivo a Casa Negro

Ore 15,30 Merenda sinoira ad esaurimento viveril

Ore 17,30 Partenza per Fossano con arrivo previsto h. 19:00

Descrizione Percorso

Bellissimo sentiero di 15 km (scarsi) tra boschi e vigneti
tracciato da Vittorio Roveta.

In allegato trovate tutta la descrizione sul depliant stampato dal
comune

Dislivello mt 550 circa

Tempi 4 ore circa

Accompagnatori: Beppe Negro e Vittorio Roveta

Difficolta: E - Escursione facile priva di difficoltd. E'
obbligatorio l'uso di scarponi

Per informazioni e prenotazioni:
Antonio Astori Tel 0172/633388
Cell 339/3578783
Gigi Giordano  Tel. 0172/694936
Cell 338/9006218
Franco Bertola Tel. 0172/693918
Cell. 333/2023744
Nando Olocco Tel 0172/61776
Cell 333/8670749
Beppe Negro  Tel 0144/88093
Cell 338/7331168 Chiesa di Santa Libera
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AGUZZ| PAOLO
AGUZZ| SILVANA
ALLASIA KIKKI

ASTORI ANTONIO
BERTOLA FRANCO
BERTOLA LUCIANA
BUSSO FRANCA
COLOMBOTTO DOMENICA
COMETTO ANGELA
CRISIO GIOVANNI
DALMASSO BEATRICE
DE MARIA ELIO
DELLA FERRERA BEPPE
DELLA FERRERA JOLE
DEZANET CORRADO
DOGLIANI STEFANO
DOMPE GIAMARIA
FANTINO VALTER
FERRERO DARIO
FIANDRINO DINO
FRUTTERO ALDO
GERMANET MARLENE
GIORDANO LUCIANO
GIORDANO LUIGI
GRAMAGLIA NINI
TESTA GULLI

NEGRO BEPPE

NEGRO NUCCIA
OLOCCO NANDO
PARIGI VITTORIO
PASCHIERO ROSANNA
REINERO MARIO
REVELLO RENATO
RIBERI ROSA

RICCA LIVIA

SAFFIRIO LORENZO
SAROTTI ANDREA
SCIAMANNA GIANNA

SORDELLA FLAVIO - TESIO ALDO - TESIO LUCIA -VASSALLO GUIDO TORNA ALL'INDICE




Sezione di Fossano Gruppo Senior

MARTEDI 09 Ottobre 2007
Escursione da CAMOGLI a PORTOFINO
Programma:
Ore 05,50 Ritrovo al piazzale Croce Bianca
Ore 06,00 Partenza in pullman per Camogli con tappa all'autogrill per il caffé
Ore 09,00 Arrivo a Camogli S.Rocco ed inizio escursione
Ore 12,00 Arrivo a S. Fruttuoso sosta pranzo e relax
Ore 13,30 Proseguimento escursione verso Portofino
Ore 17 00 Arrivo a Portofino e proseguimento con autobus locali per S. Margherita
Ore 18,00 Arrivo a S. Margherita e rientro a Fossano in pullman

Descrizione: Il percorso della gita, sviluppandosi principalmente in quota, e' ricco di scorci panoramici, si
scende a livello del mare solo per raggiungere |'incantevole abbazia di S. Fruttuoso. L'escursione e' priva di
difficolta’, il dislivello e' diluito sulla lunghezza e risulta modesto (circa 400mt.). pertanto |'escursione rientra
nella categoria delle "Facili". Il percorso richiede 4/5 ore, e' abbastanza lungo ma meritevole di essere
affrontato.

Note: Tra Camogli e Portofino, in una profonda insenatura nella frastagliata costa del Promontorio di
Portofino, sorge la celebre abbazia di San Fruttuoso di Capodimonte nell'intatto borgo

marinaro omonimo. Dopo la prima frequentazione monastica, il complesso di San Fruttuoso di

Capodimonte fu umile abitazione per pescatori, spesso covo di pirati, poi proprieta per secoli

dei Principi Doria: un luogo assolutamente unico, dove l'opera dell'uvomo si & felicemente

integrata con quella della natura. Sono visitabili il complesso monastico del X-XI secolo con il

chiostro, la sala capitolare, la chiesa; e le tombe dei Doria e il corpo a mare gotico del XIII

secolo. Al centro della baia c'¢ la famosa statua del Cristo degli Abissi, conosciuta da tutti i

subacquei, una delle immersioni pit famose al mondo.

Dislivello: mt 400

Accompagnatori:Beppe DellaFerrera
Elio DeMaria

Difficolta: E
Si consiglia l'uso di scarponi

Per informazioni e prenotazioni
Antonio Astori Tel. 0172/633388

Cell 339/3578783
Gigi Giordano Tel. 0172/694936

Cell 338/9006218
Franco Bertola Tel.0172/693918

Cell.333/2023744
Nando Olocco Tel 0172/61776

Cell. 333/8670749 L'incantevole abbazia di S. Fruttuoso

CLICCA PER FOTO GRUPPO
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AGUZZI PAOLO
AGUZZI SILVANA
AIMONE GIANNI
ALLASIA KIKKI
ASTORI ANTONIO
BALLOCCO MARCO
BALOCCO VIRGINIA
BERTOLA FRANCO
BERTOLA LUCIANA
BLENGINO WILMA

BO RENZA

BONBARA GIUSEPPE
CALOSSO ANGELO
COLOMBOTTO DOMENICA
COLOMBOTTO MARIA
COMETTO ANGELA
COMETTO ADRIANO
CRAVERO FRANCO
DE MARIA ELIO
DELLA FERRERA BEPPE
DELLA FERRERA JOLE
DEZANET CORRADO
DEZANET NATALINA
DI MARCO CARLO

DI MARCO LAURA
DOGLIANI STEFANO
DOMPE GIAMARIA
FANTINO VALTER
FERRERO DARIO
FIANDRINO DINO
FRUTTERO ALDO
GALFRE IVANA
GERMANET MARLENE
GIORDANO LUIGI
GIORDANO MOGLIE -
GIORDANO ROBY -
GRAMAGLIA NINI -

B

TERESA

GRAMAGLIA GIUSI - MACCAGNO ANTONIO - MACCAGNO RINUCCIA -MANA PIERANNA - NEGRO BEPPE - NEGRO NUCCIA - NITARDI MARIA - NITARDI DARIO -
OLIVETTO MARITO -OLIVETTO MOGLIE -OLOCCO NANDO - PARIGI VITTORIO - PASCHIERO RENATO -- PASCHIERO ROSANNA - PICCO CLELIO - REINERO RITA
REINERO MARIO - REVELLO RENATO - RIBERI ROSA - RICCA LIVIA - ROSSO GIANNI - RUSSO CARMEN SAFFIRIO LORENZO - SAROTTI ANDREA - SAROTTI

PIERA - SCIAMANNA GIANNA - SORDELLA FLAVIO

TORNA ALL'INDICE
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Sezione di Fossano Gruppo Senior

MARTEDI 16 OTTOBRE 2007
Escursione M.te ANTOROTO m.2144 V. Tanaro
Programma:
Ore 07,30 Ritrovo e partenza dal piazzale Croce Bianca Direz. Mondovi, San Michele, Pamparato,
Colla Casotto ( Garessio 2000) m. 1381
Ore 08,45 Arrivo a Colla Casotto
Ore 09,00 Inizio escursione
Ore 12,00 Arrivo sul Monte Antoroto m. 2144 Sosta pranzo e relax
Ore 13,30 Inizio discesa
Ore 16,00  Arrivo al posto auto e rientro libero a Fossano

Descrizione Dalla Colla di Casotto si segue la strada privata che porta a Pietra Bruna e quindi al Bric del
Praietto si supera la dorsale e con una lunga traversata sul fianco del monte Berlino ci si porta sulla Costa
Bruciata nella vallata in cui appare a meta costa il ripiano Stalla Pian Bersi. A monte, ben visibile, & posto il
rifugio Savona del CAT Savona (m 1600 ).Sosta per la colazione. Dal rifugio si stacca verso ovest un evidente
sentiero (segni rossi) tra avvallamenti e contrafforti del Monte Grosso che perde quota per superare il rio dei
Fusi ed inerpicarsi attraversando il rio della Bura per poi salire ancora verso la Colla Bassa, caratteristico
passo (m 1846 - ore 1,15 dal rifugio). Poco sotto questa sella, a sinistra tra i cespugli, si trova una sorgente
(fontana del Bocchino). Un faticoso sentiero sale tra rododendri e praterie al Monte Antoroto (m 2144 ), la cui
vetta & caratterizzata da una piccola croce e da una cappelletta con un'immagine della Madonna di Valsorda,
bella cima delle Alpi Liguri con la parete Nord e la cresta Est di buone difficolta alpinistiche che funge da
spartiacque tra la valle di Ormea e la Val Casotto

Dopo pranzo possibilita di discesa nel Vallone Valcalda o con percorso in cresta passando per il M.te Grosso
m.2006 e Massiglione m. 1942 con arrivo al posto auto alle 16 circa

Dislivello m. 770

Accompagnatori: Dario Nitardi
Gigi Giordano

Difficolta: E
Si consiglia I'uso di scarponi

Per informazioni e prenotazioni
Antonio Astori Tel. 0172/633388

Cell 339/3578783
Gigi Giordano Tel. 0172/694936

Cell 338/9006218
Franco Bertola Tel.0172/693918

Cell.333/2023744
Nando Olocco Tel 0172/61776

Cell. 333/8670749 La vetta del Monte Antoroto e sullo sfondo la cima del Monte Galero
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AGUZZI PAOLO
ALLASIA KIKKI
ASTORI ANTONIO
BERTOLA FRANCO
BUSSO FRANCA
CALOSSO ANGELO
CERUTTI CARLA
COLOMBOTTO DOMENICA
COMETTO ANGELA
CRAVERO FRANCO
DEZANET CORRADO
DOGLIANI STEFANO
FANTINO VALTER
FIANDRINO DINO
FRUTTERO ALDO
GERMANET MARLENE
GIORDANO LUIGI
NEGRO BEPPE
OLOCCO NANDO
PADRE ORESTE
PASCHIERO ROSANNA
PICCO CLELIO
REVELLO RENATO
RIBERI ROSA

RICCA LIVIA

SAROTTI ANDREA
SCIAMANNA GIANNA
TODESCHINI TONINA
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TORNA ALL'INDICE
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Sezione di Fossano Gruppo Senior
MARTEDI' 23 OTTOBRE 2007

COLLINE DELL'ALFIERI
I SENTIERI DI SAN DAMIANO D'ASTI

Programma:
Ore 08,00 - Ritrovo e partenza piazzale Croce Bianca - direzione Roreto - Pollenzo - Cinzano -
al Mussoto seguire le indicazioni per Torino/Canale - a Canale seguire ancora per
Torino poi svoltare a destra per San Damiano d'Asti. Km. 50 ca.
Ore 09,00 - Parcheggio auto - San Damiano d'Asti
Ore 09,15 - inizio escursione per San Rocco- Valmolina- Torrazzo- Bric Castellaria- Rio Coassa -
Madonna di Lourdes- Sant'Avventino- fornace- Bricco Galletto- Castelnuovo-
Ore 12,00 - San Giulio- Sosta pranzo e relax
Ore 13,30 - Continuazione escursione per Quas- Varofes- Stizza- Pasquere- Verneglio- Bricco
del mondo- Gorzano- Bricco Balau- Case Montues- Case Visio- Madonna di Lourdes
Ore 16,30 - San Damiano d'Asti- Fine escursione al parcheggio auto
Notizie:
SAN DAMIANO D'ASTI E I COMUNI LIMITROFI CHE FANNO PARTE DI QUELLO
SPICCHIO DI TERRITORIO CHE HANNO ATTORNO LORO IN SENSO ORARIO, IL
MONFERRATO, LE LANGHE E IL ROERO, ST SONO RIUNITI CON LA DENOMINAZIONE DI
"COLLINE DELL'ALFIERI" IN ONORE DEL FAMOSO POETA VITTORIO ALFIERI NATO AD
ASTI IL 16/01/1749 E MORTO A FIRENZE IL 08/10/1803.
NEL MAGGIO 2001 NELLE VARIE INIZIATIVE, CON LA COLLABORAZIONE
DELL'ASSOCIAZIONE TREKKING IN LANGA SONO STATI IDEATI, PROGETTATI E
SEGNALATI BEN SEI SENTIERI AD ANELLO PER UN TOTALE DI KM. 82, TUTTI NEL
TERRITORIO DEL SANDAMIANESE.
TERRITORIO CARATTERISTICO FORMATO DA MOLTE COLLINE BASSE, ADAGIATE UNA
DOPO L'ALTRA A VOLTE QUASI SOVRAPPOSTE. MOLTI PICCOLI APPEZZAMENTI DI
TERRENO DI COLTURE DIVERSE, LA PIU' IMPORTANTE E' SICURAMENTE L'UVA BARBERA,
SEGUITA DALLE NOCCIOLE.
Accompagnatori: Angelo Calosso cell. 3497848918~ Paolo Aguzzi - Tore Melis
Dislivello mt. 400 ca. Sviluppo Km. 25 Tempo: ore 5,45’ ca. Difficolta T (turistica)
Si consiglia I'uso di scarponcini leggeri o scarpe da trekking.
Per informazioni: Nando Olocco tel. 0172/61776 cell. 3338670749
Gigi Giordano tel. 0172/694936 cell. 3389006218
Franco Bertola tel. 0172/693918 cell. 3332023744
Antonio Astori tel. 0172/633388 cell. 3393578783

CLICCA PER FOTO GRUPPO
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AGUZZI PAOLO
ALLASIA KIKKI
ASTORI ANTONIO
BERTOLA FRANCO
BONBARA GIUSEPPE
BUSSO FRANCA
CALCAGNO PIERO
CALOSSO ANGELO
COLOMBOTTO DOMENICA
COMETTO ANGELA
CRAVERO FRANCO
DE MARIA ELIO
DELLA FERRERA BEPPE
DEZANET CORRADO
DOGLIANI FRANCA
DOGLIANI STEFANO
FANTINO VALTER
FERRERO DARIO
GIORDANO LUIGI
GIRAUDO GIOVANNI
MELIS ANTIOCO
OLOCCO NANDO
PASCHIERO RENATO
PASCHIERO ROSANNA
PICCO CLELIO
REVELLO RENATO
RIBERI ROSA

RICCA LIVIA
SAFFIRIO LORENZO
SAROTTI ANDREA
SAROTTI PIERA
SORDELLA FLAVIO
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TORNA ALL'INDICE
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Sezione di Fossano Gruppo Senior
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SACRA DI S.MICHELE
BASSA VAL SUSA

Percorso: Dalla frazione Mortera alla Sacra di S.Michele percorrendo la via dei Principi.

Programma:
MARTEDI 30 OTTOBRE 2007
Ore 07.30 Ritrovo a Fossano in piazza Croce Bianca.
Ore 09.00 Parcheggio localita Mortera
Ore 10.30 Arrivo alla Sacra
Ore 10.45 Inizio visita
Ore 11.45 S.Messa celebrata da Padre Oreste
Ore 12.45 Pranzo di chiusura dell’attivita escursionistica 2007
Ore 17.30 Rientro in sede
Ore 1900 Arrivo a Fossano.
Descrizione:

Dalla Mortera si imbocca la “strada dei principi”, ben segnalata fino alla Sacra,
rintracciabile anche da un piccolo pilone votivo che si trova nel centro della borgata. La via & in
realta una bella strada larga mai meno di due metri e mezzo. La sua percorrenza & un’esperienza
davvero entusiasmante soprattutto nell’ultimo tratto che si svolge a mezza costa con splendide
visuali sulla Sacra e sulle montagne circostanti. Raggiunta la localita Faj, attraverso il bosco, la
strada piega a destra e inizia la risalita, grazie a una serie di tornanti, verso la colletta Fard che
permette di scollinare sul versante opposto della montagna. L ultimo tratto si svolge praticamente
in piano nel bosco con visuali sulla Sacra, imperante sulla vetta del Pirchiriano. Il sentiero
confluisce infine sulla strada asfaltata a cento meiri dal grande parcheggio di fronte all’ingresso
della Sacra di S.Michele.

Accompagnatori:
Antonio ASTORI  cell. 339/3578783
Gigi GIORDANO  cell. 338/9006218

Difficolta: Itinerario adatto a tutti

Dislivello: m.250 circa

CLICCA PER FOTO GRUPPO
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AGUZzZI PAOLO
AGUZZI SILVANA
ALLASIA KIKKI
ASTORI ANTONIO
BERTOLA FRANCO
BERTOLA LUCIANA
BO RENZA

BUSSO FRANCA
CALOSSO ANGELO
COLOMBOTTO DOMENICA
COMETTO ANGELA
COMETTO ADRIANO
CRAVERO FRANCO
DALMASSO BEATRICE
DE MARIA ELIO

DE MARIA ORNELLA
DELLA FERRERA BEPPE
DELLA FERRERA JOLE
DEZANET CORRADO
DEZANET NATALINA
DI MARCO CARLO

DI MARCO LAURA
DOGLIANI FRANCA
DOGLIANI STEFANO
DOMPE GIAMARIA
FANTINO VALTER
FERRERO DARIO
FRUTTERO ALDO
GERMANET MARLENE
GIORDANO LUIGI
GIORDANO LUIGINA
GIORDANO MOGLIE
GIORDANO ROBY
GIRAUDO GIOVANNI
GIRAUDO RITA
GRAMAGLIA GIUSI
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LAMBERTA STEFANO
MACCAGNO ANTONIO
MACCAGNO RINUCCIA
MANA PIERANNA
MELIS ANTIOCO
NEGRO BEPPE
NITARDI MARIA
NITARDI DARIO
OLIVETTO MARITO
OLIVETTO MOGLIE
OLOCCO NANDO
PADRE ORESTE
PARIGI MOGLIE
PARIGI VITTORIO
PASCHIERO RENATO
PASCHIERO ROSANNA
PICCO CLELIO

PICCO ROSI
QUARANTA SIMONE
REINERO RITA
REINERO MARIO
REVELLO RENATO
RIBERI ROSA

RICCA LIVIA

SAFFIRIO LORENZO
SAROTTI ANDREA
SCIAMANNA GIORGIO
SCIAMANNA GIANNA
SORDELLA FLAVIO
TODESCHINI TONINA
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