Escursioni 2005 Fia Curt

2005_03_08_ALPE RITTANA

2005_04_13 VARIGOTTI

2005_04_20_CIRCUIT DE GIASSANASQUE_TENDA
2005_04_27 MONTE S.BERNARDO

2005_05_04_ MONTE BRACCO
2005_05_11_S.MARIA DI MORINESIO-STROPPO
2005_05_25 GRAND MONT

2005-06-01- VALLE VARAITA

2005_06_08_GIRO COLLE FAUNIERA-SETTE CIME
2005_06_16_MONTE CERVET

2005_06_16_MONTE LAORUSSA

2005_06_29 GIRO LAGHI LAUZANIER
2005_07_06_VISO MOZZO

2005_07_13 COLLE SOUTRON -MONTE VIRAYSSE
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2005_07_20_MONTE MALINVERN

2005_07_27 COLLE LUISAS -CIMA MEIDASSA
2005_08_10_GITA IN BICI AVILLAR S. COSTANZO
2005_08_24_S.ANNA —LAGHI
2005_08_30E31_ARGENTERA

2005_09_14 MONTE CHERSOGNO
2005_09 21 LAGO DI FREMAMORTA
2005_09_28 CIMA CROSA

2005_10_12_PUNTE CHIAVARDINE
2005_10_19 BORGIO VEREZZI
2005_10_26_SENTIERI BORMIDESI
2005_11 09 GITA DI CHIUSURA
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8 marzo 2005 Alpe di Rittana
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DEMARIA ELIO - AGUZZI PAOLO - CERRUTI CARLA - SORDELLA FLAVIO — ANTIOCO MELEIS - ALLASIA KIKKI - GIORDANO GIGI -RENATO REVELLO
TORNA ALL'INDICE
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AGUZZI PAOLO - ASTORI ANTONIO - BERTOLA FRANCO - NEGRO BEPPE - OLOCCO NANDO - PASCHIERO ROSANNA
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13 aprile 2005 Varigotti
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ASTORI ANTONIO - BERTOLA FRANCO — CERUTTI CARLA — COMETTO ANGELA — COMETTO PAOLA — CRAVERO ANNA — DELLAFERRERA BEPPE
DEMARIA ELIO — FRUTTERO RINA - GIORDANO LUIGI — GIUBERGIA RINUCCIA - MARENGO FLAVIO — MARENGO LUCIA — NEGRO BEPPE
OLOCCO NANDO — PASCHIERO ROSANNA — PASCHIERO RENATO — REVELLO RENATO — RULFO GIUSEPPE — SAROTTI ANDREA — ALLASIA KIKKI

TORNA ALL'INDICE




2005 04 20 Circuit de Giassanasque_tenda
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ASTORI ANTONIO
BERTOLA FRANCO
DELLA FERRERA BEPPE
DELLA FERRERA JOLE
DEMARIA ELIO
FRUTTERO RINA
GIORDANO LUIGI
GIUBERGIARINUCCIA
MARENGO FLAVIO
MARENGO LUCIA
MELIS ANTIOCO
NEGRO BEPPE
OLOCCO NANDO
PASCHIERO ROSANNA
PASCHIERO RENATO
REVELLO RENATO
RULFO GIUSEPPE
RULFO MARIA TERESA

TORNA ALL'INDICE




2005 04 27 Monte S.Bernardo

D Sezione di Fossano Gruppo Pensionati (Coj dél fia curt)
Mercoledi 27 Aprile

Camminata ad anello al M.te S.Bernardo con Merenda sinoira
PROGRAMMA

ore 08:30 Ritrovo in piazza d’ Armi angolo clinica Avagnina e partenza per
Dronero-Roccabruna Parrocchia

ore 09:30 Inizio escursione passando per la fontana dell’asino

ore 12:00 Arrivo sulla cima (m. 1625) e sosta per uno spuntino

ore 14:00 Inizio discesa passando dal colle di Valmala

ore 16:00 Arrivo al posto auto e trasferimento al ristorante Roccerd

ore 17:00 Inizio merenda sinoira con il seguente Menu:

Eacme
ALBERGO Salumi della casa
RISTORANTE Acciughe al verde
e Insalata Giardiniera con prodotti locali
Frittata alle erbette
Peperoni in bagna cauda
Formaggi misti

G s A Dolci della casa
di Belliardo, uml-n Maria Resa Caffe
12030 Roceabrins (€% Vino Dolcetto
Tel. 0171.918962
(e Crilfens

Iscrizioni: entro Sabato 23 Aprile
Difficolta: E (escursionistica) Dislivello m.600 circa
Per informazioni e prenotazioni:

Nando Olocco Tel 0172/61776
Cell.3338670749
Gigi Giordano Tel.0172694936
Cell.3389006218 : : s
Franco Bertola Tel.0172693918 i 3
Cell.3332023744 i =

19/04/2005
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ASTORI ANTONIO
BARALIS ADRIANA
BERTOLA FRANCO
BONELLI ARMANDO
CERUTTI CARLA
CRAVERO ANNA
DELLA FERRERA BEPPE
DEMARIA ELIO
GIORDANO LUIGI
MARENGO FLAVIO
MARENGO LUCIA
MELIS ANTIOCO
NEGRO BEPPE

NEGRO NUCCIA
OLOCCO NANDO
PACCANI ELI
REVELLOO MARIA TERESA
REVELLO RENATO
RULFO BEPPE

RULFO MARIA TERESA
ALASSIA KIKKI

-

TORNA ALL'INDICE g
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Club Alpino |tal
. N ""' ;5';. ,{4 R % q 0 &
Sezione di Fossano Gruppo Pensionati (Coj dél fia curt)
Mercoledi 04 Maggio

MOMBRACCO
Croce di Rifreddo m.1187-Rif.Mulatero m.1204 - Croce di Sanfront 1195- Barma Boves 652
Anello alle pendici del Monbracco tra boschi, rocce, barme e leggenda
Partenza/arrivo SANFRONT parcheggio rif. MIRAVIDI

Tempo di salita : 3 ore
Tempo di discesa :3 ore
Difficolta E (escursionismo)

Salita:

Accesso : si segue la strada provinciale Valle Po fino a Sanfront svoltando a destra in via
Mombracco , si oltrepassa la chiesa Madonna delle grazie, poi si segue la stradina asfaltata fino al
parcheggio o al rif. Miravidi. Si segue la stretta strada asfaltata fino a Bourga Barma poi si svolta a destra
a imboccare il sentiero per il rif. Mulatero o Croce di Sanfront.

A circa mezzora di cammino si trova I’indicazione per la Fontana del piumb. Nelle vicinanze si
incrocia I’antico sentiero delle Cave ora sfruttato per L’anello di Leonardo , che percorreremo svoltando a
dx e portandoci verso il sentiero della Croce di Rifreddo che incroceremo nelle vicinanze delle Meire
Moutet.

Una BOINA, (una pietra) su cui sono incise le lettere R e S segna il confine tra i due comuni . Si
giunge poi a un bivio ( a sx si va direttamente al rif. Mulatero), noi invece proseguiamo a dx per arrivare
alla base di Roca Bruna che si aggira per portarsi su un panoramico terrazzo di roccia . Piegando a dx ci si
inerpica su piccole roccette fino a raggiungere la cima della Rocca . Si continua a salire e presto si
raggiunge la Croce di Rifreddo m.1187 eretta nel 1901.

Per raggiungere il rif. Mulatero ( circa 20 minuti) si prosegue a sx sino ad una piccola sella che
consente di vedere Envie e la pianura sottostante. si prosegue poi a mezza costa superando una piccola
dorsale per raggiungere un prato al disotto delle Meire Occelli. Si percorre il prato in discesa fino ad
incrociare una strada sterrata che in breve conduce al rif.Mulatero m. 1204

Dal rifugio, in una decina di minuti , si raggiunge la Croce di Sanfront m.1195 Spettacolare punto
panoramico sulla Valle Po e sul MonViso . Ritorno al rifugio per la stessa strada.

Discesa:

Partendo dal rif. Mulatero si inizia la discesa , prima in un prato disseminato di arbusti selvatici e
poi su un sentiero in ripida discesa con bel panorama.

Durante la discesa sulla nostra sx si vedra una roccia scavata detta la Stansia Del Vescov e
seguendo il ruscello nel Coumbal Rinaud si scendera fino a passare sotto alla Roca Del Bec . Potremo poi
vedere la Palestra di roccia e piu in basso, facendo una piccola deviazione, incontreremo la Fountana Del
Piumb.

All’incrocio con il sentiero delle Cave ( Utilizzato fino a 35 anni fa dagli operai che ogni giorno si
recavano al lavoro sulle Piane) si svoltera a dx con deviazione verso Barma Boves.

Durante questo percorso ci sara la possibilita di vedere la famosa Roca La Casna, a mezza costa sul
fianco orografico dx del Coumbal Rinaud, lungo I’antico sentiero che da Rocchetta sale alle cave di ...>>

09/10/2021
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FF
AGUZZI PAOLO
ALLIONE RENATA
ARESE MARIANGELA
ASTORI ANTONIO
BARALIS ADRIANA
BERTOLA ANGELA
BEROLA BARTOLOMEO
BERTOLA FRANCO
BERTOLA LUCIANA
BONELLI ARMANDO
CALOSSO ANGELO
CAPELLI FRANCESCA
CERUTTI CARLA
COMETTO ANGELA
COMETTO PAOLA
DELLA FERRERA BEPPE
DEMARIA ELIO
DEMONTIS ALDO
FERRATO ENRICO
GIORDANO LUCIANO
GIORDANO GIGI
GIUBERGIA RINUCCIA
LAMBERTA STEFANO
MARENGO FLAVIO
MARENGO LUCIA
MELIS ANTIOCO
NEGRO BEPPE
NITARDI DARIO
0LOCCO NANDO
REINERO MARIO
REVELLO RENATO
RIBERI ROSI

RULFO GIUSEPPE
SAROTTI ANDREA
ALLASIA KIKKI
SORDELLA FLAVIO

TORNA ALL'INDICE




Se21one d1 Fossano Gruppo Pensmnatl (CO_] del fia curt)

JI- MnGhio 9005

pery

S. MARIA DI MORINESIO 1480 m

Partenza: |a horgata Paschers di Stroppo, 1087 m,
raggiungibile con la strada statale di valle Maira da Dro-
nero. Poco prima di Bassura di Stroppe si svolta a destra
sulla strada che porta al capoluogo.

Dislivello: 400 m

Tempo di percorrenza: 3 ore

Difficolta: £

Epoca consigliata: inverno-primavera

ESCURSICNISME©

Un'escursione che permette di ammirare alcuni def prin-
cipali edifici storici delta valle Maira.
Si svolge interamente sul versante sud della valle e pud quindi
essere effetiuata anche in pieno inverno in presenza di scarso
0 nullo innevamento.

Da Paschero si prende la rotabile asfaltata che si dirige verso est
in direzione di Caudano; la strada sporge sul fondovalle come un
lungo balcone: in basso scorre il torrente Maira fiancheggiato da!
nastro stradale delia statale, verse ovest si gode un bel pano-
rama su Stroppo, Bassura e sull'Oronaye.
Superato un pilone, si raggiungono le case di Caudano (1130
m, ore 0,30 circa da Paschero). La frazione & ancora abitata
tutto I'anno da poche persone. Al centro della horgata sorge
una caratteristica costruzione risalente al 1400, adibita, in quel
tempo ad ospedale e lazzaretto.
Lasciata Caudano e proseguendo Jungo la strada {ancora asfal-
tata) si giunge alla frazione Centenera (1220 m, ore 1 circa da
Paschero); caratteristica la chiesetta, dalla facciata decorata con
motivi floreali.
Qui un sentiero abbastanza ben marcato (tralasciare quello con
segnaletica gialla) si inerpica nel boscoe di fagai e larici sui fian-
chi della montagna, tocea le grange Cucet, attraversa il rio Veri-
nes e, doppiata la sommita di un costone, raggiunge il Santua-
rio di S. Maria di Marinesia (1490 m - ore 1,15 da Centenera).
Lungo la strada asfaltata (che conduce a S. Martino ed Elva) si
ridiscende verso Paschero di Stroppo. Sulla strada sorge anche
I"antichissima isolata chiesa di San Peyre del Xill secolo, con
notevoli affreschi all'interno.

Marie Borseito

Ao A Da NA A,

L'OSPEDALE MEDIDEVALE Di CAUDANDO
(FOTO MarIO BORSOTTO)
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ASTORI ANTONIO

BERTOLA ANGELA
BERTOLA FRANCO
BERTOLA LUCIANA
BO RENZA
BONELLI ARMANDO
CERUTTI CARLA
CORA IRMA
DEMARIAELIO
DEMONTIS ALDO
GIORDANO GIGI
MARAN EZIO
MELIS ANTIOCO
NARDUCCI UGO
NEGRO BEPPE
OLOCCO NANDO
PASCHIERO ROSANNA
REINERO MARIO
REVELLO RENATO
RULFO BEPPE
RULFO M. TERESA
SARITTI ANDREA
ALLASIA KIKKI
SORDELLA FLAVIO
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Club Alpino Itali

%

Sezione di Fossano Gruppo Pensionati (Coj dél fia curt)

25 MAGGIO 2005
GITA ESCURSIONISTICA AL'M.GRAMONDO mi378

Gita escursionistica in cerca di peonie e fiori della macchia mediterranea nella foresta
dell’Albarea, dislivello m 800 circa.

PARTENZA: ore 6:30 da Fossano, piazzale LIDL - Via Origlia — con auto proprie.

Proseguimento lungo la Valle Vermenagna e la Valle Roya, sino a La Giandola (Breil);
deviazione a destra per il Colle Di Brois e proseguimento per Sospel.

Ritrovo sulla piazza: con le auto si proseguira lungo una strada sterrata, fino ad Albarea. i
Proseguimento a piedi verso il Colle Du Razet (m 1032) e al Col Du Trattore, dal quale - ”
superata la Colla Bassa — con ripidi tornanti si accede alla Vetta del Giramondo (m 1378) i
con vista a 90° dal mare alla Corsica e all'entroterra Francese e Italiano. i

N

RITORNO: effettuato lungo it percorso della salita.

PERCORRENZA IN AUTO: 2 ore circa.
PERCORRENZA A PIEDI: 3 ore circa.

PER INFORMAZIONI ED ISCRIZIONI:
GUIDO VASSALLO  Tel, 0174454667
DARIO NITARDI  Tel. 0172692251 - 3290296637

g5 T V2HOAL FY
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A c.,,,,f,,[y@ 25 maggio 2005 Grammondo

AGUZZI PAOLO — ARESE MARIANGELA — ASTORI ANTONIO — BERTOLA FRANCO — BONELLI ARMANDO - CALOSSO ANGELO — CERUTTI CARLA -

COMETTO ANGELA - FELLA FERRERA BEPPE — DOGLIANI WALTER — GIORDANO GIGI - MALVINO - MARENGO FLAVIO - MARENGO LUCIA -
NARDI UGO - NEGRO BEPPE — NITARDI DARIO — NITARDI MARIA — OLIVERO ALDO - PADRE ORESTE — PARIGI VITTORIO — PASCHIERO
ROSANNA — REBIFFATI GIANNI - REVELLO RENATO — SAROTTI ANDREA — ALLASIA KIKKI = TRIGARI - VASSALLO GUIDO

TORNA ALL'INDICE
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AGUZZI PAOLO
ALLIONE ADRIANA
ASTORI ANTONIO
BARALIS ADRIANA
BARALIS RENATO
BERTOLA FRANCO
BERTOLA LUCIANA
BONELLI ARMANDO
GIORDANO GIGI
GIRAUDO GIOVANNI
NARDI UGO

NEGRO BEPPE
PASCHIERO ROSANNA
REINERO MARIO
REINERO RITA
ALLASIA KIKKI
SORDELLA FLAVIO
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I c,%y}@“ 8 giugno 2005 Giro della Fauniera

AGUZZI PAOLO — ASTORI ANTONIO — BONELLI ARMANDO - CALOSSO ANGELO — CERRUTI CARLA - DEMARIA ELIO — DEMONTIS ALDO -
GIORDANO GIGI - LAMBERTA STEFANO - MARENGO FLAVIO - MARENGO LUCIA - MELIS ANTIOCO — NARDI UGO — OLOCCO NANDO - PARIGI
VITTORIO - REINERO MARIO — REVELLO RENATO — RIBERI ROSI| — SAROTTI ANDREA — ALLASIA KIKKI — SORDELLA FLAVIO — VASSALLO GUIDO

TORNA ALL'INDICE
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15 GIUGNO 2005

GITA ESCURSIONISTICA AL MONTE CERVET m. 2984
VALLE MAIRA

Partenza da Fossano Piazzale LIDL con auto proprie fino a CHIAPPERA localita
Ponte SOUBEYRAN m. 1750.

Di qui a piedi si parte in direzione colle di GREGURI fino a quota 2150, ora si segue
il sentiero GTA in direzione colle di RUI, si raggiunge prima il valico della
COLLETTA ( colletta che faremo tra di noi e consegneremo ai capi gita. Siate
generosi....) m.2556 e si proseguira per il colle di RUI che calpesteremo a quota
2708.

Di qui su terreno pietroso si raggiungera la vetta a m.2984.

DISLIVELLO: m.1250 circa
TEMPO DI SALITA : ORE 4 circa

Gli organizzatori augurano a tutti una buona camminata

VAI ALLA FOTO DI GRUPPO
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LAMBERTA STEFANO — MELIS ANTIOCO — NARDI UGO — OLOCCO NANDO — SAROTTI ANDREA — ALLASIA KIKKI

TORNA ALL'INDICE
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22 giugno 2005 Monte Laorussa
7 2ZC«DW ;,:;,_' RSN m_m ENENESREE u
i e ‘Vﬁ'I—ZF 55,824 5 T 6 Z BEEEEE Z,I"L .".’T @

- HoNtE [AROYSSA T (2 905‘) EE 0

- Pl PonTe del oo e (‘, ST EnTy aman ]
mEEaP ) Poumo CAROVICA (24;[} T
'DM.A.MOVS.S.A. [7_906‘/ PEREEEREEHERRE S

22



AIMONE RENATA — ASTORI ANTONIO — ASTORI DELIA — AUDISIO GIORGIO — BERTOLA FRANCO - BERTOLA LUCIANA — BONAVITA IRENE — CALOSSO ANGELO

— CERUTTI CARLA - DELLA FERRERA BEPPE — GIORDANO GIGI - GIRAUDO GIOVANNI — LAMBERTA STEFANO — MARENGO FLAVIO — MARENGO LUCIA -
NARDI UGO — NITARDI DARIO — RIBERI ROSI — ROA ANNA — SAROTTI ANDREA — SAROTTI PIERA —ALLASIA KIKKI -

TORNA ALL'INDICE
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2005 06 29 giro laghi Lauzanier
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ARESE MARIANGELA : ~
ASTORI ANTONIO T

BERTOLA FRANCO »

BONAVITA IRENE ;
CERUTTI CARLA : : Bl N\
COMETTO ANGELA | - | S
COMETTO PAOLA : ; '
FRUTTERO RINA
GIORDANO LUCIANO i —= :
GIORDANO GIGI _ o :
LAMBERTA STEFANO ; ,

MANA BEPPE . : ! 1 L 5
MARENGO FLAVIO i :
MARENGO LUCIA 5
MARTINA SILVIO : e N ; N4 : /
NEGRO BEPPE ~ \ el Hp—y LA i {7
PARIGI VITTORIO : , “ e\ | :

PASCHIERO RENATO B : : o A F A
PASCHIERO ROSANNA ' g : . :
REVELLO RENATO :
RIBERI ROSA — 8 3 St
RULFO BEPPE : ' SIS
SILVESTRO CARMEN & A :
ALLASIA KIKKI

VASSALLO GUIDO
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6 LUGLIO 2005

GITA VISO MOZZ0O

M. 3019
VALLE PO

PROGRAMMA:

® Ore 6,30 partenza piazzale LIDL
® Ore 8,15 circa arrivo a Crissolo Pian del Re
® Ore 8,30 partenza per escursione (segnavia V13 e GTA)

Dislivello totale: m. 1124 (m. 705 + m.419)
Difficolta: F+ E

Possibilita di fermarsi all’attacco della traccia di sentiero per il Viso
Mozzo e raggiungere in pochi minuti il rifugio “Quintino Sella”.

RITORNO:

e Caffe e rifornimento acqua al riﬁigio “Quintino Sella”
* Sosta alla GIAROMBA (poco sotto Pian della Regina)
® per “merenda sinoira” da Piera e Andrea

REFERENTI GITA:

Andrea Sarotti: tel. 0172 68196 cell. 339 1772803
Chicchi Sordella: tel 0172 691771 cell. 338 3007512

26



AGUZZI P°’AOLO
ALLIONE ADRIANA
BARALIS ADRIANA
BERTOLA FRANCO
BONELLI ARMANDO
CALOSSO ANGELO
CERUTTI CARLA
COMETTO PAOLA
CRAVERO ANNA
DEMARIA ELIO
GIORDANO LUIGI
GIUBERGIA RINUCCIA
LAMBERTA STEFANO
MANA BEPPE
MARTINA SILVIO
NARDI UGO

NEGRO BEPPE
ODARDA SPIRITO
OLOCCO NANDO
PADRE ORESTE
PASCHIERO ROSANNA
PELIZZARI GIORGIO
REVELLO RENATO
SAROTTI ANDREA
ALLASIA KIKKI
SORDELLA FLAVIO

TORNA ALL'INDICE
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| Club Alpino Ite

Sezione di Fossano Gruppo Pensionati (Coj dél fia curt)

MERCOLEDT 13 LUSLIO 2005
COLLE SAUTRON (Valle Maira)

Anello : Sorgenti del Maira mt. 1645- Colle Sautron mt. 2687 - Monte Viraysse mt. 2838
Lago Reculaye mt. 2502 - Colle delle Munie mt. 2531

Programma

Ore 06,00 - Ritrovo - Fossano Via Villafalletto - Parcheggio LIDL
Ore 08,00 - Posto auto - Sorgenti del Maira - Inizio escursione
Ore 12,30 - Lago Reculaye - Sosta pranzo e relax

Ore 13,30 - Inizio ritorno

Ore 17,00 - Arrivo posto auto - Sorgenti del Maira

Descrizione Percorso

Il sentiero inizia a monte del parcheggio delle Sorgenti del Maira, si immette sulla ex
strada militare che con un lungo traversone, sale al Vallone del Colle Sautron, dove &
possibile godere di una stupenda vista sulla testata dell’ Alta Valle Maira; al primo tornante
troviamo la sorgente Pausa, proseguendo sulla carrareccia arriviamo su un tratto
~ pianeggiante dove il sentiero (516) in pochi minuti ci conduce alla Fontana del Baciasset.
Qui (a sinistra dirama il sentiero S17 per il Passo della Cavalla) noi proseguiamo su S16

a Roberto Cavallero dal CAT di Benevagienna) che non presenta problemi. Giunti in cima
proseguiamo in direzione Sud/Est dove scendendo il versante opposto percorriamo una cresta
ripida, aerea e scivolosa che separa la Valle Maira dall'ampio anfiteatro del sottostante
Lago Reculaye. La di non pr a pericoli ma va effettuata con calma ed attenzione
fino ad un colletto dal quale parte una traccia pianeggiante che immette sopra la conca
prativa del Lago Reculaye mt. 2502. Oltrepassata la larga dorsale erbosa incontriamo il
sentiero (S13) che porta al Colle delle Munie mt. 2531 dal quale scenderemo sempre su un
percorso (Intitolato a Pier Giorgio Frassati dal CAI dj Fossano ) passando al lago delle
Marie mt 2398 e proseguendo al Lage d'Apzei mt 2303 con il piccolo e caratteristico Bivacco
Bonelli situato ai piedi del Monte Oronaye mt. 3100. Continui a dere su un d
sentiero, che dopo aver lasciato alle spalle la vista del Colle delle Munie ci offre un
pittoresco panorama, dal lontano Colle del Maurin al sottostante Lago Visaysa attraverso il
blocco monolitico della Rocca Provenzale/Castello e l'incontaminato abitato di Chiappera.

Dislivello mt. 1222 - Tempi: Salita ore 4 Discesa ore 3 - Difficolta : EE
Accompagnatori: Nando OLOCCO
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AGUZZI PAOLO
ALLIONE ADRIANA
ASTORI ANTONIO
BERTOLA FRANCO
BONELLI ARMANDO
CALOSSO ANGELO
CERUTTI CARLA

DELLA FERRERA BEPPE

DEMARIA ELIO
GIORDANO GIGI
GIRAUDO GIOVANNI
LAMBERTA STEFANO
MARENGO FLAVIO
MARENGO LUCIA
MARTINA SILVIO
MELIS ANTIOCO
NARDI UGO

NEGRO BEPPE
ADARDA SPIRITO
OLOCCO NANDO
PASCHIERO ROSANNA
PELIZZARI GIORGIO
REVELLO RENATO
RULFO BEPPE
SAROTTI ANDREA
ALLASIA KIKKI
SOEDELLA FLAVIO

118 HY

TORNA ALL'INDICE
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AGUZZI PAOLO
ASTORI ANTINIO .
BARALIS ADRINA a5\
BARALIS RENATO
BERTOLA FRANCO
CALOSSO ANGELO
CIRAVEGNA SEBASTIANO
COMETTO PAOLA

DELLA FERRERA BEPPE
DI MARCO CARLO

DI MARCO LAURA
GIORDANO GIGI
GIUBERGIA RINUCCIA
LAMBERTA STEFANO
MARENGO FLAVIO
MARENGO LUCIA
MARTINA SILVIO

MELIS ANTIOCO

NEGRO BEPPE

OLOCCO NANDO
PASCHIERO ROSANNA
REVELLO RENATO
RIBERI ROSI

RULFO BEPPE

SALZOTTO ERMANNO
SAROTTI ANDREA
ALLASIA KIKKI
SORDELLA FLAVIO

TORNA ALL'INDICE
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@ Club Alping,I

Sezione di Fossano Gruppo Pensionati (Coj dé fia curt)

27 Luglic 2005
Gita al colle Luisas ( Mt. 3019)
con salita facoltativa alla Cima Meidassa (Mt. 3165)

Partenza: ore 6,00 dal piazzaie del “LIDL” per il pian del Re in valle Pa
Percorrenza in auto: 2 ore circa

Percorrenza a piedi: 3 ore circa pilt 15 minuti per Ia cima ( facoltativa )
Riferuoe: effettuate per itinerario di salita

Distivello: 999 mt. di salita

Per informazioni: Flavio & Lucia Tel. 0172 691733 oppure 349 7733157
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c”%ug 27 luglio 2005 Monte Meidassa
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AGUZZI PAOLO — ASTORI DELIA - CALOSSO ANGELO — CORA IRMA — CORTESSA ROBERTO - DELLA FERRERA BEPPE — DEMARIA ELIO -
GIORDANO GIGI - GIRAUDO GIOVANNI — GIUBERGIA RINUCCIA — LEVROTTO UGO - MARENGO FLAVIO — MARENGO LUCIA - MARTINA SILVIO -

MELIS ANTIOCO —NITARDI DARIO — NITARDI MARIA — OLOCCO NANDO — OLIVERO DOMENICO — PASCHIERO ROSANNA — REVELLO RENATO —
RIBERI ROSI — SAROTTI ANDREA — SAROTTI PIERA — ALLASIA KIKKI

TORNA ALL'INDICE
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ASTORI ANTONIO
ASTORE DELIA
BERTOLA FRANCO
BONELLI ARMANDO
CERUTTI CARLA
DELLA FERRERA BEPPE
DEMARIA ELIO
MARENGO FLAVIO
MARENGO LUCIA
MARTINA SILVIO
MELIS ANTIOCO
NEGRO BEPPE
PELIZZARI GIORGIO
SAROTTI ANDREA

Club A

Sezione di Fossano Gruppo Pensionati (Co

Giro ad anello del Colle FEUILLAS
Valli MAIRA e STURA

Ipino, lta

P

dél fia curt)

Mercoledi 3 agosto 2005

Anello :  Bivio oltre VIVIERE ( vallone di UNERZIO ) sentiero S9 per il colle ENCHIAUSA (m.1850)
Bivacco “Enrico e Mario’ (m.2650) — Colle FEUILLAS (m.2749) — Valle STURA senticro P41
per i laghi dii ROBURENT (m.2460) — Colle della SCALETTA (m.2614) — Passo ESCALON
(m.2415) — Punto di partenza .

Programma :
Ore 06 00 Ritrovo a Fossano in via Villafalletto parcheggio LIDL
Ore 08 00 Parcheggio auto presso il punto di partenza
Ore 10 30 Prima sosta (15 minuti) presso il bivacco ¢ Enrico € Mario
Ore 13 30 Colle SCALETTA — Sosta pranzo ¢ relax
Ore 14 30 Inizio ritorno
Ore 17 00 Arrivo al punto di partenza

Descrizione percorso
Dal bivio della strada oltre VIVIERE si segue il sentiero prativo S9 del colle ’ENCHIAUSA
fra i larici che vanno diradandosi fino al bivio per il COLLETTO . Si prosegue a sinistra fino al bivio per
I’ENCHIAUSA e quindi ancora a sinistra in direzione dell’incombente parete est dei massiccio dcll’CRO-
NAYE. (per i francesi “TETE DE MOISE’ per il volto umano della grande montagna circondata da una
folta barba di detriti ) . Superando una fontana posta in uno spiazzo erboso , il sentiero si inerpica in forte
salita , tagliando aride pietraie . T¢ dosi ancora sulla sinistra rispetto alla via ferrata degli alpini , si giunge
al bivacco intitolato agli alpinisti Enrico e Mario che taglia la nuda parete del’ORONAYE abbarbicandosi
come un nido d’aquile . Dalla casermetta un senticro con ripidi tornanti , a tratti parecchio esposto , supera la
barriera rocciosa ed esce sullo spartiacge poco sopra il colle FEUILLAS ( m.2749) dove si trova il confine
con la Francia ( Feuillas deriva dal francese ‘feuille” ovvero foglio per via delle stratificazioni della roccia 18
Bella la vista sul monte ORONAYE ( parete sud ) e sul sottostante omonimo lago . Continuando il nostro
percorso , si scende per un sentiero inizialmente franoso che porta per ampi pendii al lago del’ORONAYE .
Senza raggiungerlo ci si inserisce sul sentiero P41 diretto ai laghi dii ROBURENT e quindi sul sentiero $10
per il colle della SCALETTA trascurando i laghi dei quali , peraltro , si pud godere uno splendido panorama.
Giunti per un ripido sentiero a stretti tornanti al colle della SCALETTA , ai piedi del’omonimo monte , si
prosegue per il passo dell’ESCALON fino al punto iniziale che chiude I’anello intorno al colle FEUILLAS ,
scendendo in un ambiente dapprima pietroso con ampia vista sul MONVISO , la MEJA ¢ il colle della
GARDETTA e poi erboso , in mezzo a un bosco di larici .

Accompagnatori
Antonio ASTORI ( Capo gita )
Beppe DELLA FERRERA.

I Vallone d’Enchiausa. sullo §

s PMVsweasnes
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10 agosto 2005 gita in Bici
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- 24 agosto 2005 Giro Laghi Sant 'Arina.
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AGUZZI PAOLO - ASTORI ANTONIO — ASTORI DELIA - BERTOLA FRANCO — DEMARIA ELIO - FRUTTURA ALDO — FRUTTURO RINA - GIORDANO
GIGI — MARTINA SILVIO - MELIS ANTIOCO — NEGRO BEPPE — OLOCCO NANDO — PELIZZARI GIORGIO — SAROTTI ANDREA

TORNA ALL'INDICE
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Sezione di Fossano Gruppo Pensionati (Coj dél fia curt)

Gita alla cima sud de’ARGENTERA m.3297 valle GESSO
Martedi 30 e Mercoledi 31 Agosto 2005

Programma di massima:

Martedi 30

Partenza ad orario libero per il rifugio REMONDINO m. 2430

Arrivo al posto auto del gias delle Mosche e partenza per il rifugio che si raggiunge in circa 2h30’
cena e pernottamento

Mercoledi 31
Salita al passo dei DETRITI m. 3122 su sentiero in 2h30” di cammino.
Dal passo si gode una grandiosa visione su tutte le cime e i valloni circostanti..

Per il proseguimento della salita verso la vetta, a questo punto ¢ consigliabile per I'incolumita personale I’uso del
casco e imbrago (La salita ¢ considerata come P.D. poco sostenuto), i punti pili esposti sono attrezzati e
verranno allestite altre corde fisse per facilitare la salita sino in vetta m. 3297, la punta piu alta delle alpi
Marittime, da cui si gode un grandioso panorama.

11 ritorno seguira il percorso della salita, si raggiungera il rifugio e quindi il posto auto.
N.B.La possibilita di salire dal gias delle Mosche fino al Pian della casa con le auto ¢ facoltativo in quanto la
strada ¢ molto dissestata.
Terme Kaldieri

Per informazioni e iscrizioni (B iy
rivolgersi a: : =
Dario Nitardi tel. 0172 692251
ore pasti
Franco Bertola Tel. 0172 693918

cell. 3332023744

7 Gowevd

Accompagnatori di escursione:
Dario Nitardi e Beppe Rulfo
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AGUZZI PAOLO
ASTORI ANTONIO
ASTORI CRISTIANA
AVAGNINA MASSIMO
BERTOLA FRANCO
BERTOLA LUCIANA
CERUTTI CARLA

DELLA FERRERA BEPPE

DEMONTIS ALDO

DI MARCO CARLO

DI MARCO LAURA
FRUTTERO ALDO
GERBIS ALBERTA
GERBI LUIGI

GOTTA MARIA GRAZIA
GIORDANO GIGI
GIORDANO LUIGINA
GIRAUDO GIOVANNI
LAMBERTA STEFANO
MANA PIERANNA
MARTINA SILVIO
NITARDI DARIO
OLOCCO NANDO
PASCHIERO ROSANNA
REVELLO RENATO
RIBERI ROSI
PASCHIERO RENATO

TORNA ALL'INDICE
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Sezione di Fossano Gruppo Pensionati (Coj dél fid curt)

MERCOLEDI" 14 SETTEMBBRE 2005
MONTE CHERSOGNO (Valle Maira)

Programma

Ore 06,30 - Ritrovo e Partenza - Fossano Via Villafalletto - Parcheggio LIDL
Ore 08,30 - Posto auto - Grange Chiotti - Inizio escursione

Ore 12,00 - Monte Chersogno - Sosta pranzo e relax

Ore 13,00 - Inizio ritorno

Ore 15,30 - Arrivo posto auto - Grange Chiotti (ritorno libero)

Descrizione Percorso

L'inizio escursione & alle Grange Chiotti (mt. 2020) raggiungibili dopo 3 Km di strada
sterrata dalla Borgata De Costanzi; dopo un breve percorso fra alpeggi, una serie di
tornanti ed un fraversone si arriva a quota 2700 mt. base del faticoso e franoso canalone
che culmina al Colle Chersogno superiore (mt. 2880 circa).

Dal colle rimangono 20 minuti circa di salita sulla detritica cresta sud-ovest alla vetta
(mt. 3026).

Il Monte Chersogno domina il soleggiato e grazioso vallone di S. Michele di Prazzo, nella
media Valle Maira; la parete che domina il vallone & roccia quarzitica, la sommita &
formata da calcescisti e cié origina ad ovest una serie di placche a pendii detritici.

Il panorama dalla cima e’ grandioso, dalla pianura cuneese alle montagne della Maira, della
Varaita ed in lontananza della Stura e delle Marittime.

Dislivello mt. 1000
Tempi: Salita ore 3,30 circa
Discesa ore 2.30 circa

Difficolta’ : E

Accompagnatori: OLOCCO Nando
(tel.333.8670749)
ASTORI Antonio
(tel. 0172.633388)
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AGUZZI PAOLO
ASTORI ANTONIO
AVAGNINA MASSIMO
BERTOLA FRANCO
CALOSSO ANGELO
CERUTTI CARLA
CORA IRMA
CRAVERO ANNA
DELLA FERRERA BEPPE
DEMARIA ELIO
MELIS ANTIOCO
NARDI UGO

NEGRO BEPPE
OLOCCO NANDO
REVELLO RENATO
SAROTTI ANDREA
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14 sett. 2005 Monte Chersogno
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ClI
Sezione di Fossano Gruppo Pensionati (oj dél fia curt)

Giro ad anello dei laghi dii FREMAMORTA
Valle GESSO

ub Alpino [tal

Mercoledi 21  :mbre 2005

Anello :  GiAs DELLE MOSCHE ( 1591 ) — LAGHI DI FREMAMORTA — C.LE DI FREMAMORTA (2616) -

TERME DI VALDIERI (1368 ) - GIAS DELLE MOSCHE .
Programma :
Ore 06 30 Ritrovo a Fossano in via Villafalletto parcheggio LIDL,
Ore 08 00 Parcheggio auto presso il punto di
Ore 10 30 Prima sosta (15 minuti) al lago sottano di FREMAMORTA
Ore 13 00 Sosta pranzo e relax al colle di FREMAMORTA
Ore 13 30 Inizio ritorno
Ore 17 00 Arrivo alle TERME — Tecupero auto al punto di partenza .

significa donna morta, fa riferimento a qualche antica leggenda )- Lasciando a sinistra il bivacco
J.GUIGLIA, il sentiero Prosegue a mezza costa inerpicandosi sino al colle, caratteristico per a presenza dei
ruderi di un fortino, dal quale si possono ammirare i numerosi laghi francesi omonimi dej nostri. Seguendo
una traccia appena delineata, in breve si giunge sulla CIMA DI FREMAMORTA, da qui si possono
scorgere, in caso di bella giomata, il mare di NIZZA ¢, dalla parte opposta Ia cima del MALINVERN.
L’itinerario di ritorno ripercorre sino al LAGO SOTTANO la strada gia fatta, da qui si prosegue per il
COLLE DEL VALASCO. Si scende quindi attraverso una bella massicciata nella VALLE MORTA, in un
ambiente pietroso e selvaggio, fino all’incrocio con il sentiero proveniente da VALSCURA; trascurandolo

Dislivello in salita m.1 140
Accompagnatori
Antonio ASTORI ( Capo gita )
Tore MELIS

Informazioni

Antonio ASTORI te] . 0172 633388
S0 A TURI tel . 0172 633388

LAGO - COLLE e

~LAGO - COLLE e
CIMA DI FREMAMORTA

VAIALLA FOTO DI GRUPPO
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AGUZZI PAOLO
ASTORI ANTONIO
BERTOLA FRANCO
CALOSSO ANGELO
COMETTO ANGELA
COMETTO PAOLA
DEMARIA ELIO
MELIS ANTIOCO
OLOCCO NANDO
REVELLO RENATO
SAROTTI ANDREA
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21 settempre 2003
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2005 09 28 cima crosa

AGUZZI PAOLO
ASTORI ANTONIO
BERTOLA FRANCO
BERTOLA LUCIANA
CALOSSO ANGELO
COMETTO ANGELA
COMETTO PAOLO
CORA IRMA

CRAVERO ANNA
DEGIOANNI BRUNA
DELLA FERRERA BEPPE
DELLA FERRERA JOLE
FRUTTERO ALDO
FRUTTERO RINA
GIORDANO GIGI
MELIS ANTIOCO
NARDI UGO

NEGRO BEPPE
OLOCCO NANDO
PASCHIERO RENATO
PASCHIERO ROSANNA
SAROTTI ANDREA

TORNA ALL'INDICE
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2005 10 12 Punte Chiavardine
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AGUZZI PAOLO — ASTORI ANTONIO — BERTOLA FRANCO - COMETTO PAOLA — CRAVERO ANNA - DEMARIA ELIO — GIORDANO GIGI - GIRAUDO
GIOVANNI — MELIS ANTIOCO — NEGRO BEPPE — OLOCCO NANDO - PADRE ORESTE — REVELLO RENATO — RULFO BEPPE — SAROTTI ANDREA

TORNA ALL'INDICE
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@ Club A pino, L

Sez»one dl Fossnno Gruppo Pensionati ( COJ del fld curf )
Mercoled! 19 Ottobre 2005

BorgGIO \VEreEZZ!

Camminata panorarmica non competitiva

Giro ad anello: Parcheggio; Torre di Bastia; Crosa; Mulino Fenicio;
Chiesa di S.Martino e Campana di tutte le Mamme, Dolina; Cava Ronco.
Cava Vecchia; Poggio.: Piazza S.Agostino; Roccaro,; Parcheggio.
PROGRAMMA :

ore 7,30 Partenza dal piazzale LIDL Fossano con auto proprie

ore 7,50 via autostrada TO-SV, ritrovo presso piazzale servizio autogrill Mondovi

ore 9,30 arrivo casello Finale Ligure con proseguimento, via Aurelia, verso Borgio V.

ore 9,45 arrivo parch. Ristorante BUCUN DEL PREVE, via Valle 17(campo sportivo)
PERCORSO:

Dal parcheggio ristorante per Via dei Ginepri si arriva a Via Acquedoito, si va avanti
sul sentiero DE STRINE' al bivio Via du RTAN,si va a sinistra per Via di CLUMPI sino a
TORRE BASTIA,punta pid alta della camminata. Si prosegue per Via du CASTELLE’ sino al
bivio di CROSA e si scende a questa frazione, si risale poi al Mulino FENICIO, si continua
verso le due chiese e la CAMPANA DI TUTTE LE MAMME ( tutte le sere suona per le
mamme morte). Sul retro vi é il vecchio cimitero di Verezzi. Procedendo verso la CAVA
RONCO e la CAVA VECCHIA passando attraverso la frazione PO66I0 si arriva alla
frazione PIAZZA, qui si trova la famosa piazza 5. Agostino detta * Piazza Teatro”
dove ogni anno,dal 1967, si eseguono tutte le prime teatrali con gli attori piv famosi.
Passando sotto il tipico portichetto si avvia sul cammino alla bella frazione Roccaro, poi
verso Via du RTAN attraversando il Rio Battorezza si arriva al bivio con Via de
STRINE’', che continuando scende verso il parcheggio.
Ognuno di voi, con la propria sensibilitd ed interesse potrd scoprire- vedere-ammirare
luoghi e posti o panorami suggestivi ed interessanti che lo scrivente non vi avrebbe mai
potuto descrivere.

Accompagnatori: Renato Revello 3287895347- Beppe Rulfi 3388703377

l/lsfa da fmz CRO.S‘A scorcio di fr'aAzf ROCRO

VAI ALLA FOTO DI GRUPPO
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BERTOLA FRANCO
BERTOLA LUCIANA
CERUTTI CARLA
COMINO MARINELLA
CORA IRMA

DELLA FERRERA BEPPE
DEMARIA ELIO
GIUBERGIA RINUCCIA
LAMBERTA STEFANO
MALGIOGLIO ANGELO
MELIS ANTIOCO
NEGRO BEPPE
PASCHIERO RENATO
PASCHIERO ROSANNA
REVELLO MARIA TERESA
REVELLO RENATO
RIBERI ROSI

RULFO BEPPE
SAROTTI ANDREA
ALLASIA KIKKI
SORDELLA FLAVIO
TESIO MARIA
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K Club Alpino Italiai

e y

Sezione di Fossano Gruppo Pensionati ga: )/ dél fid curt)
" MERCOLEDT' 26 OTTOBRE 200

SUI SENTIERI DEI VINI DELLE VALLI BORMIDESI

Programma

Ore 7,00 - Ritrovo e Partenza - Fossano Via Villfalletto - Parcheggio LIDL
Ore 8,30 - Posto auto - Davanti a casa degli Alpini - Monastero Bormida
Ore 8,37 - Al "Caveau" - Cappuccio e brioches

Ore 8,55 - Inizio escursione

Ore 11,00 - Arrivo a Cassinasco (con possibile salita sulla torre medioevale
Ore 13,30 - Posto panoramico a Sessame - Spuntino -

Ore 16,00 - Rientro a Monastero B.da - Casa Negro per merenda sinoira

Descrizione Percorso
L'escursione unisce il sentiero del Moscato di Monastero Bormida con il sentiero del Brachetto
di Sessame.

Utilizzando vecchi sentieri tra boschi, "rian” e vigneti riportati alla luce
ripuliti e segnalati da Vittorio Roveta, si toccano i comuni di Bubbio,
Cassinasco e Sessame e si ritorna a Monastero Bormida.

Il percorso si svolge in saliscendi tra selvaggi canaloni e stupendi crinali da
cui si pud spaziare dal Monviso all'Appennino Ligure e dalle Langhe al
Monferrato, attraversando casali e vigneti oltre a borgate quasi
abbandonate.

Segnaletica banco/rosso fino ai Gibelli - Palle e frecce rosse per il restante.

Dislivello mt. 850 circa
Tempi: da 5 a 7 ore con possibilita di rientro in auto anche durante il percorso
Difficolta: E
Accompagnatori: Beppe Negro
(0144 88093 - 338 7331168)
Vittorio Roveta CAI Acqui T.

P.S.: E' gradita la prenotazione entro 24
ottobre sera

-
Il cayegy
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AGUZZI PAOLO
ALLIONE ADRIANA
BERTOLA FRANCO
CAPELLI FRANCESCA
CERRUTI CARLA
COMETTO ANGELA
DELLA FERRERA BEPPE
DELLA FERRERA JOLE
DEMARIA ELIO
DEMONTIS ALDO
FIORE RINUCCIA
GIORDANO GIGI
GIRAUDO GIOVANNI
GIUBERGIA RINUCCIA
LAMBERTA STEFANO
MELIS ANTIOCO
NEGRO BEPPE

NEGRO NUCCIA
PADRE ORESTE
PARIGI VITTORIO
PASCHIERO RENATO
PASCHIERO ROSANNA
REVELLO RENATO
ROVETTA VITTORIO
RULFO BEPPE

RULFO MARIA TERESA
SAROTTI ANDREA
VASSALLO GUIDO

TORNA ALL'INDICE
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26 ottobre 2005 sentieri Bormidesi

51



&

Seznone di Fossano Gruppo Pensionati (CO_] del fia curt)
Mercoledi .09 Novembre 2005

Qlub Alpmo

Gita di chiusura con visita allo stabilimento FERRERO d’ALBA

ore 08.15

ore 09:30
ore 12.00
ore 12.30
ore 17:00

e pranzo all’agriturismo CASCINA PIANBORGA
localita san Giuseppe Manforte d’Alba

PROGRAMMA

Ritrovo in piazza d’ Armi angolo corso Cristoforo Colombo
¢ partenza in pullman per Alba

Visita guidata allo stabilimento Ferrero d’Alba
Trasferimento in pullman a Manforte d’Alba

Gran convivio di chiusura

Rientro in pullman a Fossano

Le iscrizioni si ricevono fino ad esaurimento posti disponibili sul pullman

Costo euro 28 per persona. comprensive.di pullman e pranzo

L visitatori allo stabilimento Ferrero d’Alba non devono portare con se borse, zaini,
telefonini e macchine fotografiche:orologi, braccialetti, orecchini,

IMPORTANTE

monili vari vanno rimossi e custoditi in tasca.

Per informazioni e prenotazioni:

Nando Olocco Tel 0172/61776
Cell.3338670749
Gigi Giordano Tel.0172694936
Cell.3389006218
Franco Bertola Tel.0172693918
Cell.3332023744
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AGUZZI PAOLO - ALLASIA ANNAMARIA — ALLIONE ADRIANA — ARMANELLI ORNELLA — ASTORI ANTONIO — BALLARIO MARIATERESA — BERTOGLIO RITA -
BERTOLA GIOVANNI — CALOSSO ANGELO — CALVO PIERA — CAPPAI ELEONORA — CAPPAI MARTINA — CAPPAI SARA — CERUTTI CARLA — COMETTO ANGELA -
COMETTO PAOLA — CORA IRMA - CRAVERO ANNA — DELLAFERRERA GIUSEPPE — DEMARIA ELIO — FERRERO LUCIANA — GIORDANO LUIGI - GIRAUDO
GIOVANNI - GIUBERGIA RINUCCIA — GULLINO MARGHERITA — MANA PIERANNA — MANZONE LUIGINA — MELIS ANTIOCO - NEGRO GIUSEPPE — NOVELLO
MARIA (JOLE) — OCCELLI SILVANA - OLOCCO FERNANDO - PASCHIERO ROSANNA — REINERO GIUSEPPE — REVELLO RENATO - RIBERI ROSI — RULFO
GIUSEPPE — SAROTTI ANDREA — SORDELLA FLAVIO — VIGNA MARIA TERESA — BERNARDI ADRIANO — BERTOLA BARTOLOMEO — CAPPELLI FRANCESCA —
LAMBERTA STEFANO — MARENGO FLAVIO — NIZZOLA LUCIA - PARIGI VITTORIO — PAROLA ANGELA — PAROLA RENZA - SILVESTRO CARMILLA - TORRE
FERNANDA — VASSALLO GUIDO — BARALIS ADRIANA - BONELLI ARMANDO — NARDI UGO -
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